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M EMOWRI A

1.- ANTECENDENTES.

Se_redacta el presente Proyecto a peticion de
, de local destinado a “CAFE BAR CON COCINA”, y sito en Plaza del Fuerte n°® 9 — Hogar del
pensionista de Las Gabias, 18110, Granada, a instancia de la Consejeria de Economia, Innovacion, Ciencia y
Empleo de la Delegacion Provincial de GRANADA y del Excmo. Ayuntamiento de Las Gabias.

2.- OBJETO DEL PROYECTO.

El objeto de este Proyecto, para reflejar las caracteristicas del local como de las instalaciones, medios
de trabajo, sistemas correctores y medidas de seguridad, para el mejor desarrollo de la actividad que en él se
pretende realizar, para el mejor desarrollo de la actividad que en él se pretende realizar (CAFE BAR CON
COCINA) y siempre dentro de las prescripciones establecidas por la vigente legislacion.

3.- REGLAMENTO QUE AFECTA A ESTA ACTIVIDAD

El presente proyecto recoge las caracteristicas de los materiales, los calculos que justifican su empleo y la
forma de ejecucién de las obras a realizar, dando con ello cumplimiento a las siguientes disposiciones:

= Ley 7/2007, de 9 de julio, de Gestion Integrada de la Calidad Ambiental.

= Real Decreto 1.942/1.993 de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de
proteccidén contra incendios.

= Codigo Técnico de la edificacion y sus Documentos Basicos Sl, SUA, HS3, HES3.

= Reglamento de Seguridad para Plantas e instalaciones Frigorificas. Instrucciones Complementarias Ml IF.

= Decreto 293/2009, De 7 de julio, por el que se aprueba el reglamento que regula las normas para la
accesibilidad en las infraestructuras, el urbanismo, la edificacion y el trasporte en Andalucia.

= Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

= Real Decreto 486/1997 de 14 de abril de 1997, sobre Disposiciones minimas de seguridad y salud en los
lugares de trabajo.

= Real Decreto 485/1997 de 14 de abril de 1997, sobre Disposiciones minimas en materia de sefalizacion de
seguridad y salud en el trabajo.

= Real Decreto 1215/1997 de 18 de julio de 1997, MAHMOM Disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

= Real Decreto 3484/2000, de 29 de diciembre por el que se establece las normas de higiene para la
elaboracion, distribucion y comercio de comidas preparadas.

= Reglamento 852/2004/CE del Parlamento Europeo y del Consejo de 29 de abril de 2004 relativo a la higiene
de los productos alimenticios. DOUE de 30 de abril de 2004. (Consultar correcciéon de errores publicada en
el DOUE 226 de 25 de junio de 2004).

4.- CLASIFICACION DE LA ACTIVIDAD

Segun la Ley 7/2007, de 9 de julio, de Gestion Integrada de la Calidad Ambiental, aprobada por el
Parlamento de Andalucia, la referida actividad objeto de este Proyecto, se encuentra clasificada en su
Anexo, en el punto 13.32. Como “Restaurantes, cafeterias, Pubs y bares” como CA, por lo que esta
Actividad esta sometida al Reglamento de Calificacion Ambiental.

Dicha actividad se encuentra clasificada segun anexo | del Decreto 78/2002 y la Orden 25 de marzo de
2002, por el que se aprueba el Nomenclator, catalogo de espectaculos publicos y se regulan los horarios de
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apertura y cierre de los establecimientos en :

Anexo | (Nomenclator)
lll.- Establecimiento publico
[11.2.- Establecimiento de actividades recreativas
[11.2.8.- Establecimiento de hosteleria
[11.2.8.d).- bares.

El local contara con un aforo de 83 personas en el local.

5.- REGIMEN DE TRABAJO

El régimen de trabajo y el horario de apertura y cierre sera el propio de esta actividad, acomodado a la
Reglamentacion laboral correspondiente. Orden de 23/11/77 (B.O. 2/12/77) y demas normativa concordante.

6.- DESCRIPCION Y CARACTERISTICAS DEL LOCAL

Describiremos el local objeto del presente proyecto de modificacion, este se encuentra ocupando un
local, situado en planta baja de un edificio de uso publico, en el cual se sitian otras dependencias de usos
varios como Hogar del pensionista que no son objeto del presente proyecto.

El local cuenta en su acceso principal con un pequefio desnivel casi inapreciable, este sera salvado
mediante un plano inclinado, entrando al local con encontramos con la zona de publico, a la derecha se
encontrara la barra de atencién al publico, la zona de cocina y un pequefio almacén. Al fondo del local
contaremos con un distribuidor que da acceso a los aseos.

Se destaca que, aunque el local cuenta con un acceso principal (patio del hohar del pensionista, con
acceso a través de un pasaje desde calle Veroénica) existen otros dos accesos que podran usarse de forma
esporadica o0 en caso de emergencia (ascensor desde planta superior, escalera desde planta superior y acceso
desde edificio medianero — Juzgado de Paz)

La altura minima libre del local sera como minimo de 2,50 m.

7.- VENTILACION Y CLIMATIZACION DEL LOCAL

La renovacion de aire se llevara a cabo mediante ventilacion forzada. Las turbinas nos aportaran el caudal
de aire exterior suficiente de ventilacién, que para bares, restaurantes, cafeterias, salas de fiesta es de 8 I/s y
persona, segun norma UNE-EN 13779 “Ventilacion de edificios no residenciales y el Real Decreto 1027/2007
(RITE).

Los aseos, dispondran de ventilacion forzada a través de turbinas que comunican directamente con el
exterior, segun planos adjuntos.

El caudal necesario para la actividad sera:

Para el calculo de la ventilacion partiremos de la ocupacion total del local, este cuenta con una
ocupacién de 83 personas en el local (entre publico y trabajadores).
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AIRE EXTERIOR DE VENTILACION DE LOS
ESPACIOS EN PLANTA

Ocupacién Calidad de aire interior Caudal| Caudal

Espacio total | total
Personas Criterio Iisiper.|lisim?| (Is) | (m3h)

ZONA DE PUBLICO 80 IDA3 (Calidad media)| 8,00 | 0,55 | 640 2.304
ZONAS DE TRABAJO 3 IDA3 (Calidad media)| 8,00 | 055| 4,4 158,40
CAUDAL TOTAL DE VENTILACION 2.462,40

En el local existe un recuperador de calor para la ventilaciéon del local, capaz de suministrar como
minimo el caudal calculado.

Para el resto de dependencias contaremos con rejillas de paso, o el hueco de holgura de las puertas, ya
se trata de recintos pequefios y se ha tenido en cuenta el total de la ocupacién para el calculo de la ventilacion.

El local contara con maquinas de climatizacién con distribucion por casette:

Zona de publico; contaremos con una superficie a climatizar de unos 125,14 m? con una potencia a

razén de 250 frig/m?, tendremos una potencia de climatizacion prevista de 250frig/ m? x 125,14 m? = 31.285 frig
= 36.378,20 W en total.

8.- SALIDA DE HUMOS DE LA COCINA

Para la actividad contaremos con cocina/zona de elaboracién, en la zona de coccién, como salida de humos se
dispondra conectada a la campana extractora, una turbina y conductos, que se colocaran desde la campana
hasta salida prevista por la cubierta inmediatamente superior.

Para el calculo del sistema de ventilacion y del tipo de campana, en base al tipo y cantidad de
contaminante generado en cada proceso, por lo cual se considera de s, que para cocina de gas, como es el
caso, por lo que tendremos un caudal de de 750 I/sm2, para la superficie saliente de la campana tendremos un
caudal de 500 I/sm?, para la superficie de trabajo o plano de apoyo bajo la campana tendremos un caudal de 25
I’'sm?, con lo que la suma de estos caudales nos dara el caudal total a extraer por la campana, siempre y cuando
el caudal de aire no podra ser nunca inferior al correspondiente a una velocidad de paso de 0,25 m/s sobre la
superficie calculada como producto entre la diferencia de cota entre el borde inferior de la campana y el plano
de trabajo por el perimetro libre de la campana.

En este caso dispondremos de una campana que contara con una turbina.

Con lo que obtendremos:

Campana para cocina:

Caudal de la superficie de coccion (sup coccion = 1,03 m?)

Q1=7501/sm?x 1,03 m2=772,51/s =2781 m3h

Caudal para la superficie del saliente de la campana sobre la superficie de coccién (sup = 0,60 m2)
Q2= 500 I/sm? x 0,60 m? = 300 I/'s = 1080 m%h

4
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Caudal para la zona de trabajo bajo la campana (sup =0,77 m?)
Q3= 25 I/sm?2 x 0,77 m? = 19,25 I/s = 69,3 m3h

Con lo que el caudal total sera la suma de Q1+ Q2+ Qs

Qr= 2781 m%h + 1080 m%h+ 69,3 m3/h = 3930,3 m%/h

Para la comprobacién del caudal a extraer teniendo en cuenta la superficie de captacion de la campanay la
velocidad de paso se obtendra un caudal de:

Consideramos que la velocidad de captacion de los vapores es de 0,25 m/s, (V= 0,25)
Qmin= velocidad x perimetro x altura = 0,25 m/s x4,26 mx 1,20 m = 1,28 m%/s = 4600,8 m3/h

La velocidad de aire en el conducto no sera mayor de 10 m/s, ni inferior a 8 m/s.

Tomaremos para el calculo de la campana el caudal mas desfavorable, siendo este de 4600,8 m®/h.

En este caso se aconseja la instalacion de una campana compensada, para evitar que la campana
extraiga el aire climatizado del local.

Se adjuntan calculos en anexo adjunto de turbinas y conductos.

9.- MAQUINARIA

La maquinaria empleada para esta actividad es la siguiente:

Maquinaria hosteleria

Camara frigorifica.
Termo eléctrico.

2 Lavavajillas.

2 Fregaderos.
Horno conveccion
Microondas.
Frigorificos.
Cafetera 2 brazos.
Molinillo.

Frente frio.

Caja registradora.
Botelleros.

Vitrina refrigerada.
Grifo de refrescos.
Campana extraccion
Hornilla 4 fuegos.
Plancha.

VVVVVVVVVVVYVYVVYVYY

Ventilacién y climatizacién

Recuperadro de calor para ventilacién del local.
4 uds.Climatizacion por cassette.
Turbinas de extraccion aseos y cuarto de residuos.

Y V V
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10.- INSTALACION ELECTRICA

Los valores de densidad de ocupacion que se aplicaran a la superficie util destinada en cada zona son las
siguientes:

-. Zona de publico de pie : Se considera una densidad de publico de 1 m2/ persona. Por tanto y teniendo en
cuenta que la superficie de la zona de publico Gtil es de unos 8,12 m? (libres de obstaculos), tendremos una

ocupacion de 8 personas.

-. Zona de publico sentado: Se considera una densidad de publico de 1,5 m?/ persona. Por tanto y teniendo
en cuenta que la superficie de la zona de publico util es de unos 102,52 m?, tendremos una ocupacion de 68

personas.
Se estima un maximo 5 trabajadores en total en el local.

Con lo que tendremos una ocupacion total de 83 personas en el local.

(Ver calculo de la ocupacion en el anexo Il del presente proyecto en la justificacion de la CTE (SI-SU)).

La instalaciéon eléctrica para la actividad objeto del presente proyecto, se realizara en montaje
empotrado y sobre falso techo, con unipolares y en manguera (para suministro a maquinas de clima),
con cables y tubos PVC no propagadores de la llama y cables libres de halégenos.

DERIVACION INDIVIDUAL.

Es la parte de la instalacién que, partiendo de la caja de proteccidn y medida, suministra energia eléctrica a
una instalacién de usuario. Comprende los fusibles de seguridad, el conjunto de medida y los dispositivos
generales de mando y proteccién. Esta regulada por la ITC-BT-15.

La derivacidn individual estara constituida por cuatro conductores aislados en el interior de un tubo
empotrado.

Los conductores utilizados son de cobre aislados y unipolares, siendo su tensién asignada 0,6/1 kV.
La seccion es de 25 mm? para el cable polar, neutro y protecciéon y de 1,5 mm? para el hilo de mando
(para aplicacion de las diferentes tarifas), que sera de color rojo.

Las derivaciones individuales estaran constituidas por:

Conductores aislados en el interior de tubos empotrados.

Conductores aislados en el interior de tubos enterrados.

Conductores aislados en el interior de tubos en montaje superficial.
’“Conductores aislados en el interior de canales protectoras cuya tapa sélo se pueda abrir con la ayuda de un
atil.

Canalizaciones eléctricas prefabricadas que deberan cumplir la norma UNE-EN 60.439 -2.

Conductores aislados en el interior de conductos cerrados de obra de fabrica, proyectados y construidos al
efecto.

Los conductores a utilizar seran de cobre o aluminio, aislados y normalmente unipolares, siendo su tensién
asignada 450/750 V como minimo. Para el caso de cables multiconductores o para el caso de derivaciones
individuales en el interior de tubos enterrados, el aislamiento de los conductores sera de tensién asignada 0,6/1
kV. La seccion minima sera de 6 mm? para los cables polares, neutro y proteccion y de 1,5 mm? para el hilo de
mando (para aplicacién de las diferentes tarifas), que sera de color rojo.

Los cables seran no propagadores del incendio y con emision de humos y opacidad reducida. Los
cables con caracteristicas equivalentes a las de la norma UNE 21.123 parte 4 6 5 0 a la norma UNE 211002
cumplen con esta prescripcion.
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La caida de tension maxima admisible sera, para el caso de derivaciones individuales en suministros para un
Unico usuario en que no existe linea general de alimentacion, del 1,5 %.

DISPOSITIVOS GENERALES E INDIVIDUALES DE MANDO Y PROTECCION.

Los dispositivos generales de mando y proteccion se situaran lo mas cerca posible del punto de entrada de la
derivacion individual. En establecimientos en los que proceda, se colocara una caja para el interruptor de control
de potencia, inmediatamente antes de los demas dispositivos, en compartimento independiente y precintable.
Dicha caja se podra colocar en el mismo cuadro donde se coloquen los dispositivos generales de mando y
proteccion.

Los dispositivos individuales de mando y proteccion de cada uno de los circuitos, que son el origen de la
instalacion interior, podran instalarse en cuadros separados y en otros lugares.

En locales de uso comun o de publica concurrencia deberan tomarse las precauciones necesarias para que
los dispositivos de mando y proteccion no sean accesibles al publico en general.

La altura a la cual se situaran los dispositivos generales e individuales de mando y proteccion de los circuitos,
medida desde el nivel del suelo, estara comprendida entre 1y 2 m.

Las envolventes de los cuadros se ajustaran a las normas UNE 20.451 y UNE-EN 60.439 -3, con un grado de
proteccién minimo IP 30 segun UNE 20.324 e IKO7 segun UNE-EN 50.102. La envolvente para el interruptor de
control de potencia sera precintable y sus dimensiones estaran de acuerdo con el tipo de suministro y tarifa a
aplicar. Sus caracteristicas y tipo corresponderan a un modelo oficialmente aprobado.

El instalador fijara de forma permanente sobre el cuadro de distribucion una placa, impresa con caracteres
indelebles, en la que conste su nombre o marca comercial, fecha en que se realiz6 la instalacion, asi como la
intensidad asignada del interruptor general automatico.

Los dispositivos generales e individuales de mando y proteccién seran, como minimo:

Un interruptor general automatico de corte omnipolar, de intensidad nominal minima 25 A, que permita su
accionamiento manual y que esté dotado de elementos de proteccién contra sobrecarga y cortocircuitos (segun
ITC-BT-22). Tendra poder de corte suficiente para la intensidad de cortocircuito que pueda producirse en el
punto de su instalacion, de 4,5 kA como minimo. Este interruptor sera independiente del interruptor de control
de potencia.

Un interruptor diferencial general, de intensidad asignada superior o igual a la del interruptor general,
destinado a la proteccién contra contactos indirectos de todos los circuitos (segun ITC-BT-24). Se cumplira la
siguiente condicion:

RaxlaOU
donde:
“‘Ra” es la suma de las resistencias de la toma de tierra y de los conductores de proteccion de masas.

“la” es la corriente que asegura el funcionamiento del dispositivo de proteccion (corriente diferencial-residual
asignada).

“U” es la tension de contacto limite convencional (50 V en locales secos y 24 V en locales humedos).

Si por el tipo o caracter de la instalacion se instalase un interruptor diferencial por cada circuito o grupo de
circuitos, se podria prescindir del interruptor diferencial general, siempre que queden protegidos todos los
circuitos. En el caso de que se instale mas de un interruptor diferencial en serie, existira una selectividad entre
ellos.

Todas las masas de los equipos eléctricos protegidos por un mismo dispositivo de proteccion, deben ser
interconectadas y unidas por un conductor de proteccién a una misma toma de tierra.

Dispositivos de corte omnipolar, destinados a la proteccién contra sobrecargas y cortocircuitos de cada uno
de los circuitos interiores (segun ITC-BT-22).
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Dispositivo de proteccion contra sobretensiones, segun ITC-BT-23, si fuese necesario.

INSTALACIONES INTERIORES.
CONDUCTORES.

La instalacion se ha realizado mediante conductores aislados de tensién asignada 750 V, de cobre,
siendo estos libres de halégenos, (de opacidad reducida y no propagadores de la llama), 07Z21-K. bajo
tubo corrugado empotrado no propagador de la llama, cumpliendo este la NORMA UNE 50.086 2-2.

Los conductores y cables que se empleen en las instalaciones seran de cobre o aluminio y seran siempre
aislados. La tension asignada no sera inferior a 450/750 V. La seccion de los conductores a utilizar se
determinara de forma que la caida de tensién entre el origen de la instalacién interior y cualquier punto de
utilizacion sea menor del 3 % para alumbrado y del 5 % para los demas usos.

El valor de la caida de tensidén podra compensarse entre la de la instalacion interior (3-5 %) y la de la
derivacion individual (1,5 %), de forma que la caida de tension total sea inferior a la suma de los valores limites
especificados para ambas (4,5-6,5 %). Para instalaciones que se alimenten directamente en alta tension,
mediante un transformador propio, se considerara que la instalacion interior de baja tension tiene su origen a la
salida del transformador, siendo también en este caso las caidas de tensiéon maximas admisibles del 4,5 % para
alumbrado y del 6,5 % para los demas usos.

En instalaciones interiores, para tener en cuenta las corrientes armoénicas debidas a cargas no lineales y
posibles desequilibrios, salvo justificacion por calculo, la seccion del conductor neutro sera como minimo igual a
la de las fases. No se utilizara un mismo conductor neutro para varios circuitos.

Las intensidades maximas admisibles, se regiran en su totalidad por lo indicado en la Norma UNE 20.460-5-
523 y su anexo Nacional.

Los conductores de proteccion tendran una seccién minima igual a la fijada en la tabla siguiente:

Seccioén conductores fase (mm?) Seccion conductores proteccion (mm?)
SfO 16 Sf
16<Sf0 35 16
Sf> 35 Sf/2

IDENTIFICACION DE CONDUCTORES.

Los conductores de la instalacion deben ser facilmente identificables, especialmente por lo que respecta al
conductor neutro y al conductor de proteccion. Esta identificacion se realizara por los colores que presenten sus
aislamientos. Cuando exista conductor neutro en la instalaciéon o se prevea para un conductor de fase su pase
posterior a conductor neutro, se identificaran éstos por el color azul claro. Al conductor de proteccion se le
identificara por el color verde-amarillo. Todos los conductores de fase, o0 en su caso, aquellos para los que no se
prevea su pase posterior a neutro, se identificaran por los colores marrén, negro o gris.

SUBDIVISION DE LAS INSTALACIONES.

Las instalaciones se subdividiran de forma que las perturbaciones originadas por averias que puedan
producirse en un punto de ellas, afecten solamente a ciertas partes de la instalacion, por ejemplo a un sector del
edificio, a una planta, a un solo local, etc., para lo cual los dispositivos de proteccion de cada circuito estaran
adecuadamente coordinados y seran selectivos con los dispositivos generales de proteccion que les precedan.

Toda instalacién se dividira en varios circuitos, segun las necesidades, a fin de:
evitar las interrupciones innecesarias de todo el circuito y limitar las consecuencias de un fallo.

facilitar las verificaciones, ensayos y mantenimientos.



MARCOSLOPEZPOLO

IF SERVICIOS DE ARQUITECTURA Y URBANISMO
Arquitecto col. 4574

PROYECTO DE ACTIVIDAD PARA IMPLANTACION DE CAFE - BAR

evitar los riesgos que podrian resultar del fallo de un solo circuito que pudiera dividirse, como por ejemplo si
solo hay un circuito de alumbrado.

EQUILIBRADO DE CARGAS.

Para que se mantenga el mayor equilibrio posible en la carga de los conductores que forman parte de una
instalacion, se procurara que aquella quede repartida entre sus fases o conductores polares.

RESISTENCIA DE AISLAMIENTO Y RIGIDEZ DIELECTRICA.

Las instalaciones deberan presentar una resistencia de aislamiento al menos igual a los valores indicados en
la tabla siguiente:

Tension nominal instalaciéon Tensién ensayo corriente continua (V) Resistencia de
aislamiento (M)
MBTS o MBTP 250 000,25
00500 V 500 000,50
500 V 1000 001,00

La rigidez dieléctrica sera tal que, desconectados los aparatos de utilizacion (receptores), resista durante 1
minuto una prueba de tensién de 2U + 1000 V a frecuencia industrial, siendo U la tension maxima de servicio
expresada en voltios, y con un minimo de 1.500 V.

Las corrientes de fuga no seran superiores, para el conjunto de la instalaciéon o para cada uno de los circuitos
en que ésta pueda dividirse a efectos de su proteccion, a la sensibilidad que presenten los interruptores
diferenciales instalados como proteccién contra los contactos indirectos.

CONEXIONES.

En ningun caso se permitira la unién de conductores mediante conexiones y/o derivaciones por simple
retorcimiento o arrollamiento entre si de los conductores, sino que debera realizarse siempre utilizando bornes
de conexién montados individualmente o constituyendo bloques o regletas de conexion; puede permitirse
asimismo, la utilizacion de bridas de conexion. Siempre deberan realizarse en el interior de cajas de empalme
y/o de derivacién.

Si se trata de conductores de varios alambres cableados, las conexiones se realizaran de forma que la
corriente se reparta por todos los alambres componentes.

SISTEMAS DE INSTALACION.
Prescripciones Generales.

Varios circuitos pueden encontrarse en el mismo tubo o en el mismo compartimento de canal si todos los
conductores estan aislados para la tension asignada mas elevada.

En caso de proximidad de canalizaciones eléctricas con otras no eléctricas, se dispondran de forma que entre
las superficies exteriores de ambas se mantenga una distancia minima de 3 cm. En caso de proximidad con
conductos de calefaccion, de aire caliente, vapor o humo, las canalizaciones eléctricas se estableceran de
forma que no puedan alcanzar una temperatura peligrosa y, por consiguiente, se mantendran separadas por
una distancia conveniente o por medio de pantallas calorifugas.

Las canalizaciones eléctricas no se situaran por debajo de otras canalizaciones que puedan dar lugar a
condensaciones, tales como las destinadas a conduccién de vapor, de agua, de gas, etc., a menos que se
tomen las disposiciones necesarias para proteger las canalizaciones eléctricas contra los efectos de estas
condensaciones.

Las canalizaciones deberan estar dispuestas de forma que faciliten su maniobra, inspeccién y acceso a sus
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conexiones. Las canalizaciones eléctricas se estableceran de forma que mediante la conveniente identificacion
de sus circuitos y elementos, se pueda proceder en todo momento a reparaciones, transformaciones, etc.

En toda la longitud de los pasos de canalizaciones a través de elementos de la construccién, tales como
muros, tabiques y techos, no se dispondran empalmes o derivaciones de cables, estando protegidas contra los
deterioros mecanicos, las acciones quimicas y los efectos de la humedad.

Las cubiertas, tapas o envolventes, mandos y pulsadores de maniobra de aparatos tales como mecanismos,
interruptores, bases, reguladores, etc, instalados en los locales hUumedos o mojados, seran de material aislante.

Conductores aislados bajo tubos protectores.
Los cables utilizados seran de tension asignada no inferior a 450/750 V.

El diametro exterior minimo de los tubos, en funcién del numero y la seccién de los conductores a conducir,
se obtendra de las tablas indicadas en la ITC-BT-21, asi como las caracteristicas minimas segun el tipo de
instalacion.

Para la ejecucion de las canalizaciones bajo tubos protectores, se tendran en cuenta las prescripciones
generales siguientes:

El trazado de las canalizaciones se hara siguiendo lineas verticales y horizontales o paralelas a las aristas de
las paredes que limitan el local donde se efectla la instalacion.

Los tubos se uniran entre si mediante accesorios adecuados a su clase que aseguren la continuidad de la
proteccion que proporcionan a los conductores.

Los tubos aislantes rigidos curvables en caliente podran ser ensamblados entre si en caliente, recubriendo el
empalme con una cola especial cuando se precise una unién estanca.

Las curvas practicadas en los tubos seran continuas y no originaran reducciones de seccién inadmisibles. Los
radios minimos de curvatura para cada clase de tubo seran los especificados por el fabricante conforme a UNE-
EN

Sera posible la facil introduccion y retirada de los conductores en los tubos después de colocarlos y fijados
éstos y sus accesorios, disponiendo para ello los registros que se consideren convenientes, que en tramos
rectos no estaran separados entre si mas de 15 metros. El nimero de curvas en angulo situadas entre dos
registros consecutivos no sera superior a 3. Los conductores se alojaran normalmente en los tubos después de
colocados éstos.

Los registros podran estar destinados unicamente a facilitar la introduccién y retirada de los conductores en
los tubos o servir al mismo tiempo como cajas de empalme o derivacién.

Las conexiones entre conductores se realizaran en el interior de cajas apropiadas de material aislante y no
propagador de la llama. Si son metalicas estaran protegidas contra la corrosion. Las dimensiones de estas cajas
seran tales que permitan alojar holgadamente todos los conductores que deban contener. Su profundidad sera
al menos igual al diametro del tubo mayor mas un 50 % del mismo, con un minimo de 40 mm. Su diametro o
lado interior minimo sera de 60 mm. Cuando se quieran hacer estancas las entradas de los tubos en las cajas
de conexién, deberan emplearse prensaestopas o racores adecuados.

En los tubos metalicos sin aislamiento interior, se tendra en cuenta la posibilidad de que se produzcan
condensaciones de agua en su interior, para lo cual se elegira convenientemente el trazado de su instalacion,
previendo la evacuacion y estableciendo una ventilacién apropiada en el interior de los tubos mediante el
sistema adecuado, como puede ser, por ejemplo, el uso de una “T” de la que uno de los brazos no se emplea.

Los tubos metalicos que sean accesibles deben ponerse a tierra. Su continuidad eléctrica debera quedar
convenientemente asegurada. En el caso de utilizar tubos metalicos flexibles, es necesario que la distancia
entre dos puestas a tierra consecutivas de los tubos no exceda de 10 metros.

No podran utilizarse los tubos metalicos como conductores de proteccién o de neutro.

Cuando los tubos se instalen en montaje superficial, se tendran en cuenta, ademas, las siguientes
prescripciones:
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Los tubos se fijaran a las paredes o techos por medio de bridas o abrazaderas protegidas contra la corrosion
y so6lidamente sujetas. La distancia entre éstas sera, como maximo, de 0,50 metros. Se dispondran fijaciones de
unay otra parte en los cambios de direccién, en los empalmes y en la proximidad inmediata de las entradas en
cajas o aparatos.

Los tubos se colocaran adaptandose a la superficie sobre la que se instalan, curvandose o usando los
accesorios necesarios.

En alineaciones rectas, las desviaciones del eje del tubo respecto a la linea que une los puntos extremos no
seran superiores al 2 por 100.

Es conveniente disponer los tubos, siempre que sea posible, a una altura minima de 2,50 metros sobre el
suelo, con objeto de protegerlos de eventuales dafios mecanicos.

Cuando los tubos se coloquen empotrados, se tendran en cuenta, ademas, las siguientes prescripciones:

En la instalacién de los tubos en el interior de los elementos de la construccion, las rozas no pondran en
peligro la seguridad de las paredes o techos en que se practiquen. Las dimensiones de las rozas seran
suficientes para que los tubos queden recubiertos por una capa de 1 centimetro de espesor, como minimo. En
los angulos, el espesor de esta capa puede reducirse a 0,5 centimetros.

No se instalaran entre forjado y revestimiento tubos destinados a la instalacion eléctrica de las plantas
inferiores.

Para la instalacion correspondiente a la propia planta, inicamente podran instalarse, entre forjado y
revestimiento, tubos que deberan quedar recubiertos por una capa de hormigdén o mortero de 1 centimetro de
espesor, como minimo, ademas del revestimiento.

En los cambios de direccion, los tubos estaran convenientemente curvados o bien provistos de codos o “T”
apropiados, pero en este ultimo caso so6lo se admitiran los provistos de tapas de registro.

Las tapas de los registros y de las cajas de conexidén quedaran accesibles y desmontables una vez finalizada
la obra. Los registros y cajas quedaran enrasados con la superficie exterior del revestimiento de la pared o
techo cuando no se instalen en el interior de un alojamiento cerrado y practicable.

En el caso de utilizarse tubos empotrados en paredes, es conveniente disponer los recorridos horizontales a
50 centimetros como maximo, de suelo o techos y los verticales a una distancia de los angulos de esquinas no
superior a 20 centimetros.

Conductores aislados fijados directamente sobre las paredes.

Estas instalaciones se estableceran con cables de tensiones asignadas no inferiores a 0,6/1 kV, armados,
provistos de aislamiento y cubierta.

Para la ejecucion de las canalizaciones se tendran en cuenta las siguientes prescripciones:

Se fijaran sobre las paredes por medio de bridas, abrazaderas, o collares de forma que no perjudiquen las
cubiertas de los mismos.

Con el fin de que los cables no sean susceptibles de doblarse por efecto de su propio peso, los puntos de
fijacion de los mismos estaran suficientemente proximos. La distancia entre dos puntos de fijacion sucesivos, no
excedera de 0,40 metros.

Cuando los cables deban disponer de proteccion mecanica por el lugar y condiciones de instalaciéon en que
se efectle la misma, se utilizaran cables armados. En caso de no utilizar estos cables, se establecera una
proteccion mecanica complementaria sobre los mismos.

Se evitara curvar los cables con un radio demasiado pequefio y salvo prescripcion en contra fijada en la
Norma UNE correspondiente al cable utilizado, este radio no sera inferior a 10 veces el diametro exterior del
cable.

Los cruces de los cables con canalizaciones no eléctricas se podran efectuar por la parte anterior o posterior
a éstas, dejando una distancia minima de 3 cm entre la superficie exterior de la canalizacién no eléctrica y la
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cubierta de los
cables cuando el cruce se efectle por la parte anterior de aquélla.

Los extremos de los cables seran estancos cuando las caracteristicas de los locales o emplazamientos asi lo
exijan, utilizandose a este fin cajas u otros dispositivos adecuados. La estanqueidad podra quedar asegurada
con la ayuda de prensaestopas.

Los empalmes y conexiones se haran por medio de cajas o dispositivos equivalentes provistos de tapas
desmontables que aseguren a la vez la continuidad de la proteccién mecanica establecida, el aislamiento y la
inaccesibilidad de las conexiones y permitiendo su verificacion en caso necesario.

Conductores aislados en el interior de huecos de la construccion.
Los cables utilizados seran de tension asignada no inferior a 450/750 V, con cubierta de proteccion.

Los cables o tubos podran instalarse directamente en los huecos de la construccion totalmente construidos
con materiales incombustibles de resistencia al fuego RF-120 como minimo.

Los huecos en la construccion admisibles para estas canalizaciones podran estar dispuestos en muros,
paredes, vigas, forjados o techos, adoptando la forma de conductos continuos o bien estaran comprendidos
entre dos superficies paralelas como en el caso de falsos techos 0 muros con camaras de aire.

La secciodn de los huecos sera, como minimo, igual a cuatro veces la ocupada por los cables o tubos, y su
dimension mas pequefia no sera inferior a dos veces el diametro exterior de mayor seccién de éstos, con un
minimo de 20 milimetros.

Las paredes que separen un hueco que contenga canalizaciones eléctricas de los locales inmediatos, tendran
suficiente solidez para proteger éstas contra acciones previsibles.

Se evitaran, dentro de lo posible, las asperezas en el interior de los huecos y los cambios de direccion de los
mismos en un numero elevado o de pequefio radio de curvatura.

La canalizacion podra ser reconocida y conservada sin que sea necesaria la destruccion parcial de las
paredes, techos, etc., o sus guarnecidos y decoraciones.

Los empalmes y derivaciones de los cables seran accesibles, disponiéndose para ellos las cajas de
derivacion adecuadas.

Se evitara que puedan producirse infiltraciones, fugas o condensaciones de agua que puedan penetrar en el
interior del hueco, prestando especial atencion a la impermeabilidad de sus muros exteriores, asi como a la
proximidad de tuberias de conduccion de liquidos, penetracién de agua al efectuar la limpieza de suelos,
posibilidad de acumulacién de aquélla en partes bajas del hueco, etc.

Conductores aislados bajo canales protectoras.

La canal protectora es un material de instalacién constituido por un perfil de paredes perforadas o no,
destinado a alojar conductores o cables y cerrado por una tapa desmontable. Los cables utilizados seran de
tension asignada no inferior a 450/750 V.

Las canales protectoras tendran un grado de proteccién IP4X y estaran clasificadas como “canales con tapa
de acceso que sélo pueden abrirse con herramientas”. En su interior se podran colocar mecanismos tales como
interruptores, tomas de corriente, dispositivos de mando y control, etc, siempre que se fijen de acuerdo con las
instrucciones del fabricante. También se podran realizar empalmes de conductores en su interior y conexiones a
los mecanismos.

Las canales protectoras para aplicaciones no ordinarias deberan tener unas caracteristicas minimas de
resistencia al impacto, de temperatura minima y maxima de instalacion y servicio, de resistencia a la
penetracién de objetos sélidos y de resistencia a la penetracion de agua, adecuadas a las condiciones del
emplazamiento al que se destina; asimismo las canales seran no propagadoras de la llama. Dichas
caracteristicas seran conformes a las normas de la serie UNE-EN 50.085.

El trazado de las canalizaciones se hara siguiendo preferentemente lineas verticales y horizontales o
paralelas a las aristas de las paredes que limitan al local donde se efectua la instalacion.
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Las canales con conductividad eléctrica deben conectarse a la red de tierra, su continuidad eléctrica quedara
convenientemente asegurada.

La tapa de las canales quedara siempre accesible.

PRESCRIPCIONES PARTICULARES PARA LOCALES DE REUNION.
ALIMENTACION DE LOS SERVICIOS DE SEGURIDAD.

Para los servicios de seguridad la fuente de energia debe ser elegida de forma que la alimentacion esté
asegurada durante un tiempo apropiado.

Para que los servicios de seguridad funcionen en caso de incendio, los equipos y materiales utilizados deben
presentar, por construccion o por instalacion, una resistencia al fuego de duracién apropiada.

Se elegiran preferentemente medidas de proteccion contra los contactos indirectos sin corte automatico al
primer defecto.

Se pueden utilizar las siguientes fuentes de alimentacion:
Baterias de acumuladores.
Generadores independientes.

Derivaciones separadas de la red de distribucién, independientes de la alimentacién normal.

Las fuentes para servicios complementarios o de seguridad deben estar instaladas en lugar fijo y de forma
que no puedan ser afectadas por el fallo de la fuente normal. Ademas, con excepcion de los equipos
auténomos, deberan cumplir las siguientes condiciones:

se instalaran en emplazamiento apropiado, accesible solamente a las personas cualificadas o expertas.
el emplazamiento estara convenientemente ventilado, de forma que los gases y los humos que produzcan no
puedan propagarse en los locales accesibles a las personas.

no se admiten derivaciones separadas, independientes y alimentadas por una red de distribucién publica,
salvo si se asegura que las dos derivaciones no puedan fallar simultaneamente.

cuando exista una sola fuente para los servicios de seguridad, ésta no debe ser utilizada para otros usos. Sin
embargo, cuando se dispone de varias fuentes, pueden utilizarse igualmente como fuentes de
reemplazamiento, con la condicion, de que en caso de fallo de una de ellas, la potencia todavia disponible sea
suficiente para garantizar la puesta en funcionamiento de todos los servicios de seguridad, siendo necesario
generalmente, el corte automatico de los equipos no concernientes a la seguridad.

La puesta en funcionamiento se realizara al producirse la falta de tensién en los circuitos alimentados por los
diferentes suministros procedentes de la Empresa o Empresas distribuidoras de energia eléctrica, o cuando
aquella tensién descienda por debajo del 70% de su valor nominal.

La capacidad minima de una fuente propia de energia sera, como norma general, la precisa para proveer al
alumbrado de seguridad (alumbrado de evacuacién, alumbrado ambiente y alumbrado de zonas de alto riesgo).

Todos los locales de publica concurrencia deberan disponer de alumbrado de emergencia (alumbrado de
seguridad y alumbrado de reemplazamiento, segun los casos).

Deberan disponer de suministro de socorro (potencia minima: 15 % del total contratado) los locales de
espectaculos y actividades recreativas cualquiera que sea su ocupacion y los locales de reunion, trabajo y usos
sanitarios con una ocupacion prevista de mas de 300 personas.

Deberan disponer de suministro de reserva (potencia minima: 25 % del total contratado):

Hospitales, clinicas, sanatorios, ambulatorios y centros de salud.
Estaciones de viajeros y aeropuertos.
Estacionamientos subterraneos para mas de 100 vehiculos.
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Establecimientos comerciales o agrupaciones de éstos en centros comerciales de mas de 2.000 m? de
superficie.

Estadios y pabellones deportivos.

ALUMBRADO DE EMERGENCIA.

Las instalaciones destinadas a alumbrado de emergencia tienen por objeto asegurar, en caso de fallo de la
alimentacion al alumbrado normal, la iluminacion en los locales y accesos hasta las salidas, para una eventual
evacuacion del publico o iluminar otros puntos que se sefialen.

La alimentacion del alumbrado de emergencia sera automatica con corte breve (alimentacion automatica
disponible en 0,5 s como maximo).

Alumbrado de seguridad.

Es el alumbrado de emergencia previsto para garantizar la seguridad de las personas que evacuen una zona
0 que tienen que terminar un trabajo potencialmente peligroso antes de abandonar la zona.

El alumbrado de seguridad estara previsto para entrar en funcionamiento automaticamente cuando se
produce el fallo del alumbrado general o cuando la tensidon de éste baje a menos del 70% de su valor nominal.

La instalacién de este alumbrado sera fija y estara provista de fuentes propias de energia. Sélo se podra
utilizar el suministro exterior para proceder a su carga, cuando la fuente propia de energia esté constituida por
baterias de acumuladores o aparatos autbnomos automaticos.

Alumbrado de evacuacion.

Es la parte del alumbrado de seguridad previsto para garantizar el reconocimiento y la utilizacion de los
medios o rutas de evacuacion cuando los locales estén o puedan estar ocupados.

En rutas de evacuacion, el alumbrado de evacuacion debe proporcionar, a nivel del suelo y en el eje de los
pasos principales, una iluminancia horizontal minima de 1 lux. En los puntos en los que estén situados los
equipos de las instalaciones de proteccion contra incendios que exijan utilizacién manual y en los cuadros de
distribucion del alumbrado, la iluminancia minima sera de 5 lux. La relacién entre la iluminancia maxima y la
minima en el eje de los pasos principales sera menor de 40.

El alumbrado de evacuacion debera poder funcionar, cuando se produzca el fallo de la alimentacién normal,
como minimo durante una hora, proporcionando la iluminancia prevista.

Alumbrado ambiente o anti-panico.

Es la parte del alumbrado de seguridad previsto para evitar todo riesgo de panico y proporcionar una
iluminacion ambiente adecuada que permita a los ocupantes identificar y acceder a las rutas de evacuacion e
identificar obstaculos.

El alumbrado ambiente o anti-panico debe proporcionar una iluminancia horizontal minima de 0,5 lux en todo
el espacio considerado, desde el suelo hasta una altura de 1 m. La relacion entre la iluminancia maximayy la
minima en todo el espacio considerado sera menor de 40.

El alumbrado ambiente o anti-panico debera poder funcionar, cuando se produzca el fallo de la alimentacion
normal, como minimo durante una hora, proporcionando la iluminancia prevista.

Alumbrado de zonas de alto riesgo.

Es la parte del alumbrado de seguridad previsto para garantizar la seguridad de las personas ocupadas en
actividades potencialmente peligrosas o que trabajan en un entorno peligroso. Permite la interrupcion de los
trabajos con seguridad para el operador y para los otros ocupantes del local.

El alumbrado de las zonas de alto riesgo debe proporcionar una iluminancia minima de 15 lux o el 10% de la
iluminancia normal, tomando siempre el mayor de los valores. La relacion entre la iluminancia maximay la
minima en todo el espacio considerado sera menor de 10.

El alumbrado de las zonas de alto riesgo debera poder funcionar, cuando se produzca el fallo de la
alimentacion normal, como minimo el tiempo necesario para abandonar la actividad o zona de alto riesgo.

Alumbrado de reemplazamiento.
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Parte del alumbrado de emergencia que permite la continuidad de las actividades normales. Cuando el
alumbrado de reemplazamiento proporcione una iluminancia inferior al alumbrado normal, se usara unicamente
para terminar el trabajo con seguridad.

Lugares en que debera instalarse alumbrado de emergencia.
Con alumbrado de seguridad.
Es obligatorio situar el alumbrado de seguridad en las siguientes zonas de los locales de publica concurrencia:

a) en todos los recintos cuya ocupacion sea mayor de 100 personas.

b) los recorridos generales de evacuacion de zonas destinadas a usos residencial u hospitalario y los de zonas
destinadas a cualquier otro uso que estén previstos para la evacuacién de mas de 100 personas.

c) en los aseos generales de planta en edificios de acceso publico.

d) en los estacionamientos cerrados y cubiertos para mas de 5 vehiculos, incluidos los pasillos y las escaleras
gue conduzcan desde aquellos hasta el exterior o hasta las zonas generales del edificio.

e) en los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccion.

f) en las salidas de emergenciay en las sefiales de seguridad reglamentarias.

g) en todo cambio de direccién de la ruta de evacuacion.

h) en toda interseccioén de pasillos con las rutas de evacuacion.

i) en el exterior del edificio, en la vecindad inmediata a la salida.

j) amenos de 2 m de las escaleras, de manera que cada tramo de escaleras reciba una iluminacion directa.

k) a menos de 2 m de cada cambio de nivel.

I) amenos de 2 m de cada puesto de primeros auxilios.

m) a menos de 2 m de cada equipo manual destinado a la prevencion y extincién de incendios.

n) en los cuadros de distribucion de la instalacion de alumbrado de las zonas indicadas anteriormente.

En las zonas incluidas en los apartados m) y n), el alumbrado de seguridad proporcionara una iluminancia
minima de 5 lux al nivel de operacién.

Solo se instalara alumbrado de seguridad para zonas de alto riesgo en las zonas que asi lo requieran.
Con alumbrado de reemplazamiento.

En las zonas de hospitalizacion, la instalacién de alumbrado de emergencia proporcionara una iluminancia no
inferior de 5 lux y durante 2 horas como minimo. Las salas de intervencion, las destinadas a tratamiento
intensivo, las salas de curas, paritorios, urgencias dispondran de un alumbrado de reemplazamiento que
proporcionara un nivel de iluminancia igual al del alumbrado normal durante 2 horas como minimo.

Prescripciones de los aparatos para alumbrado de emergencia.
Aparatos auténomos para alumbrado de emergencia.

Luminaria que proporciona alumbrado de emergencia de tipo permanente o no permanente en la que todos
los elementos, tales como la bateria, la ldmpara, el conjunto de mando y los dispositivos de verificacion y
control, si existen, estan contenidos dentro de la luminaria o a una distancia inferior a 1 m de ella.

Luminaria alimentada por fuente central.

Luminaria que proporciona alumbrado de emergencia de tipo permanente 0 no permanente y que esta
alimentada a partir de un sistema de alimentacion de emergencia central, es decir, no incorporado en la
luminaria.

Las lineas que alimentan directamente los circuitos individuales de los alumbrados de emergencia
alimentados por fuente central, estaran protegidas por interruptores automaticos con una intensidad nominal de
10 A como maximo. Una misma linea no podra alimentar mas de 12 puntos de luz o, si en la dependencia o
local considerado existiesen varios puntos de luz para alumbrado de emergencia, éstos deberan ser repartidos,
al menos, entre dos lineas diferentes, aunque su numero sea inferior a doce.

Las canalizaciones que alimenten los alumbrados de emergencia alimentados por fuente central se
dispondran, cuando se instalen sobre paredes o empotradas en ellas, a 5 cm como minimo, de otras
canalizaciones eléctricas y, cuando se instalen en huecos de la construccion estaran separadas de éstas por
tabiques incombustibles no metalicos.
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PRESCRIPCIONES DE CARACTER GENERAL.

Las instalaciones en los locales de publica concurrencia, cumpliran las condiciones de caracter general que a
continuacion se sefialan.

Los aparatos receptores que consuman mas de 16 amperios se alimentaran directamente desde el cuadro
general o desde los secundarios.

El cuadro general de distribucion e, igualmente, los cuadros secundarios, se instalaran en lugares a los que no
tenga acceso el publico y que estaran separados de los locales donde exista un peligro acusado de incendio
o de panico (cabinas de proyeccion, escenarios, salas de publico, escaparates, etc.), por medio de
elementos a prueba de incendios y puertas no propagadoras del fuego. Los contadores podran instalarse en
otro lugar, de acuerdo con la empresa distribuidora de energia eléctrica, y siempre antes del cuadro general.

Cerca de cada uno de los interruptores del cuadro se colocara una placa indicadora del circuito al que
pertenecen.

En las instalaciones para alumbrado de locales o dependencias donde se relina publico, el nimero de lineas
secundarias y su disposicion en relacion con el total de lamparas a alimentar debera ser tal que el corte de
corriente en una cualquiera de ellas no afecte a mas de la tercera parte del total de lamparas instaladas en
los locales o dependencias que se iluminan alimentadas por dichas lineas. Cada una de estas lineas
estaran protegidas en su origen contra sobrecargas, cortocircuitos, y si procede contra contactos indirectos.

Los cables y sistemas de conduccién de cables deben instalarse de manera que no se reduzcan las
caracteristicas de la estructura del edificio en la seguridad contra incendios.

Los cables eléctricos a utilizar en las instalaciones de tipo general y en el conexionado interior de cuadros
eléctricos en este tipo de locales, seran no propagadores del incendio y con emisién de humos y opacidad
reducida.

Los cables eléctricos a utilizar en las instalaciones de tipo general y en el conexionado interior de cuadros
eléctricos en este tipo de locales, seran no propagadores del incendio y con emisién de humos y opacidad
reducida.

Las fuentes propias de energia de corriente alterna a 50 Hz, no podran dar tension de retorno a la acometida o
acometidas de la red de Baja Tensién publica que alimenten al local de publica concurrencia.

A partir del cuadro general de distribucién se instalaran lineas distribuidoras generales, accionadas por medio
de interruptores omnipolares, al menos para cada uno de los siguientes grupos de dependencias o locales:

Salas de venta o reunioén, por planta del edificio
Escaparates

Almacenes

Talleres

Pasillos, escaleras y vestibulos

PROTECCION CONTRA SOBREINTENSIDADES.

Todo circuito estara protegido contra los efectos de las sobreintensidades que puedan presentarse en el
mismo, para lo cual la interrupcion de este circuito se realizara en un tiempo conveniente o estara dimensionado
para las sobreintensidades previsibles.

Las sobreintensidades pueden estar motivadas por:

Sobrecargas debidas a los aparatos de utilizacion o defectos de aislamiento de gran impedancia.
Cortocircuitos.
Descargas eléctricas atmosféricas.

a) Proteccién contra sobrecargas. El limite de intensidad de corriente admisible en un conductor ha de
quedar en todo caso garantizada por el dispositivo de proteccién utilizado. El dispositivo de protecciéon
podra estar constituido por un interruptor automatico de corte omnipolar con curva térmica de corte, o por
cortacircuitos fusibles calibrados de caracteristicas de funcionamiento adecuadas.

b) Proteccion contra cortocircuitos. En el origen de todo circuito se establecera un dispositivo de proteccion
contra cortocircuitos cuya capacidad de corte estara de acuerdo con la intensidad de cortocircuito que
pueda presentarse en el punto de su conexién. Se admite, no obstante, que cuando se trate de circuitos
derivados de uno principal, cada uno de estos circuitos derivados disponga de proteccion contra
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sobrecargas, mientras que un solo dispositivo general pueda asegurar la proteccién contra cortocircuitos
para todos los circuitos derivados. Se admiten como dispositivos de proteccion contra cortocircuitos los
fusibles calibrados de caracteristicas de funcionamiento adecuadas y los interruptores automaticos con
sistema de corte omnipolar.

La norma UNE 20.460 -4-43 recoge todos los aspectos requeridos para los dispositivos de proteccion. La
norma UNE 20.460 -4-473 define la aplicaciéon de las medidas de proteccién expuestas en la norma UNE 20.460
-4-43 segun sea por causa de sobrecargas o cortocircuito, sefialando en cada caso su emplazamiento u
omisién.

PROTECCION CONTRA SOBRETENSIONES.
CATEGORIAS DE LAS SOBRETENSIONES.

Las categorias indican los valores de tension soportada a la onda de choque de sobretensién que deben de
tener los equipos, determinando, a su vez, el valor limite maximo de tension residual que deben permitir los
diferentes dispositivos de proteccién de cada zona para evitar el posible dafio de dichos equipos.

Se distinguen 4 categorias diferentes, indicando en cada caso el nivel de tensién soportada a impulsos, en
kV, segun la tension nominal de la instalacion.

Tension nominal instalacion Tension soportada a impulsos 1,2/50 (kV)
Sistemas Ill Sistemas Categoria IV Categoria lll Categoria Il Categoria |
230/400 230 6 4 25 1,5
400/690 8 6 4 2,5
1000
Categorial |

Se aplica a los equipos muy sensibles a las sobretensiones y que estan destinados a ser conectados a la
instalacioén eléctrica fija (ordenadores, equipos electrénicos muy sensibles, etc). En este caso, las medidas de
proteccion se toman fuera de los equipos a proteger, ya sea en la instalacion fija o entre la instalacion fija y los
equipos, con objeto de limitar las sobretensiones a un nivel especifico.

Categoria ll

Se aplica a los equipos destinados a conectarse a una instalacion eléctrica fija (electrodomésticos, herramientas
portatiles y otros equipos similares).

Categoria lll

Se aplica a los equipos y materiales que forman parte de la instalacion eléctrica fija y a otros equipos para los
cuales se requiere un alto nivel de fiabilidad (armarios de distribucion, embarrados, aparamenta: interruptores,
seccionadores, tomas de corriente, etc, canalizaciones y sus accesorios: cables, caja de derivacion, etc,
motores con conexion eléctrica fija: ascensores, maquinas industriales, etc.

Categoria IV

Se aplica a los equipos y materiales que se conectan en el origen o muy proximos al origen de la instalacion,
aguas arriba del cuadro de distribucion (contadores de energia, aparatos de telemedida, equipos principales de
proteccion contra sobreintensidades, etc).

MEDIDAS PARA EL CONTROL DE LAS SOBRETENSIONES.
Se pueden presentar dos situaciones diferentes:

Situacion natural: cuando no es preciso la proteccidon contra las sobretensiones transitorias, pues se prevé un
bajo riesgo de sobretensiones en la instalacion (debido a que esta alimentada por una red subterranea en
su totalidad). En este caso se considera suficiente la resistencia a las sobretensiones de los equipos
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indicada en la tabla de categorias, y no se requiere ninguna proteccion suplementaria contra las
sobretensiones transitorias.

Situacion controlada: cuando es preciso la proteccion contra las sobretensiones transitorias en el origen de la
instalacion, pues la instalacién se alimenta por, o incluye, una linea aérea con conductores desnudos o
aislados.

También se considera situacion controlada aquella situacion natural en que es conveniente incluir dispositivos
de proteccion para una mayor seguridad (continuidad de servicio, valor econdmico de los equipos, pérdidas
irreparables, etc.).

Los dispositivos de proteccion contra sobretensiones de origen atmosférico deben seleccionarse de forma
que su nivel de proteccién sea inferior a la tension soportada a impulso de la categoria de los equipos y
materiales que se prevé que se vayan a instalar.

Los descargadores se conectaran entre cada uno de los conductores, incluyendo el neutro o compensador y
la tierra de la instalacion.

SELECCION DE LOS MATERIALES EN LA INSTALACION.

Los equipos y materiales deben escogerse de manera que su tensiéon soportada a impulsos no sea inferior a
la tension soportada prescrita en la tabla anterior, segun su categoria.

Los equipos y materiales que tengan una tensién soportada a impulsos inferior a la indicada en la tabla, se
pueden utilizar, no obstante:

en situacion natural, cuando el riesgo sea aceptable.

en situacion controlada, si la proteccion contra las sobretensiones es adecuada.

PROTECCION CONTRA CONTACTOS DIRECTOS E INDIRECTOS.
PROTECCION CONTRA CONTACTOS DIRECTOS.
Proteccion por aislamiento de las partes activas.

Las partes activas deberan estar recubiertas de un aislamiento que no pueda ser eliminado mas que
destruyéndolo.

Proteccion por medio de barreras o envolventes.

Las partes activas deben estar situadas en el interior de las envolventes o detras de barreras que posean,
como minimo, el grado de proteccion IP XXB, segun UNE20.324. Si se necesitan aberturas mayores para la
reparacion de piezas o para el buen funcionamiento de los equipos, se adoptaran precauciones apropiadas para
impedir que las personas o animales domésticos toquen las partes activas y se garantizara que las personas
sean conscientes del hecho de que las partes activas no deben ser tocadas voluntariamente.

Las superficies superiores de las barreras o envolventes horizontales que son facilmente accesibles, deben
responder como minimo al grado de proteccion IP4X o IP XXD.

Las barreras o envolventes deben fijarse de manera segura y ser de una robustez y durabilidad suficientes
para mantener los grados de proteccion exigidos, con una separacion suficiente de las partes activas en las
condiciones normales de servicio, teniendo en cuenta las influencias externas.

Cuando sea necesario suprimir las barreras, abrir las envolventes o quitar partes de éstas, esto no debe ser
posible mas que:

bien con la ayuda de una llave o de una herramienta;

o bien, después de quitar la tension de las partes activas protegidas por estas barreras o estas envolventes,
no pudiendo ser restablecida la tension hasta después de volver a colocar las barreras o las envolventes;

o bien, si hay interpuesta una segunda barrera que posee como minimo el grado de proteccién IP2X o IP
XXB, que no pueda ser quitada mas que con la ayuda de una llave o de una herramienta y que impida todo
contacto con las partes activas.
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Proteccion complementaria por dispositivos de corriente diferencial-residual.

Esta medida de proteccion esta destinada solamente a complementar otras medidas de proteccién contra los
contactos directos.

El empleo de dispositivos de corriente diferencial-residual, cuyo valor de corriente diferencial asignada de
funcionamiento sea inferior o igual a 30 mA, se reconoce como medida de proteccidon complementaria en caso
de fallo de otra medida de proteccién contra los contactos directos o en caso de imprudencia de los usuarios.

PROTECCION CONTRA CONTACTOS INDIRECTOS.

La proteccién contra contactos indirectos se conseguira mediante “corte automatico de la alimentacion”. Esta
medida consiste en impedir, después de la aparicién de un fallo, que una tensién de contacto de valor suficiente
se mantenga durante un tiempo tal que pueda dar como resultado un riesgo. La tensién limite convencional es
igual a 50 V, valor eficaz en corriente alterna, en condiciones normales y a 24 V en locales humedos.

Todas las masas de los equipos eléctricos protegidos por un mismo dispositivo de proteccion, deben ser
interconectadas y unidas por un conductor de proteccion a una misma toma de tierra. El punto neutro de cada
generador o transformador debe ponerse a tierra.

Se cumplira la siguiente condicion:
Raxla DOU
donde:
Ra es la suma de las resistencias de la toma de tierra y de los conductores de proteccién de masas.

la es la corriente que asegura el funcionamiento automatico del dispositivo de proteccién. Cuando el
dispositivo de proteccién es un dispositivo de corriente diferencial-residual es la corriente diferencial-residual
asignada.

U es la tensidn de contacto limite convencional (50 6 24V).
PUESTAS A TIERRA.

Las puestas a tierra se establecen principalmente con objeto de limitar la tensién que, con respecto a tierra,
puedan presentar en un momento dado las masas metalicas, asegurar la actuacion de las protecciones y
eliminar o disminuir el riesgo que supone una averia en los materiales eléctricos utilizados.

La puesta o conexion a tierra es la unién eléctrica directa, sin fusibles ni proteccidn alguna, de una parte del
circuito eléctrico o de una parte conductora no perteneciente al mismo, mediante una toma de tierra con un
electrodo o grupo de electrodos enterrados en el suelo.

Mediante la instalacion de puesta a tierra se debera conseguir que en el conjunto de instalaciones, edificios y
superficie proxima del terreno no aparezcan diferencias de potencial peligrosas y que, al mismo tiempo, permita
el paso a tierra de las corrientes de defecto o las de descarga de origen atmosférico.

La eleccidn e instalacién de los materiales que aseguren la puesta a tierra deben ser tales que:

El valor de la resistencia de puesta a tierra esté conforme con las normas de proteccion y de funcionamiento
de la instalacion y se mantenga de esta manera a lo largo del tiempo.

Las corrientes de defecto a tierra y las corrientes de fuga puedan circular sin peligro, particularmente desde
el punto de vista de solicitaciones térmicas, mecanicas y eléctricas.

La solidez o la proteccién mecanica quede asegurada con independencia de las condiciones estimadas de
influencias externas.

Contemplen los posibles riesgos debidos a electrolisis que pudieran afectar a otras partes metalicas.

UNIONES A TIERRA.

Tomas de tierra.
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Para la toma de tierra se pueden utilizar electrodos formados por:
barras, tubos;
pletinas, conductores desnudos;
placas;
anillos o mallas metalicas constituidos por los elementos anteriores o sus combinaciones;
armaduras de hormigoén enterradas; con excepcion de las armaduras pretensadas;

otras estructuras enterradas que se demuestre que son apropiadas.

Los conductores de cobre utilizados como electrodos seran de construccion y resistencia eléctrica segun la
clase 2 de la norma UNE 21.022.

El tipo y la profundidad de enterramiento de las tomas de tierra deben ser tales que la posible pérdida de
humedad del suelo, la presencia del hielo u otros efectos climaticos, no aumenten la resistencia de la toma de
tierra por encima del valor previsto. La profundidad nunca sera inferior a 0,50 m.

Conductores de tierra.

La seccién de los conductores de tierra, cuando estén enterrados, deberan estar de acuerdo con los valores
indicados en la tabla siguiente. La seccién no sera inferior a la minima exigida para los conductores de
proteccion.

Tipo Protegido mecanicamente No protegido mecanicamente
Protegido contra Igual a conductores 16 mm? Cu

la corrosion proteccion apdo. 7.7.1 16 mm? Acero Galvanizado
No protegido contra 25 mm? Cu 25 mm? Cu

la corrosion 50 mm? Hierro 50 mm? Hierro

La proteccién contra la corrosion puede obtenerse mediante una envolvente.

Durante la ejecucion de las uniones entre conductores de tierra y electrodos de tierra debe extremarse el
cuidado para que resulten eléctricamente correctas. Debe cuidarse, en especial, que las conexiones, no dafien
ni a los conductores ni a los electrodos de tierra.

Bornes de puesta a tierra.

En toda instalacion de puesta a tierra debe preverse un borne principal de tierra, al cual deben unirse los
conductores siguientes:

Los conductores de tierra.

Los conductores de proteccién.

Los conductores de unién equipotencial principal.

Los conductores de puesta a tierra funcional, si son necesarios.

Debe preverse sobre los conductores de tierra y en lugar accesible, un dispositivo que permita medir la
resistencia de la toma de tierra correspondiente. Este dispositivo puede estar combinado con el borne principal
de tierra, debe ser desmontable necesariamente por medio de un util, tiene que ser mecanicamente seguro y
debe asegurar la continuidad eléctrica.

Conductores de proteccion.

Los conductores de proteccion sirven para unir eléctricamente las masas de una instalacién con el borne de
tierra, con el fin de asegurar la proteccién contra contactos indirectos.

Los conductores de proteccion tendran una seccién minima igual a la fijada en la tabla siguiente:

Seccién conductores fase (mm?) Seccién conductores proteccion (mm?)
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Sf> 16 Sf
16<Sf<35 16
Sf>35 Sf/2

En todos los casos, los conductores de protecciéon que no forman parte de la canalizacién de alimentaciéon
seran de cobre con una seccién, al menos de:

2,5 mm2, si los conductores de proteccién disponen de una proteccién mecanica.
4 mm2, si los conductores de proteccion no disponen de una proteccién mecanica.

Como conductores de proteccion pueden utilizarse:

conductores en los cables multiconductores, o
conductores aislados o desnudos que posean una envolvente comun con los conductores activos, o
conductores separados desnudos o aislados.

Ningun aparato debera ser intercalado en el conductor de proteccion. Las masas de los equipos a unir con los
conductores de proteccién no deben ser conectadas en serie en un circuito de proteccion.

CONDUCTORES DE EQUIPOTENCIALIDAD.

El conductor principal de equipotencialidad debe tener una seccién no inferior a la mitad de la del conductor
de proteccién de secciéon mayor de la instalacion, con un minimo de 6 mm?2. Sin embargo, su seccién puede ser
reducida a 2,5 mm? si es de cobre.

La unioén de equipotencialidad suplementaria puede estar asegurada, bien por elementos conductores no
desmontables, tales como estructuras metalicas no desmontables, bien por conductores suplementarios, o por
combinacion de los dos.

RESISTENCIA DE LAS TOMAS DE TIERRA.

El valor de resistencia de tierra sera tal que cualquier masa no pueda dar lugar a tensiones de contacto
superiores a:

24 V en local o emplazamiento conductor
50 V en los demas casos.

Si las condiciones de la instalacion son tales que pueden dar lugar a tensiones de contacto superiores a los
valores sefialados anteriormente, se asegurara la rapida eliminacion de la falta mediante dispositivos de corte
adecuados a la corriente de servicio.

La resistencia de un electrodo depende de sus dimensiones, de su forma y de la resistividad del terreno en el
que se establece. Esta resistividad varia frecuentemente de un punto a otro del terreno, y varia también con la
profundidad.

TOMAS DE TIERRA INDEPENDIENTES.

Se considerara independiente una toma de tierra respecto a otra, cuando una de las tomas de tierra, no
alcance, respecto a un punto de potencial cero, una tension superior a 50 V cuando por la otra circula la maxima
corriente de defecto a tierra prevista.

SEPARACION ENTRE LAS TOMAS DE TIERRA DE LAS MASAS DE LAS INSTALACIONES DE UTILIZACION
Y DE LAS MASAS DE UN CENTRO DE TRANSFORMACION.

Se verificara que las masas puestas a tierra en una instalaciéon de utilizacién, asi como los conductores de
proteccion asociados a estas masas o a los relés de proteccién de masa, no estan unidas a la toma de tierra de
las masas de un centro de transformacion, para evitar que durante la evacuacion de un defecto a tierra en el
centro de transformacion, las masas de la instalacion de utilizacién puedan quedar sometidas a tensiones de
contacto peligrosas. Si no se hace el control de independencia indicando anteriormente (50 V), entre la puesta a
tierra de las masas de las instalaciones de utilizacién respecto a la puesta a tierra de proteccion o masas del
centro de transformacion, se considerara que las tomas de tierra son eléctricamente independientes cuando se
cumplan todas y cada una de las condiciones siguientes:
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a) No exista canalizacion metalica conductora (cubierta metalica de cable no aislada especialmente,
canalizacion de agua, gas, etc.) que una la zona de tierras del centro de transformacioén con la zona en
donde se encuentran los aparatos de utilizacién.

b) La distancia entre las tomas de tierra del centro de transformacion y las tomas de tierra u otros elementos
conductores enterrados en los locales de utilizacion es al menos igual a 15 metros para terrenos cuya
resistividad no sea elevada (<100 ohmios.m). Cuando el terreno sea muy mal conductor, la distancia debera
ser calculada.

c) El centro de transformacién esta situado en un recinto aislado de los locales de utilizacidn o bien, si esta
contiguo a los locales de utilizacion o en el interior.de los mismos, esta establecido de tal manera que sus
elementos metdlicos no estan unidos eléctricamente a los elementos metalicos constructivos de los locales
de utilizacion.

Solo se podran unir la puesta a tierra de la instalacion de utilizacién (edificio) y la puesta a tierra de proteccion

(masas) del centro de transformacioén, si el valor de la resistencia de puesta a tierra unica es lo suficientemente

baja para que se cumpla que en el caso de evacuar el maximo valor previsto de la corriente de defecto a tierra

(Id) en el centro de transformacién, el valor de la tensién de defecto (Vd = Id x Rt) sea menor que la tension de

contacto maxima aplicada.

REVISION DE LAS TOMAS DE TIERRA.

Por la importancia que ofrece, desde el punto de vista de la seguridad cualquier instalacién de toma de tierra,
debera ser obligatoriamente comprobada por el Director de la Obra o Instalador Autorizado en el momento de
dar de alta la instalacion para su puesta en marcha o en funcionamiento.

Personal técnicamente competente efectuara la comprobacion de la instalaciéon de puesta a tierra, al menos
anualmente, en la época en la que el terreno esté mas seco. Para ello, se medira la resistencia de tierra, y se
repararan con caracter urgente los defectos que se encuentren.

En los lugares en que el terreno no sea favorable a la buena conservacion de los electrodos, éstos y los
conductores de enlace entre ellos hasta el punto de puesta a tierra, se pondran al descubierto para su examen,
al menos una vez cada cinco afios.

RECEPTORES DE ALUMBRADO.
Las luminarias seran conformes a los requisitos establecidos en las normas de la serie UNE-EN 60598.

La masa de las luminarias suspendidas excepcionalmente de cables flexibles no deben exceder de 5 kg. Los
conductores, que deben ser capaces de soportar este peso, no deben presentar empalmes intermedios y el
esfuerzo debera realizarse sobre un elemento distinto del borne de conexion.

Las partes metalicas accesibles de las luminarias que no sean de Clase Il o Clase lll, deberan tener un
elemento de conexion para su puesta a tierra, que ira conectado de manera fiable y permanente al conductor de
proteccién del circuito.

El uso de lamparas de gases con descargas a alta tension (nedn, etc), se permitird cuando su ubicacién esté
fuera del volumen de accesibilidad o cuando se instalen barreras o envolventes separadoras.

En instalaciones de iluminacién con lamparas de descarga realizadas en locales en los que funcionen
maquinas con movimiento alternativo o rotatorio rapido, se deberan tomar las medidas necesarias para evitar la
posibilidad de accidentes causados por ilusién optica originada por el efecto estroboscdpico.

Los circuitos de alimentacion estaran previstos para transportar la carga debida a los propios receptores, a
sus elementos asociados y a sus corrientes armonicas y de arranque. Para receptores con lamparas de
descarga, la carga minima prevista en voltiamperios sera de 1,8 veces la potencia en vatios de las [amparas. En
el caso de distribuciones monofasicas, el conductor neutro tendra la misma seccién que los de fase. Sera
aceptable un coeficiente diferente para el calculo de la seccion de los conductores, siempre y cuando el factor
de potencia de cada receptor sea mayor o igual a 0,9 y si se conoce la carga que supone cada uno de los
elementos asociados a las lamparas y las corrientes de arranque, que tanto éstas como aquéllos puedan
producir. En este caso, el coeficiente sera el que resulte.
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En el caso de receptores con lamparas de descarga sera obligatoria la compensacion del factor de potencia
hasta un valor minimo de 0,9.

En instalaciones con lamparas de muy baja tension (p.e. 12 V) debe preverse la utilizaciéon de
transformadores adecuados, para asegurar una adecuada proteccion térmica, contra cortocircuitos y
sobrecargas y contra los choques eléctricos.

Para los rétulos luminosos y para instalaciones que los alimentan con tensiones asignadas de salida en vacio
comprendidas entre 1y 10 kV se aplicara lo dispuesto en la norma UNE-EN 50.107.

RECEPTORES A MOTOR.

Los motores deben instalarse de manera que la aproximacion a sus partes en movimiento no pueda ser
causa de accidente. Los motores no deben estar en contacto con materias facilmente combustibles y se
situaran de manera que no puedan provocar la ignicion de estas.

Los conductores de conexién que alimentan a un solo motor deben estar dimensionados para una intensidad
del 125 % de la intensidad a plena carga del motor. Los conductores de conexiéon que alimentan a varios
motores, deben estar dimensionados para una intensidad no inferior a la suma del 125 % de la intensidad a
plena carga del motor de mayor potencia, mas la intensidad a plena carga de todos los demas.

Los motores deben estar protegidos contra cortocircuitos y contra sobrecargas en todas sus fases, debiendo
esta ultima proteccion ser de tal naturaleza que cubra, en los motores trifasicos, el riesgo de la falta de tension
en una de sus fases. En el caso de motores con arrancador estrella-triangulo, se asegurara la proteccion, tanto
para la conexion en estrella como en triangulo.

Los motores deben estar protegidos contra la falta de tension por un dispositivo de corte automatico de la
alimentacion, cuando el arranque espontaneo del motor, como consecuencia del restablecimiento de la tension,
pueda provocar accidentes, o perjudicar el motor, de acuerdo con la norma UNE 20.460 -4-45.

Los motores deben tener limitada la intensidad absorbida en el arranque, cuando se pudieran producir efectos
que perjudicasen a la instalacion u ocasionasen perturbaciones inaceptables al funcionamiento de otros
receptores o instalaciones.

En general, los motores de potencia superior a 0,75 kilovatios deben estar provistos de redstatos de arranque
o dispositivos equivalentes que no permitan que la relacion de corriente entre el periodo de arranque y el de
marcha normal que corresponda a su plena carga, segun las caracteristicas del motor que debe indicar su
placa, sea superior a la sefialada en el cuadro siguiente:

De 0,75kWa 15kW: 45
De 1,50 kW a 5 kW: 3,0
De 5 kW a 15 kW: 2

Mas de 15 kW: 1,5

Fdo.: Marcos Lopez Polo
Arquitecto Colegiado N° 4574 CoaGr
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

1.1. INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencion de Riesgos Laborales tiene por objeto la
determinacion del cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso para establecer un adecuado nivel de
proteccion de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo.

Como ley establece un marco legal a partir del cual las normas reglamentarias iran fijando y concretando
los aspectos mas técnicos de las medidas preventivas.

Estas normas complementarias quedan resumidas a continuacion:
- Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
- Disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.

- Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de
trabajo.

- Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

- Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de
proteccion individual.

1.2, DERECHOS Y OBLIGACIONES.

1.2.1. DERECHO A LA PROTECCION FRENTE A LOS RIESGOS LABORALES.

Los trabajadores tienen derecho a una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo.

A este efecto, el empresario realizara la prevencién de los riesgos laborales mediante la adopcion de
cuantas medidas sean necesarias para la proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores, con las
especialidades que se recogen en los articulos siguientes en materia de evaluacion de riesgos, informacion,
consulta, participacion y formacion de los trabajadores, actuacion en casos de emergencia y de riesgo grave e
inminente y vigilancia de la salud.

1.2.2. PRINCIPIOS DE LA ACCION PREVENTIVA.

El empresario aplicara las medidas preventivas pertinentes, con arreglo a los siguientes principios
generales:

- Evitar los riesgos.

- Evaluar los riesgos que no se pueden evitar.

- Combatir los riesgos en su origen.

- Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcion de los puestos de trabajo,
la organizacion del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones sociales y la influencia de los factores
ambientales en el trabajo.

- Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual.

- Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

- Adoptar las medidas necesarias a fin de garantizar que soélo los trabajadores que hayan recibido informacion
suficiente y adecuada puedan acceder a las zonas de riesgo grave y especifico.
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- Prever las distracciones o imprudencias no temerarias que pudiera cometer el trabajador.

1.2.3. EVALUACION DE LOS RIESGOS.

La accién preventiva en la empresa se planificara por el empresario a partir de una evaluacion inicial de
los riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores, que se realizara, con caracter general, teniendo en
cuenta la naturaleza de la actividad, y en relacién con aquellos que estén expuestos a riesgos especiales. Igual
evaluacion deberd hacerse con ocasion de la eleccion de los equipos de trabajo, de las sustancias o preparados
quimicos y del acondicionamiento de los lugares de trabajo.

De alguna manera se podrian clasificar las causas de los riesgos en las categorias siguientes:

- Insuficiente calificacion profesional del personal dirigente, jefes de equipo y obreros.

- Empleo de maquinaria y equipos en trabajos que no corresponden a la finalidad para la que fueron
concebidos o a sus posibilidades.

- Negligencia en el manejo y conservacién de las maquinas e instalaciones. Control deficiente en la
explotacion.

- Insuficiente instruccién del personal en materia de seguridad.

Referente a las maquinas herramienta, los riesgos que pueden surgir al manejarlas se pueden resumir
en los siguientes puntos:

- Se puede producir un accidente o deterioro de una maquina si se pone en marcha sin conocer su modo de
funcionamiento.

- La lubricacion deficiente conduce a un desgaste prematuro por lo que los puntos de engrase manual deben
ser engrasados regularmente.

- Puede haber ciertos riesgos si alguna palanca de la maquina no esté en su posicion correcta.

- El resultado de un trabajo puede ser poco exacto si las guias de las maquinas se desgastan, y por ello hay
que protegerlas contra la introduccion de virutas.

- Puede haber riesgos mecanicos que se deriven fundamentalmente de los diversos movimientos que
realicen las distintas partes de una maquina y que pueden provocar que el operario:
- Entre en contacto con alguna parte de la maquina o ser atrapado entre ella y cualquier estructura fija o

material.

- Sea golpeado o arrastrado por cualquier parte en movimiento de la maquina.
- Ser golpeado por elementos de la maquina que resulten proyectados.
- Ser golpeado por otros materiales proyectados por la maquina.

- Puede haber riesgos no mecanicos tales como los derivados de la utilizacion de energia eléctrica, productos

quimicos, generacién de ruido, vibraciones, radiaciones, etc.

Los movimientos peligrosos de las maquinas se clasifican en cuatro grupos:
- Movimientos de rotacion. Son aquellos movimientos sobre un eje con independencia de la inclinacion del
mismo y aun cuando giren lentamente. Se clasifican en los siguientes grupos:
- Elementos considerados aisladamente tales como arboles de transmisiéon, vastagos, brocas,
acoplamientos.
- Puntos de atrapamiento entre engranajes y ejes girando y otras fijas o dotadas de desplazamiento
lateral a ellas.
- Movimientos alternativos y de traslacion. El punto peligroso se situa en el lugar donde la pieza dotada de
este tipo de movimiento se aproxima a otra pieza fija o movil y la sobrepasa.

- Movimientos de traslacién y rotacion. Las conexiones de bielas y vastagos con ruedas y volantes son
algunos de los mecanismos que generalmente estan dotadas de este tipo de movimientos.

- Movimientos de oscilacion. Las piezas dotadas de movimientos de oscilacion pendular generan puntos de
"tijera“ entre ellas y otras piezas fijas.

Las actividades de prevencion deberan ser modificadas cuando se aprecie por el empresario, como
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consecuencia de los controles periédicos previstos en el apartado anterior, su inadecuacion a los fines de
proteccion requeridos.

1.2.4. EQUIPOS DE TRABAJO Y MEDIOS DE PROTECCION.

Cuando la utilizacién de un equipo de trabajo pueda presentar un riesgo especifico para la seguridad y
la salud de los trabajadores, el empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que:

- La utilizacién del equipo de trabajo quede reservada a los encargados de dicha utilizacion.
- Los trabajos de reparacion, transformacién, mantenimiento o conservacion sean realizados por los
trabajadores especificamente capacitados para ello.

El empresario debera proporcionar a sus trabajadores equipos de proteccion individual adecuados para el
desempefio de sus funciones y velar por el uso efectivo de los mismos.

1.2.5. INFORMACION, CONSULTA Y PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES.

El empresario adoptard las medidas adecuadas para que los trabajadores reciban todas las
informaciones necesarias en relacion con:

- Los riegos para la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo.
- Las medidas y actividades de proteccion y prevencion aplicables a los riesgos.

Los trabajadores tendran derecho a efectuar propuestas al empresario, asi como a los 6rganos
competentes en esta materia, dirigidas a la mejora de los niveles de la proteccion de la seguridad y la salud en
los lugares de trabajo, en materia de sefalizacion en dichos lugares, en cuanto a la utilizaciéon por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en las obras de construccién y en cuanto a utilizacion por los
trabajadores de equipos de proteccion individual.

1.2.6. FORMACION DE LOS TRABAJADORES.

El empresario debera garantizar que cada trabajador reciba una formacion teérica y practica, suficiente
y adecuada, en materia preventiva.

1.2.7. MEDIDAS DE EMERGENCIA.

El empresario, teniendo en cuenta el tamario y la actividad de la empresa, asi como la posible presencia
de personas ajenas a la misma, debera analizar las posibles situaciones de emergencia y adoptar las medidas
necesarias en materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacién de los trabajadores,
designando para ello al personal encargado de poner en practica estas medidas y comprobando
periédicamente, en su caso, su correcto funcionamiento.

1.2.8. RIESGO GRAVE E INMINENTE.

Cuando los trabajadores estén expuestos a un riesgo grave e inminente con ocasion de su trabajo, el
empresario estara obligado a:

- Informar lo antes posible a todos los trabajadores afectados acerca de la existencia de dicho riesgo y de las
medidas adoptadas en materia de proteccion.

- Dar las instrucciones necesarias para que, en caso de peligro grave, inminente e inevitable, los trabajadores
puedan interrumpir su actividad y ademas estar en condiciones, habida cuenta de sus conocimientos y de
los medios técnicos puestos a su disposicion, de adoptar las medidas necesarias para evitar las
consecuencias de dicho peligro.
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1.2.9. VIGILANCIA DE LA SALUD.

El empresario garantizara a los trabajadores a su servicio la vigilancia periédica de su estado de salud en
funcion de los riesgos inherentes al trabajo, optando por la realizacién de aquellos reconocimientos o pruebas
que causen las menores molestias al trabajador y que sean proporcionales al riesgo.

1.2.10. DOCUMENTACION.

El empresario deberé elaborar y conservar a disposicién de la autoridad laboral la siguiente documentacién:

- Evaluacion de los riesgos para la seguridad y salud en el trabajo, y planificaciéon de la accion preventiva.

- Medidas de proteccidn y prevencion a adoptar.

- Resultado de los controles periodicos de las condiciones de trabajo.

- Practica de los controles del estado de salud de los trabajadores.

- Relacion de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales que hayan causado al trabajador una
incapacidad laboral superior a un dia de trabajo.

1.2.11. COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES.

Cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadores de dos o mas empresas, éstas
deberan cooperar en la aplicacion de la normativa sobre prevencion de riesgos laborales.

1.2.12. PROTECCION DE TRABAJADORES ESPECIALMENTE SENSIBLES A DETERMINADOS RIESGOS.

El empresario garantizara, evaluando los riesgos y adoptando las medidas preventivas necesarias, la
protecciéon de los trabajadores que, por sus propias caracteristicas personales o estado bioldgico conocido,
incluidos aquellos que tengan reconocida la situacion de discapacidad fisica, psiquica o sensorial, sean
especificamente sensibles a los riesgos derivados del trabajo.

1.2.13. PROTECCION DE LA MATERNIDAD.

La evaluacion de los riesgos debera comprender la determinaciéon de la naturaleza, el grado y la duracion
de la exposicién de las trabajadoras en situacion de embarazo o parto reciente, a agentes, procedimientos o
condiciones de trabajo que puedan influir negativamente en la salud de las trabajadoras o del feto, adoptando,
en su caso, las medidas necesarias para evitar la exposicién a dicho riesgo.
1.2.14. PROTECCION DE LOS MENORES.

Antes de la incorporacién al trabajo de jovenes menores de dieciocho afios, y previamente a cualquier
modificacion importante de sus condiciones de trabajo, el empresario debera efectuar una evaluacién de los
puestos de trabajo a desempefiar por los mismos, a fin de determinar la naturaleza, el grado y la duracion de su
exposicién, teniendo especialmente en cuenta los riesgos derivados de su falta de experiencia, de su inmadurez
para evaluar los riesgos existentes o potenciales y de su desarrollo todavia incompleto.

1.2.15. RELACIONES DE TRABAJO TEMPORALES, DE DURACION DETERMINADA Y EN EMPRESAS DE
TRABAJO TEMPORAL.

Los trabajadores con relaciones de trabajo temporales o de duracion determinada, asi como los
contratados por empresas de trabajo temporal, deberan disfrutar del mismo nivel de proteccion en materia de
seguridad y salud que los restantes trabajadores de la empresa en la que prestan sus servicios.

1.2.16. OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES EN MATERIA DE PREVENCION DE RIESGOS.

Corresponde a cada trabajador velar, segun sus posibilidades y mediante el cumplimiento de las medidas
de prevencién que en cada caso sean adoptadas, por su propia seguridad y salud en el trabajo y por la de
aquellas otras personas a las que pueda afectar su actividad profesional, a causa de sus actos y omisiones en
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el trabajo, de conformidad con su formacion y las instrucciones del empresario.

Los trabajadores, con arreglo a su formacion y siguiendo las instrucciones del empresario, deberan en
particular:

- Usar adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las maquinas, aparatos,
herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en general, cualesquiera otros medios con los
que desarrollen su actividad.

- Utilizar correctamente los medios y equipos de proteccion facilitados por el empresario.

- No poner fuera de funcionamiento y utilizar correctamente los dispositivos de seguridad existentes.

- Informar de inmediato un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores.

- Contribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad competente.

1.3. SERVICIOS DE PREVENCION.

1.3.1. PROTECCION Y PREVENCION DE RIESGOS PROFESIONALES.

En cumplimiento del deber de prevencion de riesgos profesionales, el empresario designara uno o varios
trabajadores para ocuparse de dicha actividad, constituird un servicio de prevencion o concertara dicho servicio
con una entidad especializada ajena a la empresa.

Los trabajadores designados deberan tener la capacidad necesaria, disponer del tiempo y de los medios
precisos y ser suficientes en numero, teniendo en cuenta el tamafio de la empresa, asi como los riesgos a que
estan expuestos los trabajadores.

En las empresas de menos de seis trabajadores, el empresario podra asumir personalmente las funciones
sefialadas anteriormente, siempre que desarrolle de forma habitual su actividad en el centro de trabajo y tenga
capacidad necesaria.

El empresario que no hubiere concertado el Servicio de Prevencién con una entidad especializada ajena a
la empresa debera someter su sistema de prevencién al control de una auditoria o evaluacién externa.

1.3.2. SERVICIOS DE PREVENCION.

Si la designacion de uno o varios trabajadores fuera insuficiente para la realizacion de las actividades de
prevencion, en funcion del tamario de la empresa, de los riesgos a que estan expuestos los trabajadores o de la
peligrosidad de las actividades desarrolladas, el empresario debera recurrir a uno o varios servicios de
prevencion propios o ajenos a la empresa, que colaboraran cuando sea necesario.

Se entendera como servicio de prevencion el conjunto de medios humanos y materiales necesarios para
realizar las actividades preventivas a fin de garantizar la adecuada proteccion de la seguridad y la salud de los
trabajadores, asesorando y asistiendo para ello al empresario, a los trabajadores y a sus representantes y a los
organos de representacion especializados.

1.4. CONSULTA Y PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES.

1.4.1. CONSULTA DE LOS TRABAJADORES.

El empresario debera consultar a los trabajadores, con la debida antelacion, la adopcion de las decisiones
relativas a:

- La planificacién y la organizacion del trabajo en la empresa y la introduccién de nuevas tecnologias, en todo
lo relacionado con las consecuencias que éstas pudieran tener para la seguridad y la salud de los
trabajadores.

- La organizacion y desarrollo de las actividades de proteccion de la salud y prevencién de los riesgos
profesionales en la empresa, incluida la designacién de los trabajadores encargados de dichas actividades o
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el recurso a un servicio de prevencion externo.
- Ladesignacion de los trabajadores encargados de las medidas de emergencia.
- El proyecto y la organizacion de la formacion en materia preventiva.

1.4.2. DERECHOS DE PARTICIPACION Y REPRESENTACION.

Los trabajadores tienen derecho a participar en la empresa en las cuestiones relacionadas con la
prevencion de riesgos en el trabajo.

En las empresas o centros de trabajo que cuenten con seis 0 mas trabajadores, la participacion de éstos
se canalizara a través de sus representantes y de la representacion especializada.
1.4.3. DELEGADOS DE PREVENCION.

Los Delegados de Prevencion son los representantes de los trabajadores con funciones especificas en
materia de prevencion de riesgos en el trabajo. Seran designados por y entre los representantes del personal,
con arreglo a la siguiente escala:

- De 50 a 100 trabajadores: 2 Delegados de Prevencién.

- De 101 a 500 trabajadores: 3 Delegados de Prevencion.

- De 501 a 1000 trabajadores: 4 Delegados de Prevencion.
- De 1001 a 2000 trabajadores: 5 Delegados de Prevencion.
- De 2001 a 3000 trabajadores: 6 Delegados de Prevencion.
- De 3001 a 4000 trabajadores: 7 Delegados de Prevencion.
- De 4001 en adelante: 8 Delegados de Prevencién.

En las empresas de hasta treinta trabajadores el Delegado de Prevencion seré el Delegado de Personal.
En las empresas de treinta y uno a cuarenta y nueve trabajadores habra un Delegado de Prevenciéon que sera
elegido por y entre los Delegados de Personal.

2. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO.

2.1. INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencion de Riesgos Laborales es la norma legal por la
que se determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso para establecer un adecuado nivel
de proteccion de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo.

De acuerdo con el articulo 6 de dicha ley, seran las normas reglamentarias las que fijaran y concretaran
los aspectos mas técnicos de las medidas preventivas, a través de normas minimas que garanticen la adecuada
proteccién de los trabajadores. Entre éstas se encuentran necesariamente las destinadas a garantizar la
seguridad y la salud en los lugares de trabajo, de manera que de su utilizaciéon no se deriven riesgos para los
trabajadores.

Por todo lo expuesto, el Real Decreto 486/71997 de 14 de Abril de 1.997 establece las disposiciones
minimas de seguridad y de salud aplicables a los lugares de trabajo, entendiendo como tales las areas del
centro de trabajo, edificadas o no, en las que los trabajadores deban permanecer o a las que puedan acceder
en razon de su trabajo, sin incluir las obras de construcciéon temporales o méviles.

2.2, OBLIGACIONES DEL EMPRESARIO.

El empresario debera adoptar las medidas necesarias para que la utilizacion de los lugares de trabajo no
origine riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores.

En cualquier caso, los lugares de trabajo deberan cumplir las disposiciones minimas establecidas en el

presente Real Decreto en cuanto a sus condiciones constructivas, orden, limpieza y mantenimiento,
sefalizacion, instalaciones de servicio o proteccion, condiciones ambientales, iluminacion, servicios higiénicos y
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locales de descanso, y material y locales de primeros auxilios.

2.2.1. CONDICIONES CONSTRUCTIVAS.

El disefio y las caracteristicas constructivas de los lugares de trabajo deberan ofrecer seguridad frente a
los riesgos de resbalones o caidas, choques o golpes contra objetos y derrumbaciones o caidas de materiales
sobre los trabajadores, para ello el pavimento constituira un conjunto homogéneo, llano y liso sin solucién de
continuidad, de material consistente, no resbaladizo o susceptible de serlo con el uso y de facil limpieza, las
paredes seran lisas, guarnecidas o pintadas en tonos claros y susceptibles de ser lavadas y blanqueadas y los
techos deberan resguardar a los trabajadores de las inclemencias del tiempo y ser lo suficientemente
consistentes.

El disefio y las caracteristicas constructivas de los lugares de trabajo deberan también facilitar el control de
las situaciones de emergencia, en especial en caso de incendio, y posibilitar, cuando sea necesario, la rapida y
segura evacuacion de los trabajadores.

Todos los elementos estructurales o de servicio (cimentacion, pilares, forjados, muros y escaleras) deberan
tener la solidez y resistencia necesarias para soportar las cargas o esfuerzos a que sean sometidos.

Las dimensiones de los locales de trabajo deberan permitir que los trabajadores realicen su trabajo sin
riesgos para su seguridad y salud y en condiciones ergonémicas aceptables, adoptando una superficie libre

superior a 2 m2 por trabajador, un volumen mayor a 10 m3 por trabajador y una altura minima desde el piso al
techo de 2,50 m. Las zonas de los lugares de trabajo en las que exista riesgo de caida, de caida de objetos o de
contacto o exposiciéon a elementos agresivos, deberan estar claramente sefializadas.

El suelo debera ser fijo, estable y no resbaladizo, sin irregularidades ni pendientes peligrosas. Las
aberturas, desniveles y las escaleras se protegeran mediante barandillas de 90 cm de altura.

Los trabajadores deberan poder realizar de forma segura las operaciones de abertura, cierre, ajuste o
fijacion de ventanas, y en cualquier situacion no supondran un riesgo para éstos.

Las vias de circulacion deberan poder utilizarse conforme a su uso previsto, de forma facil y con total
seguridad. La anchura minima de las puertas exteriores y de los pasillos sera de 100 cm.

Las puertas transparentes deberan tener una sefializacién a la altura de la vista y deberan estar protegidas
contra la rotura.

Las puertas de acceso a las escaleras no se abrirdn directamente sobre sus escalones, sino sobre
descansos de anchura al menos igual a la de aquellos.

Los pavimentos de las rampas y escaleras seran de materiales no resbaladizos y caso de ser perforados la
abertura maxima de los intersticios sera de 8 mm. La pendiente de las rampas variara entre un 8 y 12 %. La
anchura minima sera de 55 cm para las escaleras de servicio y de 1 m. para las de uso general.

Caso de utilizar escaleras de mano, éstas tendran la resistencia y los elementos de apoyo y sujecién
necesarios para que su utilizacion en las condiciones requeridas no suponga un riesgo de caida, por rotura o
desplazamiento de las mismas. En cualquier caso, no se emplearan escaleras de mas de 5 m de altura, se
colocaran formando un angulo aproximado de 75° con la horizontal, sus largueros deberan prolongarse al
menos 1 m sobre la zona a acceder, el ascenso, descenso y los trabajos desde escaleras se efectuaran frente a
las mismas, los trabajos a mas de 3,5 m de altura, desde el punto de operacion al suelo, que requieran
movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, sélo se efectuaran si se utiliza cinturdon de
seguridad y no seran utilizadas por dos o mas personas simultaneamente.

Las vias y salidas de evacuacién deberan permanecer expeditas y desembocaran en el exterior. El
numero, la distribucion y las dimensiones de las vias deberan estar dimensionadas para poder evacuar todos
los lugares de trabajo rapidamente, dotando de alumbrado de emergencia aquellas que lo requieran.

La instalacion eléctrica no debera entrafiar riesgos de incendio o explosion, para ello se dimensionaran
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todos los circuitos considerando las sobreintensidades previsibles y se dotara a los conductores y resto de
aparamenta eléctrica de un nivel de aislamiento adecuado.

Para evitar el contacto eléctrico directo se utilizara el sistema de separacion por distancia o alejamiento de
las partes activas hasta una zona no accesible por el trabajador, interposicion de obstaculos y/o barreras
(armarios para cuadros eléctricos, tapas para interruptores, etc.) y recubrimiento o aislamiento de las partes
activas.

Para evitar el contacto eléctrico indirecto se utilizara el sistema de puesta a tierra de las masas
(conductores de proteccion conectados a las carcasas de los receptores eléctricos, lineas de enlace con tierra y
electrodos artificiales) y dispositivos de corte por intensidad de defecto (interruptores diferenciales de
sensibilidad adecuada al tipo de local, caracteristicas del terreno y constitucion de los electrodos artificiales).

2.2.2. ORDEN, LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO. SENALIZACION.

Las zonas de paso, salidas y vias de circulacion de los lugares de trabajo y, en especial, las salidas y vias
de circulacion previstas para la evacuacion en casos de emergencia, deberan permanecer libres de obstaculos.

Las caracteristicas de los suelos, techos y paredes seran tales que permitan dicha limpieza y
mantenimiento. Se eliminaran con rapidez los desperdicios, las manchas de grasa, los residuos de sustancias
peligrosas y demas productos residuales que puedan originar accidentes o contaminar el ambiente de trabajo.

Los lugares de trabajo y, en particular, sus instalaciones, deberan ser objeto de un mantenimiento
periodico.

2.2.3. CONDICIONES AMBIENTALES.

La exposicién a las condiciones ambientales de los lugares de trabajo no debe suponer un riesgo para la
seguridad y la salud de los trabajadores.

En los locales de trabajo cerrados deberan cumplirse las condiciones siguientes:

- La temperatura de los locales donde se realicen trabajos sedentarios propios de oficinas o similares estara
comprendida entre 17 y 27 °C. En los locales donde se realicen trabajos ligeros estara comprendida entre
14y 25 °C.

- La humedad relativa estara comprendida entre el 30 y el 70 por 100, excepto en los locales donde existan
riesgos por electricidad estatica en los que el limite inferior sera el 50 por 100.

- Los trabajadores no deberan estar expuestos de forma frecuente o continuada a corrientes de aire cuya
velocidad exceda los siguientes limites:

- Trabajos en ambientes no calurosos: 0,25 m/s.
- Trabajos sedentarios en ambientes calurosos: 0,5 m/s.
- Trabajos no sedentarios en ambientes calurosos: 0,75 m/s.

- La renovacion minima del aire de los locales de trabajo sera de 30 m3 de aire limpio por hora y trabajador

en el caso de trabajos sedentarios en ambientes no calurosos ni contaminados por humo de tabaco y 50 m3
en los casos restantes.
- Se evitaran los olores desagradables.

2.2.4. ILUMINACION.

La iluminacién sera natural con puertas y ventanas acristaladas, complementandose con iluminacion
artificial en las horas de visibilidad deficiente. Los puestos de trabajo llevaran ademas puntos de luz
individuales, con el fin de obtener una visibilidad notable. Los niveles de iluminacion minimos establecidos (lux)
son los siguientes:

- Areas o locales de uso ocasional: 50 lux
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- Areas o locales de uso habitual: 100 lux

- Vias de circulacion de uso ocasional: 25 lux.

- Vias de circulacion de uso habitual: 50 lux.

- Zonas de trabajo con bajas exigencias visuales: 100 lux.

- Zonas de trabajo con exigencias visuales moderadas: 200 lux.
- Zonas de trabajo con exigencias visuales altas: 500 lux.

- Zonas de trabajo con exigencias visuales muy altas: 1000 lux.

La iluminacién anteriormente especificada debera poseer una uniformidad adecuada, mediante la
distribucion uniforme de luminarias, evitandose los deslumbramientos directos por equipos de alta luminancia.

Se instalard ademas el correspondiente alumbrado de emergencia y sefializacion con el fin de poder
iluminar las vias de evacuacion en caso de fallo del alumbrado general.

2.2.5. SERVICIOS HIGIENICOS Y LOCALES DE DESCANSO.

En el local se dispondra de agua potable en cantidad suficiente y facilmente accesible por los trabajadores.

Se dispondran vestuarios cuando los trabajadores deban llevar ropa especial de trabajo, provistos de
asientos y de armarios o taquillas individuales con llave, con una capacidad suficiente para guardar la ropa y el
calzado. Si los vestuarios no fuesen necesarios, se dispondran colgadores o armarios para colocar la ropa.

Existiran aseos con espejos, retretes con descarga automatica de agua y papel higiénico y lavabos con
agua corriente, caliente si es necesario, jabon y toallas individuales u otros sistema de secado con garantias
higiénicas. Dispondran ademas de duchas de agua corriente, caliente y fria, cuando se realicen habitualmente
trabajos sucios, contaminantes o que originen elevada sudoracion. Llevaran alicatados los paramentos hasta
una altura de 2 m. del suelo, con baldosin ceramico esmaltado de color blanco. El solado sera continuo e
impermeable, formado por losas de gres rugoso antideslizante.

Si el trabajo se interrumpiera regularmente, se dispondran espacios donde los trabajadores puedan
permanecer durante esas interrupciones, diferenciandose espacios para fumadores y no fumadores.

2.2.6. MATERIAL Y LOCALES DE PRIMEROS AUXILIOS.

El lugar de trabajo dispondra de material para primeros auxilios en caso de accidente, que debera ser
adecuado, en cuanto a su cantidad y caracteristicas, al numero de trabajadores y a los riesgos a que estén
expuestos.

Como minimo se dispondra, en lugar reservado y a la vez de facil acceso, de un botiquin portatil, que
contendra en todo momento, agua oxigenada, alcohol de 96, tintura de yodo, mercurocromo, gasas estériles,
algodén hidrofilo, bolsa de agua, torniquete, guantes esterilizados y desechables, jeringuillas, hervidor, agujas,
termémetro clinico, gasas, esparadrapo, apositos adhesivos, tijeras, pinzas, antiespasmoddicos, analgésicos y
vendas.

3. DISPOSICIONES MINIMAS EN MATERIA DE SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO.

3.1. INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencion de Riesgos Laborales es la norma legal por la
que se determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso para establecer un adecuado nivel
de proteccion de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo.

De acuerdo con el articulo 6 de dicha ley, seran las normas reglamentarias las que fijaran las medidas
minimas que deben adoptarse para la adecuada proteccion de los trabajadores. Entre éstas se encuentran las
destinadas a garantizar que en los lugares de trabajo exista una adecuada sefializacion de seguridad y salud,
siempre que los riesgos no puedan evitarse o limitarse suficientemente a través de medios técnicos de
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proteccion colectiva.

Por todo lo expuesto, el Real Decreto 485/71997 de 14 de Abril de 1.997 establece las disposiciones
minimas en materia de senalizacion de seguridad y de salud en el trabajo, entendiendo como tales
aquellas sefalizaciones que referidas a un objeto, actividad o situacion determinada, proporcionen una
indicacién o una obligacion relativa a la seguridad o la salud en el trabajo mediante una sefial en forma de
panel, un color, una sefial luminosa o acustica, una comunicacion verbal o una sefial gestual.

3.2. OBLIGACION GENERAL DEL EMPRESARIO.

La eleccion del tipo de sefial y del numero y emplazamiento de las sefiales o dispositivos de sefializacion a
utilizar en cada caso se realizara de forma que la sefializacién resulte lo mas eficaz posible, teniendo en cuenta:

- Las caracteristicas de la sefial.

- Los riesgos, elementos o circunstancias que hayan de sefalizarse.
- Laextension de la zona a cubrir.

- El numero de trabajadores afectados.

Para la sefalizacion de desniveles, obstaculos u otros elementos que originen riesgo de caida de
personas, choques o golpes, asi como para la sefalizacion de riesgo eléctrico, presencia de materias
inflamables, toxicas, corrosivas o riesgo biolégico, podra optarse por una sefial de advertencia de forma
triangular, con un pictograma caracteristico de color negro sobre fondo amarillo y bordes negros.

Las vias de circulacion de vehiculos deberan estar delimitadas con claridad mediante franjas continuas de
color blanco o amairillo.

Los equipos de proteccién contra incendios deberan ser de color rojo.

La sefalizacién para la localizacion e identificacién de las vias de evacuacion y de los equipos de
salvamento o socorro (botiquin portatil) se realizara mediante una sefial de forma cuadrada o rectangular, con
un pictograma caracteristico de color blanco sobre fondo verde.

La sefializacion dirigida a alertar a los trabajadores o a terceros de la aparicion de una situacion de peligro
y de la consiguiente y urgente necesidad de actuar de una forma determinada o de evacuar la zona de peligro,
se realizara mediante una sefial luminosa, una sefal acustica o una comunicacion verbal.

Los medios y dispositivos de sefializacion deberan ser limpiados, mantenidos y verificados regularmente.

4. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA UTILIZACION POR LOS
TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO.

4.1. INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencion de Riesgos Laborales es la norma legal por la
que se determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso para establecer un adecuado nivel
de proteccion de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo.

De acuerdo con el articulo 6 de dicha ley, seran las normas reglamentarias las que fijaran las medidas
minimas que deben adoptarse para la adecuada proteccion de los trabajadores. Entre éstas se encuentran las
destinadas a garantizar que de la presencia o utilizacién de los equipos de trabajo puestos a disposicioén de los
trabajadores en la empresa o centro de trabajo no se deriven riesgos para la seguridad o salud de los mismos.

Por todo lo expuesto, el Real Decreto 1215/1997 de 18 de Julio de 1.997 establece las disposiciones
minimas de seguridad y de salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo,
entendiendo como tales cualquier maquina, aparato, instrumento o instalacién utilizado en el trabajo.

4.2. OBLIGACION GENERAL DEL EMPRESARIO.
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El empresario adoptara las medidas necesarias para que los equipos de trabajo que se pongan a
disposicion de los trabajadores sean adecuados al trabajo que deba realizarse y convenientemente adaptados
al mismo, de forma que garanticen la seguridad y la salud de los trabajadores al utilizar dichos equipos.

Debera utilizar unicamente equipos que satisfagan cualquier disposicién legal o reglamentaria que les sea
de aplicacion.

Para la eleccion de los equipos de trabajo el empresario debera tener en cuenta los siguientes factores:

- Las condiciones y caracteristicas especificas del trabajo a desarrollar.
- Los riesgos existentes para la seguridad y salud de los trabajadores en el lugar de trabajo.
- En su caso, las adaptaciones necesarias para su utilizacion por trabajadores discapacitados.

Adoptara las medidas necesarias para que, mediante un mantenimiento adecuado, los equipos de trabajo
se conserven durante todo el tiempo de utilizacién en unas condiciones adecuadas. Todas las operaciones de
mantenimiento, ajuste, desbloqueo, revision o reparacion de los equipos de trabajo se realizara tras haber
parado o desconectado el equipo. Estas operaciones deberan ser encomendadas al personal especialmente
capacitado para ello.

El empresario debera garantizar que los trabajadores reciban una formacién e informacion adecuadas a los
riesgos derivados de los equipos de trabajo. La informacion, suministrada preferentemente por escrito, debera
contener, como minimo, las indicaciones relativas a:

- Las condiciones y forma correcta de utilizacién de los equipos de trabajo, teniendo en cuenta las
instrucciones del fabricante, asi como las situaciones o formas de utilizaciéon anormales y peligrosas que
puedan preverse.

- Las conclusiones que, en su caso, se puedan obtener de la experiencia adquirida en la utilizaciéon de los
equipos de trabajo.

4.2.1. DISPOSICIONES MINIMAS GENERALES APLICABLES A LOS EQUIPOS DE TRABAJO.

Los 6rganos de accionamiento de un equipo de trabajo que tengan alguna incidencia en la seguridad
deberan ser claramente visibles e identificables y no deberan acarrear riesgos como consecuencia de una
manipulacién involuntaria.

Cada equipo de trabajo debera estar provisto de un 6rgano de accionamiento que permita su parada total
en condiciones de seguridad.

Cualquier equipo de trabajo que entrafie riesgo de caida de objetos o de proyecciones debera estar
provisto de dispositivos de proteccién adecuados a dichos riesgos.

Cualquier equipo de trabajo que entrafie riesgo por emanacion de gases, vapores o liquidos o por emision
de polvo debera estar provisto de dispositivos adecuados de captacion o extraccion cerca de la fuente emisora
correspondiente.

Si fuera necesario para la seguridad o la salud de los trabajadores, los equipos de trabajo y sus elementos
deberan estabilizarse por fijacién o por otros medios.

Cuando los elementos moviles de un equipo de trabajo puedan entrafiar riesgo de accidente por contacto
mecanico, deberan ir equipados con resguardos o dispositivos que impidan el acceso a las zonas peligrosas.

Las zonas y puntos de trabajo o mantenimiento de un equipo de trabajo deberan estar adecuadamente

iluminadas en funcion de las tareas que deban realizarse.
Las partes de un equipo de trabajo que alcancen temperaturas elevadas o muy bajas deberan estar
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protegidas cuando corresponda contra los riesgos de contacto o la proximidad de los trabajadores.

Todo equipo de trabajo debera ser adecuado para proteger a los trabajadores expuestos contra el riesgo
de contacto directo o indirecto de la electricidad y los que entrafien riesgo por ruido, vibraciones o radiaciones
debera disponer de las protecciones o dispositivos adecuados para limitar, en la medida de lo posible, la
generacion y propagacion de estos agentes fisicos.

Las herramientas manuales deberan estar construidas con materiales resistentes y la union entre sus
elementos debera ser firme, de manera que se eviten las roturas o proyecciones de los mismos.

La utilizacion de todos estos equipos no podra realizarse en contradiccion con las instrucciones facilitadas
por el fabricante, comprobandose antes del iniciar la tarea que todas sus protecciones y condiciones de uso son
las adecuadas.

Deberan tomarse las medidas necesarias para evitar el atrapamiento del cabello, ropas de trabajo u otros
objetos del trabajador, evitando, en cualquier caso, someter a los equipos a sobrecargas, sobrepresiones,
velocidades o tensiones excesivas.

4.2.2. DISPOSICIONES MINIMAS ADICIONALES APLICABLES A LOS EQUIPOS DE TRABAJO MOVILES.

Los equipos con trabajadores transportados deberan evitar el contacto de éstos con ruedas y orugas y
el aprisionamiento por las mismas. Para ello dispondran de una estructura de protecciéon que impida que el
equipo de trabajo incline mas de un cuarto de vuelta o una estructura que garantice un espacio suficiente
alrededor de los trabajadores transportados cuando el equipo pueda inclinarse mas de un cuarto de vuelta. No
se requeriran estas estructuras de proteccién cuando el equipo de trabajo se encuentre estabilizado durante su
empleo.

Las carretillas elevadoras deberan estar acondicionadas mediante la instalacion de una cabina para el
conductor, una estructura que impida que la carretilla vuelque, una estructura que garantice que, en caso de
vuelco, quede espacio suficiente para el trabajador entre el suelo y determinadas partes de dicha carretilla y una
estructura que mantenga al trabajador sobre el asiento de conduccién en buenas condiciones.

Los equipos de trabajo automotores deberan contar con dispositivos de frenado y parada, con dispositivos
para garantizar una visibilidad adecuada y con una sefializacién acustica de advertencia. En cualquier caso, su
conduccion estara reservada a los trabajadores que hayan recibido una informacion especifica.

4.2.3. DISPOSICIONES MINIMAS ADICIONALES APLICABLES A LOS EQUIPOS DE TRABAJO PARA
ELEVACION DE CARGAS.

Deberan estar instalados firmemente, teniendo presente la carga que deban levantar y las tensiones
inducidas en los puntos de suspensién o de fijacion. En cualquier caso, los aparatos de izar estaran equipados
con limitador del recorrido del carro y de los ganchos, los motores eléctricos estaran provistos de limitadores de
altura y del peso, los ganchos de sujecién seran de acero con “pestillos de seguridad“ y los carriles para
desplazamiento estaran limitados a una distancia de 1 m de su término mediante topes de seguridad de final de
carrera eléctricos.

Debera figurar claramente la carga nominal.

Deberan instalarse de modo que se reduzca el riesgo de que la carga caiga en picado, se suelte o se
desvie involuntariamente de forma peligrosa. En cualquier caso, se evitara la presencia de trabajadores bajo las
cargas suspendidas. Caso de ir equipadas con cabinas para trabajadores debera evitarse la caida de éstas, su
aplastamiento o choque.

Los trabajos de izado, transporte y descenso de cargas suspendidas, quedaran interrumpidos bajo
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régimen de vientos superiores a los 60 km/h.

4.2.4. DISPOSICIONES MINIMAS ADICIONALES APLICABLES A LOS EQUIPOS DE TRABAJO PARA
MOVIMIENTO DE TIERRAS Y MAQUINARIA PESADA EN GENERAL.

Las maquinas para los movimientos de tierras estaran dotadas de faros de marcha hacia adelante y de
retroceso, servofrenos, freno de mano, bocina automatica de retroceso, retrovisores en ambos lados, portico de
seguridad antivuelco y antiimpactos y un extintor.

Se prohibe trabajar o permanecer dentro del radio de accién de la maquinaria de movimiento de tierras,
para evitar los riesgos por atropello.

Durante el tiempo de parada de las maquinas se sefializara su entorno con "sefiales de peligro", para
evitar los riesgos por fallo de frenos o por atropello durante la puesta en marcha.

Si se produjese contacto con lineas eléctricas el maquinista permanecera inmoévil en su puesto y
solicitara auxilio por medio de las bocinas. De ser posible el salto sin riesgo de contacto eléctrico, el maquinista
saltara fuera de la maquina sin tocar, al unisono, la maquina y el terreno.

Antes del abandono de la cabina, el maquinista habra dejado en reposo, en contacto con el pavimento
(la cuchilla, cazo, etc.), puesto el freno de mano y parado el motor extrayendo la llave de contacto para evitar los
riesgos por fallos del sistema hidraulico.

Las pasarelas y peldafios de acceso para conduccién o mantenimiento permaneceran limpios de
gravas, barros y aceite, para evitar los riesgos de caida.

Se prohibe el transporte de personas sobre las maquinas para el movimiento de tierras, para evitar los
riesgos de caidas o de atropellos.

Se instalaran topes de seguridad de fin de recorrido, ante la coronacién de los cortes (taludes o
terraplenes) a los que debe aproximarse la maquinaria empleada en el movimiento de tierras, para evitar los
riesgos por caida de la maquina.

Se sefializaran los caminos de circulacion interna mediante cuerda de banderolas y sefiales
normalizadas de trafico.

Se prohibe el acopio de tierras a menos de 2 m. del borde de la excavacién (como norma general).

No se debe fumar cuando se abastezca de combustible la maquina, pues podria inflamarse. Al realizar
dicha tarea el motor debera permanecer parado.

Se prohibe realizar trabajos en un radio de 10 m entorno a las maquinas de hinca, en prevencién de
golpes y atropellos.

Las cintas transportadoras estaran dotadas de pasillo lateral de visita de 60 cm de anchura y barandillas
de proteccion de éste de 90 cm de altura. Estaran dotadas de encauzadores antidesprendimientos de objetos
por rebose de materiales. Bajo las cintas, en todo su recorrido, se instalaran bandejas de recogida de objetos
desprendidos.

Los compresores seran de los llamados “silenciosos® en la intencion de disminuir el nivel de ruido. La
zona dedicada para la ubicacion del compresor quedara acordonada en un radio de 4 m. Las mangueras
estaran en perfectas condiciones de uso, es decir, sin grietas ni desgastes que puedan producir un reventén.

Cada tajo con martillos neumaticos, estara trabajado por dos cuadrillas que se turnaran cada hora, en
prevencion de lesiones por permanencia continuada recibiendo vibraciones. Los pisones mecanicos se guiaran
avanzando frontalmente, evitando los desplazamientos laterales. Para realizar estas tareas se utilizara faja
elastica de proteccién de cintura, mufiequeras bien ajustadas, botas de seguridad, cascos antirruido y una
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mascarilla con filtro mecanico recambiable.

4.2.5. DISPOSICIONES MINIMAS ADICIONALES APLICABLES A LA MAQUINARIA HERRAMIENTA.

Las maquinas-herramienta estaran protegidas eléctricamente mediante doble aislamiento y sus motores
eléctricos estaran protegidos por la carcasa.

Las que tengan capacidad de corte tendran el disco protegido mediante una carcasa antiproyecciones.

Las que se utilicen en ambientes inflamables o explosivos estaran protegidas mediante carcasas
antideflagrantes. Se prohibe la utilizacion de maquinas accionadas mediante combustibles liquidos en lugares
cerrados o de ventilacién insuficiente.

Se prohibe trabajar sobre lugares encharcados, para evitar los riesgos de caidas y los eléctricos.
Para todas las tareas se dispondra una iluminacién adecuada, en torno a 100 lux.

En prevencion de los riesgos por inhalaciéon de polvo, se utilizaran en via humeda las herramientas que
lo produzcan.

Las mesas de sierra circular, cortadoras de material ceramico y sierras de disco manual no se ubicaran
a distancias inferiores a tres metros del borde de los forjados, con la excepcion de los que estén claramente
protegidos (redes o barandillas, petos de remate, etc). Bajo ningun concepto se retirara la proteccion del disco
de corte, utilizandose en todo momento gafas de seguridad antiproyeccidn de particulas. Como normal general,
se deberan extraer los clavos o partes metalicas hincadas en el elemento a cortar.

Con las pistolas fija-clavos no se realizaran disparos inclinados, se debera verificar que no hay nadie al
otro lado del objeto sobre el que se dispara, se evitara clavar sobre fabricas de ladrillo hueco y se asegurara el
equilibrio de la persona antes de efectuar el disparo.

Para la utilizacion de los taladros portatiles y rozadoras eléctricas se elegiran siempre las brocas y
discos adecuados al material a taladrar, se evitara realizar taladros en una sola maniobra y taladros o rozaduras
inclinadas a pulso y se tratara no recalentar las brocas y discos.

Las pulidoras y abrillantadoras de suelos, lijadoras de madera y alisadoras mecanicas tendran el
manillar de manejo y control revestido de material aislante y estaran dotadas de aro de proteccion
antiatrapamientos o abrasiones.

En las tareas de soldadura por arco eléctrico se utilizara yelmo del soldar o pantalla de mano, no se
mirara directamente al arco voltaico, no se tocaran las piezas recientemente soldadas, se soldara en un lugar
ventilado, se verificara la inexistencia de personas en el entorno vertical de puesto de trabajo, no se dejara
directamente la pinza en el suelo o sobre la perfileria, se escogera el electrodo adecuada para el cordén a
ejecutar y se suspenderan los trabajos de soldadura con vientos superiores a 60 km/h y a la intemperie con
régimen de lluvias.

En la soldadura oxiacetilénica (oxicorte) no se mezclaran botellas de gases distintos, éstas se
transportaran sobre bateas enjauladas en posicion vertical y atadas, no se ubicaran al sol ni en posicion
inclinada y los mecheros estaran dotados de valvulas antirretroceso de la llama. Si se desprenden pinturas se
trabajara con mascarilla protectora y se hara al aire libre o en un local ventilado.

5. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION.

5.1. INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, de Prevencién de Riesgos Laborales es la norma legal por
la que se determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso para establecer un adecuado
nivel de proteccion de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo.
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De acuerdo con el articulo 6 de dicha ley, seran las normas reglamentarias las que fijaran las medidas
minimas que deben adoptarse para la adecuada proteccion de los trabajadores. Entre éstas se encuentran
necesariamente las destinadas a garantizar la seguridad y la salud en las obras de construccion.

Por todo lo expuesto, el Real Decreto 1627/1997 de 24 de Octubre de 1.997 establece las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construcciéon, entendiendo como tales
cualquier obra, publica o privada, en la que se efectien trabajos de construccion o ingenieria civil.

La obra en proyecto referente a la Ejecucion de una Edificacién de uso Industrial o Comercial se
encuentra incluida en el Anexo I de dicha legislacién, con la clasificacion a) Excavacién, b) Movimiento de
tierras, c) Construccion, d) Montaje y desmontaje de elementos prefabricados, e) Acondicionamiento o
instalacién, I) Trabajos de pintura y de limpieza y m) Saneamiento.

Al tratarse de una obra con las siguientes condiciones:
a) El presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto es inferior a 75 millones de pesetas.

b) La duracion estimada es inferior a 30 dias laborables, no utilizandose en ningin momento a mas de 20
trabajadores simultaneamente.

c) El volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del total de los
trabajadores en la obra, es inferior a 500.

Por todo lo indicado, el promotor estara obligado a que en la fase de redaccién del proyecto se elabore un

estudio basico de seguridad y salud. Caso de superarse alguna de las condiciones citadas anteriormente
debera realizarse un estudio completo de seguridad y salud.
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5.2, ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.

5.2.1. RIESGOS MAS FRECUENTES EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION.

Los Oficios mas comunes en las obras de construccion son los siguientes:

Movimiento de tierras. Excavacion de pozos y zanjas.
Relleno de tierras.

Encofrados.

Trabajos con ferralla, manipulacién y puesta en obra.
Trabajos de manipulacion del hormigén.

Montaje de estructura metélica

Montaje de prefabricados.

Albafileria.

Cubiertas.

Alicatados.

Enfoscados y enlucidos.

Solados con marmoles, terrazos, plaquetas y asimilables.
Carpinteria de madera, metalica y cerrajeria.

Montaje de vidrio.

Pintura y barnizados.

Instalacién eléctrica definitiva y provisional de obra.
Instalacion de fontaneria, aparatos sanitarios, calefaccién y aire acondicionado.
Instalacion de antenas y pararrayos.

Los riesgos mas frecuentes durante estos oficios son los descritos a continuacion:

Deslizamientos, desprendimientos de tierras por diferentes motivos (no emplear el talud adecuado, por
variacion de la humedad del terreno, etc).

Riesgos derivados del manejo de maquinas-herramienta y maquinaria pesada en general.

Atropellos, colisiones, vuelcos y falsas maniobras de la maquinaria para movimiento de tierras.

Caidas al mismo o distinto nivel de personas, materiales y utiles.

Los derivados de los trabajos pulverulentos.

Contactos con el hormigon (dermatitis por cementos, etc).

Caida de los encofrados al vacio, caida de personal al caminar o trabajar sobre los fondillos de las vigas,
pisadas sobre objetos punzantes, etc.

Desprendimientos por mal apilado de la madera, planchas metalicas, etc.

Cortes y heridas en manos y pies, aplastamientos, tropiezos y torceduras al caminar sobre las armaduras.
Hundimientos, rotura o reventén de encofrados, fallos de entibaciones.

Contactos con la energia eléctrica (directos e indirectos), electrocuciones, quemaduras, etc.

Los derivados de la rotura fortuita de las planchas de vidrio.

Cuerpos extrafios en los ojos, etc.

Agresion por ruido y vibraciones en todo el cuerpo.

Microclima laboral (frio-calor), agresion por radiacién ultravioleta, infrarroja.

Agresién mecanica por proyeccion de particulas.

Golpes.

Cortes por objetos y/o herramientas.

Incendio y explosiones.

Riesgo por sobreesfuerzos musculares y malos gestos.

Carga de trabajo fisica.

Deficiente iluminacion.

Efecto psico-fisiolégico de horarios y turno.

5.2.2. MEDIDAS PREVENTIVAS DE CARACTER GENERAL.

Se estableceran a lo largo de la obra letreros divulgativos y sefializacién de los riesgos
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(vuelo, atropello, colision, caida en altura, corriente eléctrica, peligro de incendio, materiales inflamables,
prohibido fumar, etc), asi como las medidas preventivas previstas (uso obligatorio del casco, uso obligatorio de
las botas de seguridad, uso obligatorio de guantes, uso obligatorio de cinturén de seguridad, etc).

Se habilitaran zonas o estancias para el acopio de material y utiles (ferralla, perfileria metalica, piezas
prefabricadas, carpinteria metélica y de madera, vidrio, pinturas, barnices y disolventes, material eléctrico,
aparatos sanitarios, tuberias, aparatos de calefaccién y climatizacion, etc).

Se procurara que los trabajos se realicen en superficies secas y limpias, utilizando los elementos de
proteccién personal, fundamentalmente calzado antideslizante reforzado para proteccion de golpes en los pies,
casco de proteccion para la cabeza y cinturén de seguridad.

El transporte aéreo de materiales y Utiles se hara suspendiéndolos desde dos puntos mediante
eslingas, y se guiaran por tres operarios, dos de ellos guiaran la carga y el tercero ordenara las maniobras.

El transporte de elementos pesados (sacos de aglomerante, ladrillos, arenas, etc) se hara sobre
carretilla de mano y asi evitar sobreesfuerzos.

Los andamios sobre borriquetas, para trabajos en altura, tendran siempre plataformas de trabajo de
anchura no inferior a 60 cm (3 tablones trabados entre si), prohibiéndose la formacion de andamios mediante
bidones, cajas de materiales, baferas, etc.

Se tenderan cables de seguridad amarrados a elementos estructurales sélidos en los que enganchar el
mosquetodn del cinturén de seguridad de los operarios encargados de realizar trabajos en altura.

La distribucion de maquinas, equipos y materiales en los locales de trabajo sera la adecuada,
delimitando las zonas de operacion y paso, los espacios destinados a puestos de trabajo, las separaciones
entre maquinas y equipos, etc.

El area de trabajo estara al alcance normal de la mano, sin necesidad de ejecutar movimientos forzados.

Se vigilaran los esfuerzos de torsion o de flexion del tronco, sobre todo si el cuerpo estan en posicidon
inestable.

Se evitaran las distancias demasiado grandes de elevaciéon, descenso o transporte, asi como un ritmo
demasiado alto de trabajo.

Se tratara que la carga y su volumen permitan asirla con facilidad.
Se recomienda evitar los barrizales, en prevencion de accidentes.

Se debe seleccionar la herramienta correcta para el trabajo a realizar, manteniéndola en buen estado y uso
correcto de ésta. Después de realizar las tareas, se guardaran en lugar seguro.

La iluminacién para desarrollar los oficios convenientemente oscilara en torno a los 100 lux.

Es conveniente que los vestidos estén configurados en varias capas al comprender entre ellas cantidades
de aire que mejoran el aislamiento al frio. Empleo de guantes, botas y orejeras. Se resguardara al trabajador de
vientos mediante apantallamientos y se evitara que la ropa de trabajo se empape de liquidos evaporables.

Si el trabajador sufriese estrés térmico se deben maodificar las condiciones de trabajo, con el fin de disminuir
su esfuerzo fisico, mejorar la circulacién de aire, apantallar el calor por radiacion, dotar al trabajador de
vestimenta adecuada (sombrero, gafas de sol, cremas y lociones solares), vigilar que la ingesta de agua tenga
cantidades moderadas de sal y establecer descansos de recuperacion si las soluciones anteriores no son
suficientes.
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El aporte alimentario calérico debe ser suficiente para compensar el gasto derivado de la actividad y de las
contracciones musculares.

Para evitar el contacto eléctrico directo se utilizara el sistema de separacién por distancia o alejamiento de
las partes activas hasta una zona no accesible por el trabajador, interposicion de obstaculos y/o barreras
(armarios para cuadros eléctricos, tapas para interruptores, etc.) y recubrimiento o aislamiento de las partes
activas.

Para evitar el contacto eléctrico indirecto se utilizara el sistema de puesta a tierra de las masas (conductores
de proteccion, lineas de enlace con tierra y electrodos artificiales) y dispositivos de corte por intensidad de
defecto (interruptores diferenciales de sensibilidad adecuada a las condiciones de humedad y resistencia de
tierra de la instalacion provisional).

Las vias y salidas de emergencia deberan permanecer expeditas y desembocar lo mas directamente
posible en una zona de seguridad.

El nimero, la distribucién y las dimensiones de las vias y salidas de emergencia dependeran del uso, de los
equipos y de las dimensiones de la obra y de los locales, asi como el nUmero maximo de personas que puedan
estar presentes en ellos.

En caso de averia del sistema de alumbrado, las vias y salidas de emergencia que requieran iluminacién
deberan estar equipadas con iluminacién de seguridad de suficiente intensidad.

Sera responsabilidad del empresario garantizar que los primeros auxilios puedan prestarse en todo
momento por personal con la suficiente formacién para ello.

5.2.3. MEDIDAS PREVENTIVAS DE CARACTER PARTICULAR PARA CADA OFICIO

Movimiento de tierras. Excavacion de pozos y zanjas.

Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara el tajo con el fin de detectar posibles grietas o
movimientos del terreno.

Se prohibira el acopio de tierras o de materiales a menos de dos metros del borde de la excavacion,
para evitar sobrecargas y posibles vuelcos del terreno, sefializandose ademas mediante una linea esta distancia
de seguridad.

Se eliminaran todos los bolos o viseras de los frentes de la excavacién que por su situaciéon ofrezcan el
riesgo de desprendimiento.

La maquinaria estara dotada de peldafios y asidero para subir o bajar de la cabina de control. No se
utilizara como apoyo para subir a la cabina las llantas, cubiertas, cadenas y guardabarros.

Los desplazamientos por el interior de la obra se realizaran por caminos sefializados.

Se utilizaran redes tensas o mallazo electrosoldado situadas sobre los taludes, con un solape minimo de
2m.

La circulacién de los vehiculos se realizara a un maximo de aproximacion al borde de la excavacion no
superior a los 3 m. para vehiculos ligeros y de 4 m para pesados.

Se conservaran los caminos de circulacion interna cubriendo baches, eliminando blandones y compactando
mediante zahorras.

El acceso y salida de los pozos y zanjas se efectuara mediante una escalera sélida, anclada en la parte
superior del pozo, que estara provista de zapatas antideslizantes.
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Cuando la profundidad del pozo sea igual o superior a 1,5 m., se entibara (o encamisara) el perimetro en
prevencion de derrumbamientos.

Se efectuara el achique inmediato de las aguas que afloran (o caen) en el interior de las zanjas, para
evitar que se altere la estabilidad de los taludes.
En presencia de lineas eléctricas en servicio se tendran en cuenta las siguientes condiciones:

Se procedera a solicitar de la compafiia propietaria de la linea eléctrica el corte de fluido y puesta a
tierra de los cables, antes de realizar los trabajos.

La linea eléctrica que afecta a la obra sera desviada de su actual trazado al limite marcado en los
planos.

La distancia de seguridad con respecto a las lineas eléctricas que cruzan la obra, queda fijada en 5 m.,
en zonas accesibles durante la construccion.

Se prohibe la utilizacion de cualquier calzado que no sea aislante de la electricidad en proximidad con
la linea eléctrica.

Relleno de tierras.

Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccién y/o en niumero superior a los
asientos existentes en el interior.

Se regaran periédicamente los tajos, las cargas y cajas de camion, para evitar las polvaredas.
Especialmente si se debe conducir por vias publicas, calles y carreteras.

Se instalara, en el borde de los terraplenes de vertido, sélidos topes de limitaciéon de recorrido para el
vertido en retroceso.

Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5 m. en torno a las compactadoras
y apisonadoras en funcionamiento.

Los vehiculos de compactacién y apisonado, iran provistos de cabina de seguridad de proteccion en
caso de vuelco.

Encofrados.
Se prohibe la permanencia de operarios en las zonas de batido de cargas durante las operaciones de
izado de tablones, sopandas, puntales y ferralla; igualmente se procedera durante la elevacion de viguetas,

nervios, armaduras, pilares, bovedillas, etc.

El ascenso y descenso del personal a los encofrados, se efectuara a través de escaleras de mano
reglamentarias.

Se instalaran barandillas reglamentarias en los frentes de losas horizontales, para impedir la caida al
vacio de las personas.

Los clavos o puntas existentes en la madera usada, se extraeran o remacharan, segun casos.

Queda prohibido encofrar sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la ubicacion
de redes de proteccion.

Trabajos con ferralla, manipulacién y puesta en obra.

Los paquetes de redondos se almacenaran en posicion horizontal sobre durmientes de madera capa a
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capa, evitandose las alturas de las pilas superiores al 1'50 m.

Se efectuara un barrido diario de puntas, alambres y recortes de ferralla en torno al banco (o bancos,
borriquetas, etc.) de trabajo.

Queda prohibido el transporte aéreo de armaduras de pilares en posicién vertical.
Se prohibe trepar por las armaduras en cualquier caso.

Se prohibe el montaje de zunchos perimetrales, sin antes estar correctamente instaladas las redes de
proteccion.

Se evitara, en lo posible, caminar por los fondillos de los encofrados de jacenas o vigas.

Trabajos de manipulacién del hormigoén.

Se instalaran fuertes topes final de recorrido de los camiones hormigonera, en evitacién de vuelcos.

Se prohibe acercar las ruedas de los camiones hormigoneras a menos de 2 m. del borde de la
excavacion.

Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la gria que lo sustenta.
Se procurara no golpear con el cubo los encofrados, ni las entibaciones.

La tuberia de la bomba de hormigonado, se apoyara sobre caballetes, arriostrandose las partes
susceptibles de movimiento.

Para vibrar el hormigdn desde posiciones sobre la cimentacion que se hormigona, se estableceran
plataformas de trabajo moéviles formadas por un minimo de tres tablones, que se dispondran
perpendicularmente al eje de la zanja o zapata.

El hormigonado y vibrado del hormigén de pilares, se realizara desde "castilletes de hormigonado”

En el momento en el que el forjado lo permita, se izara en torno a los huecos el peto definitivo de
fabrica, en prevencién de caidas al vacio.

Se prohibe transitar pisando directamente sobre las bovedillas (ceramicas o de hormigén), en
prevencion de caidas a distinto nivel.

Montaje de estructura metalica.

Los perfiles se apilaran ordenadamente sobre durmientes de madera de soporte de cargas,
estableciendo capas hasta una altura no superior al 1'50 m.

Una vez montada la "primera altura" de pilares, se tenderan bajo ésta redes horizontales de seguridad.

Se prohibe elevar una nueva altura, sin que en la inmediata inferior se hayan concluido los cordones de
soldadura.

Las operaciones de soldadura en altura, se realizaran desde el interior de una guindola de soldador,
provista de una barandilla perimetral de 1 m. de altura formada por pasamanos, barra intermedia y rodapié. El
soldador, ademas, amarrard el mosqueton del cinturon a un cable de seguridad, o a argollas soldadas a tal
efecto en la perfileria.

Se prohibe la permanencia de operarios dentro del radio de accion de cargas suspendidas.

Se prohibe la permanencia de operarios directamente bajo tajos de soldadura.
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Se prohibe trepar directamente por la estructura y desplazarse sobre las alas de una viga sin atar el
cinturén de seguridad.

El ascenso o descenso a/o de un nivel superior, se realizara mediante una escalera de mano provista
de zapatas antideslizantes y ganchos de cuelgue e inmovilidad dispuestos de tal forma que sobrepase la
escalera 1 m. la altura de desembarco.

El riesgo de caida al vacio por fachadas se cubrira mediante la utilizacién de redes de horca (o de
bandeja).
Montaje de prefabricados.

El riesgo de caida desde altura, se evitara realizando los trabajos de recepcion e instalacion del
prefabricado desde el interior de una plataforma de trabajo rodeada de barandillas de 90 cm., de altura,
formadas por pasamanos, liston intermedio y rodapié de 15 cm., sobre andamios (metalicos, tubulares de
borriquetas).

Se prohibe trabajar o permanecer en lugares de transito de piezas suspendidas en prevencion del
riesgo de desplome.

Los prefabricados se acopiaran en posicion horizontal sobre durmientes dispuestos por capas de tal
forma que no dafien los elementos de enganche para su izado.

Se paralizara la labor de instalacion de los prefabricados bajo régimen de vientos superiores a 60 Km/h.
Albafiileria.

Los grandes huecos (patios) se cubriran con una red horizontal instalada alternativamente cada dos
plantas, para la prevencion de caidas.

Se prohibe concentrar las cargas de ladrillos sobre vanos. El acopio de palets, se realizara préximo a
cada pilar, para evitar las sobrecargas de la estructura en los lugares de menor resistencia.
Los escombros y cascotes se evacuaran diariamente mediante trompas de vertido montadas al efecto,

para evitar el riesgo de pisadas sobre materiales.

Las rampas de las escaleras estaran protegidas en su entorno por una barandilla sélida de 90 cm. de
altura, formada por pasamanos, liston intermedio y rodapié de 15 cm.

Cubiertas.

El riesgo de caida al vacio, se controlara instalando redes de horca alrededor del edificio. No se
permiten caidas sobre red superiores a los 6 m. de altura.

Se paralizaran los trabajos sobre las cubiertas bajo régimen de vientos superiores a 60 km/h., lluvia,
helada y nieve.

Alicatados.

El corte de las plaquetas y demas piezas ceramicas, se ejecutara en via humeda, para evitar la
formacién de polvo ambiental durante el trabajo.

El corte de las plaquetas y demas piezas ceramicas se ejecutara en locales abiertos o a la intemperie,
para evitar respirar aire con gran cantidad de polvo.

Enfoscados y enlucidos.
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Las "miras", reglas, tablones, etc., se cargaran a hombro en su caso, de tal forma que al caminar, el
extremo que va por delante, se encuentre por encima de la altura del casco de quién lo transporta, para evitar
los golpes a otros operarios, los tropezones entre obstaculos, etc.

Se acordonara la zona en la que pueda caer piedra durante las operaciones de proyeccion de
"garbancillo" sobre morteros, mediante cinta de banderolas y letreros de prohibido el paso.

Solados con marmoles, terrazos, plaguetas y asimilables.

El corte de piezas de pavimento se ejecutara en via humeda, en evitacion de lesiones por trabajar en
atmoésferas pulverulentas.

Las piezas del pavimento se izaran a las plantas sobre plataformas emplintadas, correctamente apiladas
dentro de las cajas de suministro, que no se romperan hasta la hora de utilizar su contenido.

Los lodos producto de los pulidos, seran orillados siempre hacia zonas no de paso y eliminados
inmediatamente de la planta.

Carpinteria de madera, metalica y cerrajeria.

Los recortes de madera y metalicos, objetos punzantes, cascotes y serrin producidos durante los
ajustes se recogeran y se eliminaran mediante las tolvas de vertido, o mediante bateas o plataformas
emplintadas amarradas del gancho de la grua.

Los cercos seran recibidos por un minimo de una cuadrilla, en evitacion de golpes, caidas y vuelcos.
Los listones horizontales inferiores contra deformaciones, se instalaran a una altura en torno a los 60
cm. Se ejecutaran en madera blanca, preferentemente, para hacerlos mas visibles y evitar los accidentes por

tropiezos.

El "cuelgue" de hojas de puertas o de ventanas, se efectuara por un minimo de dos operarios, para
evitar accidentes por desequilibrio, vuelco, golpes y caidas.

Montaje de vidrio.

Se prohibe permanecer o trabajar en la vertical de un tajo de instalacion de vidrio.

Los tajos se mantendran libres de fragmentos de vidrio, para evitar el riesgo de cortes.
La manipulacion de las planchas de vidrio, se ejecutara con la ayuda de ventosas de seguridad.

Los vidrios ya instalados, se pintaran de inmediato a base de pintura a la cal, para significar su
existencia.

Pintura y barnizados.

Se prohibe almacenar pinturas susceptibles de emanar vapores inflamables con los recipientes mal o
incompletamente cerrados, para evitar accidentes por generacion de atmésferas toxicas o explosivas.

Se prohibe realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares préximos a los tajos en los que se
empleen pinturas inflamables, para evitar el riesgo de explosién o de incendio.

Se tenderan redes horizontales sujetas a puntos firmes de la estructura, para evitar el riesgo de caida
desde alturas.

Se prohibe la conexidn de aparatos de carga accionados eléctricamente (puentes grua por ejemplo)
durante las operaciones de pintura de carriles, soportes, topes, barandillas, etc., en prevencién de
atrapamientos o caidas desde altura.
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Se prohibe realizar "pruebas de funcionamiento" en las instalaciones, tuberias de presion, equipos
motobombas, calderas, conductos, etc. durante los trabajos de pintura de sefializacién o de protecciéon de
conductos.

Instalacion eléctrica provisional de obra.

El montaje de aparatos eléctricos sera ejecutado por personal especialista, en prevencion de los riesgos
por montajes incorrectos.

El calibre o seccion del cableado sera siempre el adecuado para la carga eléctrica que ha de soportar.

Los hilos tendran la funda protectora aislante sin defectos apreciables (rasgones, repelones vy
asimilables). No se admitiran tramos defectuosos.

La distribucion general desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios o de planta, se
efectuara mediante manguera eléctrica antihumedad.

El tendido de los cables y mangueras, se efectuard a una altura minima de 2 m. en los lugares
peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del pavimento.

Los empalmes provisionales entre mangueras, se ejecutaran mediante conexiones normalizadas
estancas antihumedad.

Las mangueras de "alargadera” por ser provisionales y de corta estancia pueden llevarse tendidas por
el suelo, pero arrimadas a los paramentos verticales.

Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de entrada con
cerradura de seguridad.

Los cuadros eléctricos metalicos tendran la carcasa conectada a tierra.

Los cuadros eléctricos se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los paramentos
verticales o bien a "pies derechos" firmes.

Las maniobras a ejecutar en el cuadro eléctrico general se efectuaran subido a una banqueta de
maniobra o alfombrilla aislante.

Los cuadros eléctricos poseeran tomas de corriente para conexiones normalizadas blindadas para
intemperie.

La tension siempre estara en la clavija "hembra", nunca en la "macho", para evitar los contactos
eléctricos directos.

Los interruptores diferenciales se instalaran de acuerdo con las siguientes sensibilidades:

300 mA. Alimentacién a la maquinaria.

30 mA. Alimentacién a la maquinaria como mejora del nivel de seguridad.

30 mA. Para las instalaciones eléctricas de alumbrado.

Las partes metalicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.
El neutro de la instalacion estara puesto a tierra.

La toma de tierra se efectuara a través de la pica o placa de cada cuadro general.

El hilo de toma de tierra, siempre estara protegido con macarrén en colores amarillo y verde. Se prohibe
expresamente utilizarlo para otros usos.

La iluminacién mediante portatiles cumplira la siguiente norma:
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- Portalamparas estanco de seguridad con mango aislante, rejilla protectora de la bombilla dotada de gancho
de cuelgue a la pared, manguera antihumedad, clavija de conexién normalizada estanca de seguridad,
alimentados a 24 V.

- Lailuminacioén de los tajos se situara a una altura en torno a los 2 m., medidos desde la superficie de apoyo
de los operarios en el puesto de trabajo.

- Lailuminacion de los tajos, siempre que sea posible, se efectuara cruzada con el fin de disminuir sombras.

- Las zonas de paso de la obra, estaran permanentemente iluminadas evitando rincones oscuros.

No se permitira las conexiones a tierra a través de conducciones de agua.

No se permitira el transito de carretillas y personas sobre mangueras eléctricas, pueden pelarse y
producir accidentes.

No se permitira el transito bajo lineas eléctricas de las compafiias con elementos longitudinales
transportados a hombro (pértigas, reglas, escaleras de mano y asimilables). La inclinacion de la pieza puede
llegar a producir el contacto eléctrico.

Instalacion de fontaneria, aparatos sanitarios, calefaccion y aire acondicionado.

El transporte de tramos de tuberia a hombro por un solo hombre, se realizara inclinando la carga hacia
atras, de tal forma que el extremo que va por delante supere la altura de un hombre, en evitacién de golpes y
tropiezos con otros operarios en lugares poco iluminados o iluminados a contra luz.

Se prohibe el uso de mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.

Se prohibe soldar con plomo, en lugares cerrados, para evitar trabajos en atmésferas téxicas.

Instalacion de antenas y pararrayos.

Bajo condiciones meteoroldgicas extremas, lluvia, nieve, hielo o fuerte viento, se suspenderan los
trabajos.

Se prohibe expresamente instalar pararrayos y antenas a la vista de nubes de tormenta préximas.
Las antenas y pararrayos se instalaran con ayuda de la plataforma horizontal, apoyada sobre las cufias
en pendiente de encaje en la cubierta, rodeada de barandilla sélida de 90 cm. de altura, formada por

pasamanos, barra intermedia y rodapi€, dispuesta segun detalle de planos.

Las escaleras de mano, pese a que se utilicen de forma "momentanea”, se anclaran firmemente al
apoyo superior, y estaran dotados de zapatas antideslizantes, y sobrepasaran en 1 m. la altura a salvar.

Las lineas eléctricas proximas al tajo, se dejaran sin servicio durante la duracion de los trabajos.

5.3. DISPOSICIONES ESPECIFICAS DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA EJECUCION DE LAS
OBRAS.

Cuando en la ejecucién de la obra intervenga mas de una empresa, o una empresa y trabajadores
autébnomos o diversos trabajadores auténomos, el promotor designara un coordinador en materia de seguridad y
salud durante la ejecucién de la obra, que sera un técnico competente integrado en la direccion facultativa.

Cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, las funciones de éste seran asumidas por la
direccioén facultativa.

En aplicacion del estudio basico de seguridad y salud, cada contratista elaborara un plan de seguridad y

salud en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas en el
estudio desarrollado en el proyecto, en funcién de su propio sistema de ejecucién de la obra.
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Antes del comienzo de los trabajos, el promotor debera efectuar un aviso a la autoridad laboral
competente.

6. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA UTILIZACION POR LOS
TRABAJADORES DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

6.1. INTRODUCCION.

La ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, determina el cuerpo basico de
garantias y responsabilidades preciso para establecer un adecuado nivel de proteccién de la salud de los
trabajadores frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo.

Asi son las normas de desarrollo reglamentario las que deben fijar las medidas minimas que deben
adoptarse para la adecuada proteccién de los trabajadores. Entre ellas se encuentran las destinadas a
garantizar la utilizacién por los trabajadores en el trabajo de equipos de proteccion individual que los protejan
adecuadamente de aquellos riesgos para su salud o su seguridad que no puedan evitarse o limitarse
suficientemente mediante la utilizacién de medios de proteccidon colectiva o la adopcion de medidas de
organizacion en el trabajo.

6.2. OBLIGACIONES GENERALES DEL EMPRESARIO.

Hara obligatorio el uso de los equipos de proteccion individual que a continuacién se desarrollan.

6.2.1. PROTECTORES DE LA CABEZA.

- Cascos de seguridad, no metalicos, clase N, aislados para baja tensién, con el fin de proteger a los
trabajadores de los posibles choques, impactos y contactos eléctricos.

- Protectores auditivos acoplables a los cascos de proteccion.

- Gafas de montura universal contra impactos y antipolvo.

- Mascarilla antipolvo con filtros protectores.

- Pantalla de proteccion para soldadura autdégena y eléctrica.

6.2.2. PROTECTORES DE MANOS Y BRAZOS.

- Guantes contra las agresiones mecanicas (perforaciones, cortes, vibraciones).
- Guantes de goma finos, para operarios que trabajen con hormigon.

- Guantes dieléctricos para B.T.

- Guantes de soldador.

- Mufequeras.

- Mango aislante de proteccién en las herramientas.

6.2.3. PROTECTORES DE PIES Y PIERNAS.

- Calzado provisto de suela y puntera de seguridad contra las agresiones mecanicas.
- Botas dieléctricas para B.T.

- Botas de proteccién impermeables.

- Polainas de soldador.

- Raodilleras.

6.2.4. PROTECTORES DEL CUERPO.

- Crema de proteccion y pomadas.

- Chalecos, chaquetas y mandiles de cuero para proteccion de las agresiones mecanicas.
- Traje impermeable de trabajo.

- Cinturén de seguridad, de sujecion y caida, clase A.

- Fajasy cinturones antivibraciones.
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Pértiga de B.T.

Banqueta aislante clase | para maniobra de B.T.
Linterna individual de situacion.

Comprobador de tensiéon.
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ANEXO |
SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO

Segun Real Decreto 486/1997, de 14 de abril de 1997 en el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo, este local dispone de las siguientes caracteristicas:

] Art. 4.- Condiciones constructivas. Segun este articulo y los especificado en el Anexo |, este
local dispone de las siguientes caracteristicas:

En cuanto al espacio de trabajo, la altura minima del local es de unos 2,50 m, debiendo dedicar al menos 2
m? por trabajador y 10 m*® de volumen no ocupado por trabajador.

Los suelos del lugar de trabajo son fijos, estables y no resbaladizos, sin irregularidades ni pendientes
peligrosas.
Las puertas transparentes deberan tener al menos una sefializacién a la altura de la vista.

= Art. 5.- Orden, limpieza y mantenimiento. Sefializacion. Segun este articulo, lo dispuesto en el
anexo Il (Orden, limpieza y mantenimiento) y en el Real Decreto 485/1997 sobre Sefializacién se
indica que los lugares de pasillos y salidas deben de estar en todo momento libres de obstaculos, al
igual que se limpiaran periédicamente el local. Las operaciones de limpieza, se realizaran en el
momento, de la forma y con los medios mas adecuados. Para los residuos organicos se dispone de
contenedores en los que se recogeran dichos residuos, que estaran ubicados en el cuarto de residuos y
luego al finalizar la actividad se saca a la via publica para ser vaciado por la empresa municipal de
basuras.

= Art. 8.- lluminacién.- segun lo indicado en su Anexo IV sobre condiciones ambientales de los
lugares de trabajo.

En ausencia de iluminaciéon natural y como puede observarse en planos, se ha disefiado un sistema de
iluminacién artificial en linea con lo dispuesto en dicho anexo IV. Siendo superiores los niveles
adoptados de iluminacion en lux a los que figuran en la tabla de dicho anexo IV.

Asimismo, estas dependencias cuentan con una apropiada instalaciéon, de aparatos de
Sefializacioén y Emergencia, con autonomia minima en bateria de una hora de 70, 220 l[Gmenes.

= Art. 9.- Servicios higiénicos y lugares de descanso. También relacionado en su Anexo V.

Se dispondra de agua potable en cantidad suficiente y facilmente accesible (Fria y Caliente). Se evitara
toda circunstancia que posibilite la contaminacién del agua potable.

Cuenta con dos aseos, dichos servicios estan separados del resto del local mediante vestibulo previo.

Como hemos mencionado anteriormente para uso publico los aseos dispondran de espejo, lavabo con
agua corriente, jabon y un sistema de secado con garantias higiénicas.

Los aseos contaran con ventilacion forzada a través de turbinas y conductos que comunican
directamente al exterior.

. Art. 10.- Material y locales de primeros Auxilios. Indicado y referido en su Anexo VI.

Se instalara un armario-botiquin completo para curas de urgencia y que se dotara con los
elementos necesarios, como minimo contendra desinfectantes y antisépticos autorizados, gases
estériles, algodon hidréfilo, venda, esparadrapo. Apodsitos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes
desechables.
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ANEXO Il
REGLAMENTO DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
Objeto y ambito de aplicacién.

Es objeto del presente Reglamento establecer y definir las condiciones que deben cumplir los aparatos,
equipos y sistemas, asi como su instalacion y mantenimiento empleados en la proteccion contra incendios.

Instaladores.

La instalacion de aparatos, equipos, sistemas y sus componentes, a que se refiere este Reglamento,
con excepcion de los extintores portatiles, se realizara por instaladores debidamente autorizados.

Caracteristicas e instalacion de los aparatos, equipos y sistemas de proteccion contra incendios.

Los aparatos, equipos y sistemas, asi como sus partes o componentes, y la instalacion de los mismos,
deben reunir las caracteristicas que se especifican a continuacion:

Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios.

Cuando se exija sistema de abastecimiento de agua contra incendios, sus caracteristicas y
especificaciones se ajustaran a lo establecido en la norma UNE 23.500.
El abastecimiento de agua podré alimentar a varios sistemas de proteccién si es capaz de asegurar, en el caso
mas desfavorable de utilizacién simultanea, los caudales y previsiones de cada uno.

6. Extintores de incendio.

1. Los extintores de incendio, sus caracteristicas y especificaciones se ajustaran al «Reglamento de
aparatos a presiéon» y a su Instruccion técnica complementaria MIE-APS5.

2. Los extintores de incendio necesitaran, antes de su fabricacion o importacién, con independencia de
lo establecido por la ITC-MIE-AP5, ser aprobados de acuerdo con lo establecido en el articulo 2 de este
Reglamento, a efectos de justificar el cumplimiento de lo dispuesto en la norma UNE 23.110.

3. El emplazamiento de los extintores permitirda que sean facilmente visibles y accesibles, estaran
situados proximos a los puntos donde se estime mayor probabilidad de iniciarse el incendio, a ser posible
proximos a las salidas de evacuacion y preferentemente sobre soportes fijados a paramentos verticales, de
modo que la parte superior del extintor quede, como maximo, a 1,70 metros sobre el suelo.

4. Se consideraran adecuados, para cada una de las clases de fuego (segun UNE 23.010), los agentes
extintores, utilizados en extintores, que figuran en la tabla I-1.
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TABLA I-1
Agentes extintores y su adecuacion a las distintas clases de fuego

Agente extintor Case de fuego (UNE 23.010)
— s D (Metales|
A (Solidos) |B (Liquidos) [C (Gases) espaciales)

Agua pulverizada  |(2)*** i I I
lAgua a chorro (2)** : | |
Polvo BC| - ok
|(convencional)
Polvo ABC|... . -
(polivalente)
Polvo especificc i
metales i i i
IEspuma fisica (2)** i
Anhidrido carbénico [(1)* i
Hidrocarburos (1) i
halogenados

Siendo:

xxx Muy adecuado.

xx Adecuado.

x Aceptable.

Notas:

(1) En fuegos poco profundos (profundidad inferior a 5 mm) puede asignarse xx.

(2) En presencia de tension eléctrica no son aceptables como agentes extintores el agua a chorro ni la espuma; el resto de los agentes extintores
podran utilizarse en aquellos extintores que superen el ensayo dieléctrico normalizado en UNE 23.110.

Sistemas de bocas de incendio equipadas.

1. Los sistemas de bocas de incendio equipadas estaran compuestos por una fuente de abastecimiento
de agua, una red de tuberias para la alimentacién de agua y las bocas de incendio equipadas (BIE) necesarias.

Las bocas de incendio equipadas (BIE) pueden ser de los tipos BIE de 45 mm y BIE de 25 mm.

2. Las bocas de incendio equipadas deberan, antes de su fabricacidon o importacion, ser aprobadas de
acuerdo con lo dispuesto en el articulo 2 de este Reglamento, justificandose el cumplimiento de lo establecido
en las normas UNE EN 671-1y UNE EN 671-2.

3. Las BIE deberan montarse sobre un soporte rigido de forma que la altura de su centro quede como
maximo a 1,50 m sobre el nivel del suelo 0 a mas altura si se trata de BIE de 25 mm, siempre que la boquilla y
la valvula de apertura manual si existen, estén situadas a la altura citada.

Las BIE se situaran, siempre que sea posible, a una distancia maxima de 5 m de las salidas de cada
sector de incendio, sin que constituyan obstaculo para su utilizacion.

El numero y distribuciéon de las BIE en un sector de incendio, en espacio diafano, sera tal que la
totalidad de la superficie del sector de incendio en que estén instaladas quede cubierta por una BIE,
considerando como radio de accion de ésta la longitud de su manguera incrementada en 5 m.

La separacién maxima entre cada BIE y su mas cercana sera de 50 m. La distancia desde cualquier
punto del local protegido hasta la BIE mas proxima no debera exceder de 25 m.

Se debera mantener alrededor de cada BIE una zona libre de obstaculos que permita el acceso a ella y
su maniobra sin dificultad.

La red de tuberias debera proporcionar, durante una hora, como minimo, en la hipotesis de
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funcionamiento simultaneo de las dos BIE hidraulicamente mas desfavorables, una presion dinamica minima de
2 bar en el orificio de salida de cualquier BIE.

Las condiciones establecidas de presién, caudal y reserva de agua deberan estar adecuadamente
garantizadas.

El sistema de BIE se sometera, antes de su puesta en servicio, a una prueba de estanquidad y
resistencia mecanica, sometiendo a la red a una presion estatica igual a la maxima de servicio y como minimo a
980 kPa (10 kg/cm?), manteniendo dicha presion de prueba durante dos horas, como minimo, no debiendo
aparecer fugas en ningun punto de la instalacion.

MANTENIMIENTO MINIMO DE LA INSTALACION.

= Las operaciones de mantenimiento, seran efectuadas por personal del fabricante, instalador o
mantenedor autorizado de los extintores.

=  Tanto el mantenedor como el usuario o titular de la instalacién, conservaran constancia documental del
cumplimiento del programa de mantenimiento preventivo, indicando. Como minimo: las operaciones
efectuadas, el resultado de las verificaciones y pruebas y la sustitucién de elementos defectuosos que
se hallan realizado.

= de tension en el suministro ordinario. Cada afio se verificara el estado de carga (peso, presion) y en el
caso de extintores en polvo con botellin de impulsién, estado del agente extintor. Comprobacién de la
presion de impulsion del agente extintor. Estado de la manguera, boquilla o lanza, valvulas y partes
mecanicas.

= A partir de la fecha de timbrado del extintor (y por tres veces) se retimbrara el extintor de acuerdo con la
ITC-MIE-AP.5 del Reglamento de aparatos a presion sobre extintores de incendios (“Boletin Oficial del
Estado” numero 149, de 23 de junio de 1982).

ALUMBRADO DE EMERGENCIA.-

Cuenta el local con un sistema autonomo de Alumbrado de Emergencia y Sefalizacién. Este alumbrado
consiste en aparatos independientes de 220, 70 lum. de luminosidad. Entraran en servicio automaticamente a la
falta de suministro eléctrico.

Esta instalacién seré fija, estara provista de fuente propia de energia y debe entrar automaticamente en
funcionamiento al producirse un fallo de alimentacion, entendiéndose por fallo el descenso de la tensiéon de
alimentacion por debajo del 70% de su valor nominal.

La instalacion estara en servicio minimo una hora desde que se produzca el fallo. Proporcionara una iluminancia
de 1 lux, como minimo, en el nivel del suelo en los recorridos de evacuacion, medida en el eje en pasillos y
escaleras, y en todo punto cuando dichos recorridos discurran por espacios distintos de los citados.

La iluminancia sera, como minimo, de 5 lux en los puntos en los que estén situados los equipos de las
instalaciones de proteccion contra incendios que exijan utilizaciéon manual y en los cuadros de distribucion del
alumbrado.

La uniformidad de la iluminacién proporcionada en los distintos puntos de cada zona sera tal que el cociente
entre la iluminancia maxima y la minima sea menor que 40.
Para cumplir estas condiciones aplicamos la siguiente regla practica para distribucion de luminarias:

X3

o

Dotacién: 5 limenes/m?2.

Flujo luminoso de las luminarias: F >= 30 lumenes.

Separacion de las luminarias 4h, siendo h la altura a la que estén instaladas las luminarias,
comprendida entre 2,00 my 2,5 m.

7
0.0

R/
0.0
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ANEXO Ill

APLICACION DEL CTE- SI, SUA

SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO (SI)

SI-1. Propagacion interior.
1-. Compartimentacién en sectores de incendio.

El local que nos ocupa se considera un sector de incendios independiente, ocupando parte de planta
baja un edificio de uso publico, siendo este un sector independiente al edificio, al ser su uso publica
concurrencia, la Resistencia al fuego de los elementos que separan a estos sectores del resto de la edificacion
sera de El 120, por contar el edificio que lo contiene con una altura de evacuacion entre 6-9 m y tendra una
resistencia al fuego en los elementos delimitadores de incendios (medianeras) de El 120.

2-. Locales y zonas de riesgo especial.

En el local se instalara una zona de elaboracién/cocina con acceso desde la barra, estara dotada de aparatos
susceptibles de provocar ignicion, contara con una plancha a gas y una hornilla de 4 fuegos.

Para la determinacion de la potencia instalada en la zona de coccion sélo se consideraran los aparatos
destinados a la preparacién de alimentos y susceptibles de provocar ignicion.

La cocina contara con una plancha a gas y una hornilla de 4 fuegos, contara con una potencia de
consumo de 7 KW, una plancha a gas contara con una potencia de 10 KW, con lo que su potencia segun tabla
2.1 del CTE-DB-SI-1, la potencia total de la cocina sera de 17 KW, con lo que no se considera un local de
riesgo especial.

El trazado del conducto de salida de humos de la campana extractora se realizara por el interior
del local, hasta la salida por cubierta.

La campana estara separada mas de 50 cm de cualquier material que no sea A1.

Los conductos de extracciéon de la cocina son independientes al resto del local y disponen de registros para
inspeccion y limpieza en los cambios de direccion con angulos mayores de 30° y cada 3 m como maximo de
tramo horizontal, los conductos que discurran por el interior del edificio, asi como los que discurran por fachadas
a menos de 1,50 m de distancia de zonas de la misma que no sean al menos El 30 o de balcones, terrazas o
huecos practicables tendran una clasificacion El 30.

La campana dispondra de una bandeja de recogida de grasas que conduzca a un recipiente cerrado de
capacidad inferior a 3 1.

Los ventiladores cumpliran las especificaciones de la norma UNE-EN 12101-3:2002 “Especificaciones para
aireadores extractores de humos y calor mecanicos” y tendran una clasificacion Faoo 90.

La campana estara separada de mas de 50 cm de cualquier material que no sea A1.

Los conductos de extraccion de la cocina son independientes al resto del local y disponen de registros para
inspeccion y limpieza en los cambios de direccion con angulos mayores de 30° y cada 3 m como maximo de
tramo horizontal, los conductos que discurran por el interior del edificio, asi como los que discurran por fachadas
a menos de 1,50 m de distancia de zonas de la misma que no sean al menos El 30 o de balcones, terrazas o
huecos practicables tendran una clasificacion El 30.

La campana dispondra de una bandeja de recogida de grasas que conduzca a un recipiente cerrado de
capacidad inferiora 3 1.
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Los ventiladores cumpliran las especificaciones de la norma UNE-EN 12101-3:2002 “Especificaciones para
aireadores extractores de humos y calor mecanicos” y tendran una clasificacion Faoo 90.

3-. Espacios ocultos. Paso de instalaciones.

Todos los elementos pasantes (tuberias, bandeja de cables, conducto etc.) tendran la misma resistencia
al fuego que los elementos que compartimentan el sector o bien estaran delimitados por elementos resistentes
al fuego, en este caso contaremos con licencia existente y no se realizara ampliaciones del local por lo que este
punto debe cumplir actualmente.

4-. Reaccion al fuego de los elementos constructivos, decorativos y de mobiliario.

La reaccion al fuego de los techos y paredes debe ser C-s2,d0 y en suelos de ErL.

SI-2. Propagacion Exterior.
1-. Medianerias y fachadas.

Los elementos verticales separadores de otros edificios, o entre dos sectores de incendio, deben de ser al
menos de El 120. Los puntos de sus fachadas que no sean al menos El 60 deben estar separados al menos el
50% de la distancia d, para impedir la propagacion por fachada tanto horizontal como vertical.

En nuestro caso el edificio contara con las distancias minimas a los locales colindantes para impedir la
propagacién por fachada, en horizontal de 0,5 m y en vertical el local cuenta con mas de 1 m de distancia entre
zonas de menos de El 60, cumpliendo asi con las distancias minimas requeridas para impedir la propagacion
por fachada.

SI-3. Evacuacioén de ocupantes.
1-. Compatibilidad de los elementos de evacuacién.

Los valores de densidad de ocupacion que se aplicaran a la superficie util destinada en cada zona son las
siguientes:

-. Zona de publico 1 de pie : Se considera una densidad de publico de 1 m?/ persona. Por tanto y teniendo
en cuenta que la superficie de la zona de publico util es de unos 8,12 m?, tendremos una ocupacion de 8
personas.

-. Zona de publico sentado: Se considera una densidad de publico de 1,5 m2/ persona. Por tanto y teniendo
en cuenta que la superficie de la zona de publico util es de unos 102,52 m?, tendremos una ocupacion de 68
personas.

-. Zona de publico sentado en terraza: Se considera una densidad de publico de 1,5 m?/ persona. Por tanto
y teniendo en cuenta que la superficie util es de unos 175,60 m?, tendremos una ocupacién de 117 personas.

Se estima un maximo 5 trabajadores en total en el local.

Con lo que tendremos una ocupacion total de 83 personas en el local y 117 personas en terraza.

3-. Numero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion.

El local dispondra de una salida de emergencia, ya que su ocupacion en el interior del local es de 83
personas, menor de 100 personas. En este caso se dispone de una salida esta sera a través de puerta de dos
hojas, con una anchura libre de 1,40 my nos comunica directamente con el exterior, el recorrido maximo de
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evacuacion sera de unos 24,30 m, inferior a los 25 permitidos.

Se destaca que en edificio existen otras salidas de emergencia que, aun no siendo objeto del presente
proyecto, podrian usarse en caso de emergencia.

4-. Dimensionado de los medios de evacuacion.
4.2-. Calculo.

La anchura A, en m, de las puertas, pasos y pasillos sera al menos igual a P/200, siendo P el numero de
personas asignadas a dicho elemento de evacuacion, para puertas y pasos se contara con un minimo de 0,80
my para pasillos de 1 m.

Para la anchura A, de escaleras no protegidas y evacuacion ascendente sera: A=P/(160-10h), y como
minimo 1 m de anchura libre.

La ocupacion en el interior de la actividad es de 83 personas, segun el calculo A =83/200 = 0,415 m; las puertas
y pasillos cumplen dado que cuenta con una anchura libre de 1,40 m. (puerta) y >1,20 m (pasillos).

El local cuenta con una salida de evacuacion desde la zona de publico, siendo esta capaz de evacuar el
total de la ocupacion, por lo que cumplira.

6-. Puertas situadas en recorrido de evacuacion.

La puerta de emergencia esta prevista para la evacuacion de mas de 50 personas, como es nuestro
caso, sera abatibles con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o bien no actuara mientras haya actividad en
las zonas a evacuar, o bien consistira en un dispositivo de facil y rapida apertura desde el lado del cual
provenga dicha evacuacion, este debera ser de barra horizontal de empuje o de deslizamiento conforme a la
norma UNE EN 1125:2008, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un mecanismo y
abrira en el sentido de la evacuacién, con una anchura libre en este caso de 1,05 m.

7-. Senalizacion de los medios de evacuacion.

Se utilizaran la sefiales de salida e indicativas de direcciéon de los recorridos en ambos sectores de incendios,
visibles desde todo origen de evacuacion desde donde no se perciban directamente las salidas, las sefiales
deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro de alumbrado normal. Cuando sean luminiscentes
deben cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035 -2:2003, UNE 23035 -4:2003, y su
mantenimiento se realizara conforme a lo establecido en la norma UNE 23035 -3:2003.

SI- 4. Deteccién, control y extincion de incendios.
1-. Dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios

El local contara con un total de de 1 extintor portatiles. El elemento extintor sera Polvo Polivalente ABC
(3 extintores de 6 Kgrs. eficacia 21A - 113 B), distribuido en un punto convenientemente iluminado y visible,
provisto de manémetro para el control visual de la presién, y colgado a una altura no superior a 1,70 m, se
aconseja no inferior a 1,20 m.

El cuadro general de electricidad del edificio no se encuentra dentro del ambito de la actividad.

2-. Senalizacion de las instalaciones manuales de protecciéon contra incendios.

Los medios de proteccion contra incendios de utilizacidn manual estaran sefializados, las sefiales deben
ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro de alumbrado normal. Cuando sean luminiscentes deben
cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035 -2:2003, UNE 23035 -4:2003, y su
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mantenimiento se realizara conforme a lo establecido en la norma UNE 23035 -3:2003.estas deben ser visibles
en caso de fallo de suministro, por lo que se disponen aparatos, de 9 W. de potenciay 70y 220 lum. de
luminosidad. Entraran en servicio automaticamente a la falta de tensién en el suministro ordinario.

SI- 5. Intervencién de los bomberos.
1-. Condiciones de aproximacioén y entorno.

En nuestro caso la altura de evacuacion es 0 m., por lo que los viales de aproximacién, tendran un minimo de
3.5 m. de anchura libre y 4,5 m. de altura libre, con capacidad portante del vial de 20 kN/m?2., para que los
bomberos tengan acceso en caso de incendio.

SI- 6. Resistencia al fuego de la estructura.
Para locales de publica concurrencia, como es nuestro caso se exige una resistencia al fuego R 120 para los

elementos estructurales, tanto en el forjado superior como en el inferior, ya que el edificio donde se encuentra
ubicado el local cuenta con una altura de evacuacién entre 15 -28 m.
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SEGURIDAD DE UTILIZACION Y ACCESIBILIDAD (SUA

SUA-1. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE CAIDAS.
1-. Resbaladicidad de los suelos.

Para limitar el riesgo de resbalamiento, los suelos del local seran de Rd 1, para el interior del local y Rd
2, en la zona aseos, cocina y barray Rd 3, en la zona de acceso y escaleras. (siendo Rd la resistencia al
deslizamiento).

2-. Discontinuidades en el pavimento.

La actividad cuenta con un pequerio desnivel casi inapreciable que se salva con un plano inclinado de
muy escasa pendiente.

4.- Escaleras y rampas.

4.1.- Escaleras de uso restringido.
4.3.- Rampas.

En este caso dotaremos al nuevo acceso previsto con una rampa, para salvar un desnivel de escasos
centimetros.

Las rampas contaran con una pendiente maxima del 10 %, y una longitud maxima de 3 m. ya que esta
prevista para usuarios en sillas de ruedas, la anchura de la rampa estara libre de obstaculos, la anchura minima
util sera de 1,20 m. (segun plano adjunto).

SUA-2. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE IMPACTO O DE ATRAPAMIENTO.
1-. Impacto.

La altura libre minima del local sera de 2,50 m en la zona de publico, aunque contaremos con 2,20 m, en la
zona de aseos igual o superior a los 2,20 m. exigidos, en toda la planta y en las paredes de las zonas de
circulacion no existiran elementos salientes que vuelen mas de 15 cm, entre una alturade 1 m, y 2,20 m.

Las parte vidriadas con riesgo de impacto, en puerta entre el nivel del suelo y 1,50 m y en ventanas
entre el nivel del suelo y 0,90 m., estas ultimas resistiran sin romperse un impacto de nivel 3, o bien se
romperan de forma segura.

Los vidrios existentes en las areas con riesgo de impacto descritos anteriormente que no dispongan de barreras
de proteccion, tendran unas prestaciones X(Y)Z determinada segun la norma UNE EN 12600:2003 cuyos
parametros cumpliran, para una diferencia de cotas en nuestro caso inferior a 0,55 m:

X, 1,263
Y,BoC
Z, cualquiera
Se excluyen los vidrios cuya mayor dimension no exceda de 30 cm.

La partes vidriadas de puertas estaran constituidas por elementos laminados o templados que resistan
sin rotura un impacto de nivel 3, conforme al procedimiento descrito en norma UNE en 12600:2003

Las grandes superficies acristaladas que se puedan confundir con puertas o aberturas, estaran provistas, en
toda su longitud, de sefalizacion situada a una altura inferior comprendida entre 850 mm y 1100 mm y a una
altura superior comprendida entre 1500 mm y 1700 mm. si la puerta cuenta con elementos que la identifique
como tirador o cercos, no sera necesaria la sefializacion indicada anteriormente.
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SUA-3. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE APRISIONAMIENTO EN RECINTOS.
1-. Aprisionamiento.

Para evitar posibles aprisionamientos, en las puertas que cuenta con dispositivo para su bloqueo desde el
interior (aseos), se dotaran estas puertas de un sistema de desbloqueo desde el exterior, y contaran con
iluminacién controlada desde el interior.

En aseo adaptado a minusvdélidos, se instalaran los mecanismos adecuados de apertura y cierre para
garantizar su uso a los posibles usuarios de silla de ruedas y la fuerza de apertura de estas puertas sera como
maximo de 25 N., y en el resto de puertas de salida sera de 140 N.

SUA-4. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR ILUMINACION INADECUADA.
1-. Alumbrado normal en zonas de circulacion.

En el local dispone de alumbrado artificial capaz de proporcionar, como minimo, 100 lux de media al nivel del
suelo y una uniformidad media superior al 40%.

2-, Alumbrado de emergencia.

Cuenta el local cuenta con sistema autdbnomo de Alumbrado de Emergencia y Sefalizacion. Este alumbrado
consiste en aparatos independientes de 9 W. de potencia y 220 y 70 lum. de luminosidad. Entraran en servicio
automaticamente a la falta de suministro eléctrico.

Garantizando una iluminancia de 1 lux en pasillos de evacuacion, y 5 lux en los puntos donde se encuentren los
equipos de seguridad, las instalaciones de proteccion contra incendios y los cuadros de distribucion del
alumbrado.

SUA-9. ACCESIBILIDAD.
1-. Condiciones de accesibilidad.
Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacién no discriminatoria, independiente y segura de los edificios a las
personas con discapacidad se cumpliran las condiciones funcionales y de dotacion de elementos accesibles que
se establecen a continuacion.

En este caso el, local contara con un acceso, desde la via publica, siendo este accesible.
1.1-. Accesibilidad en el exterior del edificio.

En este caso el local contara con rampa para su acceso con una pendiente maxima del 10 %.
1.2.6-. Servicios higiénicos accesibilidad.

El local dispondra de accesibilidad a servicios adaptados a minusvalidos, contara con dos aseos

uno de ellos se encontrara adaptado para minusvalidos.

2-. Dotacion de elementos accesibles.

Contara con una zona en la barra de atencion al Publio accesible.
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2.1-. Dotacion.
Las caracteristicas de las sefializaciones de los elementos accesibles seran:

1. Las entradas al edifico o locales accesibles, los itinerarios accesibles, las plazas de aparcamiento
accesibles y los servicios higiénicos accesibles (aseo accesible) sefializaran mediante SIA, en su caso
con flecha direccional.

2. Los servicios higiénicos de uso general se sefializaran con pictogramas normalizados de sexo en alto
relieve y contraste cromatico, a una altura entre 0,80 y 1,20 m, junto al marco, a la derecha de la puerta
y en el sentido de la entrada.

3. Las caracteristicas y dimensiones del Simbolo internacional de Accesibilidad para la movilidad (SIA) se
establecen en la norma UNW-41501:2002.
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ANEXO 1V
NORMATIVA SANITARIA

Real Decreto 3484/2000, de 29 de diciembre, por el que se establece las hormas de
Higiene para la Elaboracion, Distribucion y Comercio de Comidas Elaboradas.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La actividad a desarrollar es la de Café bar con cocina, consistente en la preparacion de tapas calientes,
shawarmas, cafes, desayunos, raciones, ...

CONDICIONES DEL ESTABLECIMIENTO:

Para desarrollar en el local la actividad anteriormente descrita es necesario que este cumpla con los siguientes
requisitos:

= |Los aseos contaran con agua corriente, y ventilacion forzada o natural segun proceda. Los aseos
contaran con vestibulo previo, de forma que el inodoro no acceden directamente al local, quedando
aislados del resto de las dependencias.

= En lazonas de barray en cocina/oficce se instalaran unos fregaderos con accionamiento no manual
provisto de jabdn y toallas de un solo uso. Dicho local también contara con lavavajillas y lavavasos.

= La ventilacién de la zona de publico se realizara de forma forzada a través de turbinas y sistemas de
conductos, evitando en todo momento la entrada de polvo e insectos por medio de rejillas.

= El sistema de iluminacién se ha proyectado con, lamparas de bajo consumo de leds.

= En las zonas de manipulacién las canalizaciones de agua y electricidad se encontraran embutidas para
evitar la acumulacioén de suciedad.

= El suelo de todo el establecimiento estara formado por solera de gres 40 x 40 exenta de salientes y
llagas

= Las paredes se revestiran con pintura plastica lisa con resistencia al lavado.

= Los techos seran de escayola lisa revestidos con pintura plastica lavable sin grietas ni huecos o similar.

= Las zonas de manipulaciéon de alimentos en especial, las encimeras donde se manipularan que es de
acero inoxidable, de facil limpieza y desinfeccion, las vitrinas donde se alojan los alimentos preparados
para el consumo mantendran la temperatura iddnea para su conservacion y su limpieza se realizara
periédicamente como en el resto de zonas de manipulacion.

= La persona encargada del local (segun los planes de higiene), sera la responsable de que se cumplan
todos los requisitos para el cumplimiento de las normas higiénicas y por tanto garantizar el buen estado
de todos los productos alimenticios.

Los aseos contaran con un vestibulo previo y con ventilacion forzada a través de turbinas y conductos
que comunican directamente al exterior, contaran con agua corriente.

En la barra y zona de elaboracion, se instalara un fregadero de accionamiento no manual, en cada
zona, junto a estos se instalara un dispensador de jabén y otro de toallas de un solo uso para el lavado
higiénico de las manos.

La ventilacion del local es forzada, contara con turbinas para la zona de publico que mantendran a
esta en depresion (a través de la extraccion de la campana, que se encontrara en funcionamiento
cuando se elaboren los alimentos) para que no se transmita a la zona de publico humos ni olores. La
zona de coccién contara con una campana extractora de humos, segun proyecto.

La ventilacion del local sera forzada a través de conductos e independiente de unas zonas a otras,
evitando en todo momento la entrada de polvo e insectos, segun proyecto.

El sistema de iluminacién proyectado es artificial en todo el local, suficiente para una correcta
iluminacion del mismo, las instalaciones del local, fontaneria, electricidad y ventilacién se encuentran
empotradas o cubiertas por el falso techo el cual sera impermeable y de facil limplieza por lo que
evitaran la acumulacion de suciedad.
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El local contara con el suelo formado por solera de gres de 40x40 exenta de salientes e impermeable,
las paredes de aseos y zonas de elaboracion se encontraran alicatadas hasta su totalidad, las del resto
del local estaran revestidas de pintura plastica al igual que el falso techo sera impermeable o estara
impermeabilizado, no contaran con grietas ni huecos, para su facil limpieza y desinfeccion. Las puertas
seran de material liso y no adsorbente.

Las zonas donde se prevé la manipulacion de alimentos y contacto con los mismos, encimera en
barra, tablas de corte, botelleros, son de material no absorbentes y de facil limpieza el promotor ha
optado por acero inoxidable para estas superficies.

El local cuenta con aparatos para la correcta conservacién de los alimentos, que se numeran a
continuacioén.

El local cuenta con planes de higiene, con lo que se asegura el cumplimiento de las normas higiénicas
en el local.

La maquinaria empleada para esta actividad es la siguiente:

Magquinaria hosteleria

Céamara frigorifica.
Termo eléctrico.

2 Lavavajillas.

2 Fregaderos.
Horno conveccion
Microondas.
Frigorificos.
Cafetera 2 brazos.
Molinillo.

Frente frio.

Caja registradora.
Botelleros.

Vitrina refrigerada.
Grifo de refrescos.
Campana extraccion
Hornilla 4 fuegos.
Plancha.

VVVVVVVVVVVYVYVYYYY

Ventilacién y climatizacién

» Recuperadro de calor para ventilacién del local.
» 4 uds.Climatizacion por cassette.
» Turbinas de extraccion aseos y cuarto de residuos.

CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES Y MAQUINARIA.

Las caracteristicas de los materiales empleados en revestimientos, asi como, los que componen las diversas
maquinas o elementos complementarios se exponen a continuacion:

= Revestimientos:
o Azulejos aseos: esmaltados y resistente a los productos de limpieza.
o Soleria: gres resistente al lavado y calor.
=  Maquinaria:
o Frigorificos, botelleros y vitrinas: acero inoxidable.
o Campana extractora: acero inoxidable.
=  Elementos complementarios:
o Mostrador de acero inoxidable
o Encimeras de acero inoxidable
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CONDICIONES DE MANIPULACION Y VENTA DE PRODUCTOS ALIMENTICIOS.

=  Se realizara en area de dimensiones minimas para realizar correctamente cada uno de los trabajos y
separada de la zona de publico y aseos.

= No modificar las caracteristicas de las materias empleadas en la elaboracion de productos.

= Los productos semielaborados y terminados se alojaran en la vitrina de conservacion o frigorifico.

= El personal cuenta con lavabo (con agua fria y caliente) de accionamiento no manual, jabén y toallas de
un uso para mantener las condiciones higiénicas correctas en la elaboracion de productos.

= Cada persona contara con carné sanitario y debera de informar a la empresa si posee alguna dolencia o

enfermedad. Los vendajes o heridas del personal estaran perfectamente protegidos con envoltura

impermeable no pudiendo desprenderse accidentalmente.

Queda prohibido comer, fumar, masticar chicle o tabaco dentro de la actividad.

No se colocaran los productos en mostradores o zonas donde pueda existir contacto con el publico.

No almacenar productos de limpieza junto los productos alimenticios.

Las materias primas no podran estar en contacto con el suelo en ninguno de los procesos de

preparacion.

Los manipuladores de alimentos dispondran de formacién adecuada en higiene en funcién de su
actividad laboral, y esta debera ser acreditada mediante la documentacion indicada en el art. 5.2. del
Real Decreto 202/00.
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Reglamento 852/2004/CE del Parlamento Europeo y del Consejo de 29 de abril de 2004
relativo a la higiene de los productos alimenticios. DOUE de 30 de abril de 2004.
(Consultar correccion de errores publicada en el DOUE 226 de 25 de junio de 2004).

ANEXO I, CAPITULOI
REQUISITOS GENERALES DE LOS LOCALES DESTINADOS A LOS PRODUCTOS ALIMENTICIOS.

Se aplica este capitulo a los locales destinados a los productos alimenticios, al tratarse nuestro local de un bar
con cocina, se la aplicaria el capitulo.

1.- Deberan de conservarse limpios y en buen estado de mantenimiento, en nuestro caso el local se limpiara
periodicamente, disponiendo de un registro de limpieza, segun planes de higiene del local.

2.- La disposicién, el disefio, la construccion, el emplazamiento y el tamafio de los locales destinados a los
productos alimenticios:

a) Permitiran un mantenimiento, limpieza y/o desinfeccion adecuados, evitaran al minimo la
contaminacion transmitida por el aire.

b) Evitaran la acumulacion de suciedad, el contacto con materiales toxicos...

c) Permitiran unas practicas de higiene alimentaria correctas, (proteccién contra la contaminacion,
control de plagas)

d) Mantendran unas condiciones adecuadas de manipulacion y almacenamiento a temperatura
apropiada.

El local cuenta con planes generales de higiene con los garantiza el cumplimiento de los puntos
anteriores, dispondra de frigorificos, botelleros y congelador, las superficies en contacto con los
alimentos son de acero inoxidable y se mantendran limpias y en buen estado higiénico. El local contara
con los servicios de una empresa de control de plagas.

3.- Debe de haber un numero suficiente de inodoros de cisterna, estos no deben comunicar directamente con
las salas donde se manipulen los productos alimenticios.

En el local se dispone de dos aseos con inodoro y lavabo, cuentan con vestibulo de
independencia respecto del local, dispondran de ventilacion forzada a través de turbina y conductos al
exterior, estos se dispondran de agua potable.

4.- Debera haber un numero suficiente de lavabos, situados convenientemente y destinados a la limpieza de las
manos. Disponer de material de limpieza y secado higiénico de aquellas.

En el local se dispondran dos lavabos en aseos y dos fregaderos de accionamiento no manual, en la
zona de barra y cocina. El local contara con suministro de agua potable fria y caliente.

5.- Debera disponerse de medios de ventilacién mecanica o natural. Deberan evitarse las corrientes de aire
desde zonas contaminadas a zonas limpias. Los sistemas de ventilacion deberan estar construidos de tal modo
que pueda accederse facilmente a los filtros y a otras partes que haya que limpiar o sustituir.

El local dispone de ventilacion forzada a través de turbinas para la zona de publico, segiin proyecto.
6.- Todos los sanitarios deberan disponer de suficiente ventilacion natural o0 mecanica.

Los aseos contaran con ventilacion forzada a través de turbinas y conductos al exterior.
7.- Los locales destinados a los productos alimenticios deberan disponer de suficiente luz natural o artificial.

Se dispone de alumbrado artificial, que garantiza una iluminacién suficiente, en la cocinaloficce se
contara con una zona para contener los alimentos considerados como materia prima, en esta se ha
proyectado un alumbrado artificial suficiente.

8.- Las redes de evacuacion de aguas residuales deberan estar construidas de modo que se evite todo riesgo
de contaminacion. Cuando los canales de desagiie estén total o parcialmente abiertos, deberan

Estar disefiados de tal modo que se garantice que los residuos no van de una zona contaminada a otra limpia.

El local cuenta con dos aseos y tres fregaderos que evacuaran a la red general de saneamiento del
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edificacién y luego a la red municipal de evacuacion.
9.- Cuando sea necesario, el personal debera disponer de vestuarios adecuados.

El local no dispone de vestuario, aunque dispone de un aseo de uso del personal, el cual dispone de vestibulo
de independencia de los aseos privados, segun planos.

10.- Los productos de limpieza y desinfeccion no deberan almacenarse en las zonas en las que se manipulen
productos alimenticios.

Los productos de limpieza se almacenaran en el aseo, en un armario destinado para ellos.

CAPITULOII

REQUISITOS ESPECIFICOS DE LAS SALAS DONDE SE PREPARAN, TRATAN O TRANSFORMAN LOS
PRODUCTOS ALIMENTICIOS

1.- El disefio y disposicién de las salas en las que se preparen, traten o transformen los productos Alimenticios
deberan permitir unas practicas correctas de higiene alimentaria. En particular:

a) Las superficies de los suelos deberan mantenerse en buen estado y ser faciles de limpiar y de
desinfectar, lo que requerira el uso de materiales impermeables, no absorbentes, lavables y no
toxicos. Deberan permitir un desague suficiente.

b) Las superficies de las paredes deberan conservarse en buen estado y ser faciles de limpiar y de
desinfectar, lo que requerira el uso de materiales impermeables, no absorbentes, lavables y no
toxicos; su superficie debera ser lisa hasta una altura adecuada para las operaciones que deban
realizarse.

c) Los techos, falsos techos y demas instalaciones suspendidas deberan estar construidos y
trabajados de forma que impidan la acumulacién de suciedad y reduzcan la condensacion, la

formacion de moho no deseable y el desprendimiento de particulas.

d) Las ventanasy demas huecos practicables deberan estar construidos de forma que impidan la
acumulacion de suciedad, y los que puedan comunicar con el exterior deberan estar provistos, en
caso necesario, de pantallas contra insectos que puedan desmontarse con facilidad para la
limpieza.

e) Las puertas deberan ser faciles de limpiar y de desinfectar, lo que requerira que sus superficies
sean lisas y no absorbentes.

f) Las superficies (incluidas las del equipo) de las zonas en que se manipulen los productos
alimenticios, y en particular las que estén en contacto con éstos, deberan mantenerse en buen
estado, ser faciles de limpiar y, en caso necesario, de desinfectar, lo que requerira que estén
construidas con materiales lisos, lavables, resistentes a la corrosién y no tdxicos.

En el local el suelo de la barra, office, accesos y aseo estaran formados por solera de gres 40 x 40
antideslizante, en el resto del local sera normal, exenta de salientes y llagas. Las paredes estaran
pintadas de pintura plastica, siendo estas de facil limpieza y resistente al lavado y los techos seran
lisos impermeables, sin grietas ni huecos o similar.

Las puertas de madera y acabados en madera, iran protegidas con barniz para la
impermeabilizacion de los poros, para la entrada la puerta sera de cristal, consiguiendo asi que
queden lisas, no absorbentes y de facil limpieza, cuenta con ventilacion forzada. Las superficies
previstas para estar en contacto con los productos son de materiales lisos, lavables y resistentes a la
corrosion y no toxicos, en este caso se dispone de frigorificos, botelleros, camara frigorifica y
congelador, las encimeras y tablas de corte previstas para estar en contacto con los productos
alimenticios sera de acero inoxidable y de facil limpieza y desinfeccion.

2.- Se dispondra, en caso necesario, de instalaciones adecuadas para la limpieza, desinfeccion y
almacenamiento del equipo y los utensilios de trabajo. Dichas instalaciones deberan estar construidas con
materiales resistentes a la corrosion, ser faciles de limpiar y tener un suministro suficiente de agua.
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No se considera necesario una instalaciéon especial para la limpieza de utensilios

3.- Se tomaran las medidas adecuadas, cuando sea necesario, para el lavado de los productos alimenticios.
Todos los fregaderos o instalaciones similares destinadas al lavado de los productos alimenticios deberan tener
un suministro suficiente de agua potable en caso necesario, desinfectados.
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ANEXO V
APLICACION DEL CTE, DB HE

Seccion HE 3

Eficiencia Energética de las Instalaciones de lluminacién

1. Generalidades.
1.1 -. Ambito de aplicacion.

Es de aplicacion al local objeto de la presente memoria, por estar comprendido en el apartado

c) Reformas de locales comerciales y de edificios de uso administrativo en los que se renueve la instalacién
de iluminacion.

2. Caracterizacién y cuantificacion de las exigencias

2.1-. Valor de la Eficiencia Energética de la Instalacion.

La eficiencia energética de una instalacion de iluminacion de una zona, se determinara mediante el valor de
eficiencia energética de la instalacién VEEI (W/m?) por cada 100 lux mediante la siguiente expresion:

VEE[:M
S.

m

Siendo:

P la potencia total instalada en lamparas mas los equipos auxiliares [W];
S la superficie iluminada [m?];
Em la iluminancia media horizontal mantenida [lux]

VEEL = 5272100 _ 5 o6 wim?
221.97-300

Con lo que obtendremos para la zona de publico un Valor de VEEI = 5,96 W/m?2.

Con el fin de establecer los correspondientes valores de eficiencia energética limite, las instalaciones de
iluminacion se identificaran, segun el uso de la zona, el local que nos ocupa se encuentra en el Grupo 2: Zonas
de representacion o espacios donde el criterio de disefio, imagen o estado animico que se quiere transmitir al
usuario con la iluminaciéon, son preponderantes frente a los criterios de eficiencia energética.

La tabla 2.1. Establece los valores de eficiencia energética limite en recintos interiores de un edificio. Estos
valores incluyen la iluminacion general y la iluminacién de acento, pero no las instalaciones de iluminacién de
escaparates y zonas expositivas.

Segun la tabla 2.1. Para Hosteleria y restauracion el limite de VEEI es 4,96 < 8 W/m2. Exigidos por la norma
para Hosteleria y restauracién, con lo que cumpliran ambas actividades.
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2.2-. Sistemas de control y regulacion.

Las instalaciones de iluminacién dispondran, para cada zona, de un sistema de regulacion y control. Toda
zona dispondra al menos de un sistema de encendido y apagado manual, cuando no disponga de otro sistema
de control, no aceptandose los sistemas de encendido y apagado en cuadro eléctrico como Unico sistema de
control. Las zonas de uso esporadico dispondran de un control de encendido y apagado por sistema de
deteccidn de presencia o sistema de temporizacion.

Para el local se dispondra de sistema de encendido manual, en todas sus dependencias.

4. Productos de construccion

4.1-. Equipos.

Las lamparas, equipos auxiliares, luminarias y resto de dispositivos cumpliran lo dispuesto en la normativa
especifica para cada tipo de material.

Las lamparas instaladas cumpliran los requisitos de eficiencia energética y tendran limitadas las pérdidas de
los equipos auxiliares.

4.2-. Control de recepcion en obra de productos.

Se comprobara que los conjuntos de las lamparas y sus equipos auxiliares disponen de un certificado del
fabricante que acredite su potencia total.

5. Mantenimiento y conservacion.

Para garantizar en el transcurso del tiempo el mantenimiento de los parametros luminotécnicos adecuados y
la eficiencia energética de la instalacion VEEI.

Las actividades contaran con la instalacion de leds empotrados, downlights y pantallas fluorescentes, para el
alumbrado. La reposicidon de lamparas de estos, debera venir indicada por el fabricante (el fabricante debera
indicar el método de sustitucion y vida util de la lampara), se realizara una limpieza semanal de las luminarias y
limpieza periodica de la zona iluminada.
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A"

REGLAMENTO DE CALIFICACION AMBIENTAL

Segun la Ley 7/2007, de 9 de julio, de Gestion Integrada de la Calidad Ambiental, aprobada por el
Parlamento de Andalucia, la referida actividad objeto de este Proyecto, se encuentra clasificada en su Anexo,
en el punto 13.32. y Como “Restaurantes, cafeterias, Pubs y bares”. Como CA. Por lo que esta Actividad
estara sometida al Reglamento de Calificacion Ambiental.

Segun el Decreto 297/1.995, de 19 de Diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de Calificacion
Ambiental, se hacen las siguientes consideraciones:

OBJETO DE LA ACTIVIDAD.

La actividad que se desarrollara es la de Café Bar con Cocina.

EMPLAZAMIENTO.

La ubicacién es en Plaza del Fuerte n® 9 — Hogar del pensionista, Las Gabias 18110 Granada.

Maquinaria, equipos y proceso productivo a utilizar

La maquinaria empleada para esta actividad es la siguiente:

VVVVVVVVVVVYVYVYYVYVYY

YV V

Magquinaria hosteleria

Camara frigorifica.
Termo eléctrico.

2 Lavavajillas.

2 Fregaderos.
Horno conveccion
Microondas.
Frigorificos.
Cafetera 2 brazos.
Molinillo.

Frente frio.

Caja registradora.
Botelleros.

Vitrina refrigerada.
Grifo de refrescos.
Campana extraccion
Hornilla 4 fuegos.
Plancha.

Ventilacién y climatizacién

Recuperadro de calor para ventilacion del local.
4 uds.Climatizacion por cassette.

Turbinas de extraccion aseos y cuarto de residuos.
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RIESGOS AMBIENTALES PREVISIBLES Y MEDIDAS CORRECTORAS.

Contaminacion Atmosférica.

La actividad a desarrollar, Café Bar con cocina, por lo que esta contara con emisiones a la atmésfera
con efectos nocivos sobre la salud de las personas o el medio ambiente en su conjunto, estas consistiran en:

Las emisiones, en circunstancias normales, se reducen a humos y olores, pudiendo catalogarse esta como
molesta. En esta actividad existe procesos de elaboracion en caliente y en los que debido precisamente a la
participacion del calor, se producen sustanciales emisiones de vapores, humos y olores, con su correspondiente
repercusién medioambiental.

La mayor parte de las emisiones que tienen lugar en dichos procesos son:

Vapor de agua con arrastre de materias volatiles, originadas por las reacciones que sufren los componentes
de los alimentos cocinados consecuencia de la accién del calor.

Estos compuestos volatiles, especialmente los procedentes de la degradacion de las grasa, son perceptibles
por el sentido del olfato aun a las bajas concentraciones en que se producen.

Se pueden distinguir dos clases de contaminantes:
Quimicos: Vapores, humos y olores.

Acidos alifaticos y aromaticos.

Compuestos de azufre (sulfuros y acido sulfhidrico).
Compuestos nitrogenados (amoniaco y aminas).

Acidos grasos libres volatiles.

Alcoholes, cetonas, aldehidos y acidos e hidrocarburos ligeros.

Fisicos: Calor.

El control de emisiones, contempla dos vertientes, diferenciadas en su localizacién pero aunadas en su
tratamiento:

e Control de contaminantes en el lugar de trabajo.
e Control de las emisiones al exterior del local.

En base a conseguir un adecuado control de dichos factores, se hace preciso actuar mediante una ventilacion
adecuada para controlar, el lugar de produccion, tales contaminantes dentro de uno limites aceptables:
temperatura entre 22 y 26 ° C y humedad entre 65 y 85 %, asi como la maxima eliminaciéon de humos y vapores
generados.

Mediante la ventilacion se pretende mantener el aire del local en cuanto a temperatura, velocidad y nivel de
impurezas, entre ciertos limites que se consideran adecuados.

Como sistema de ventilacion, hemos utilizado la ventilacion localizada, realizada mediante una campana abierta
(en la que la boca de aspiracion esta situada a cierta distancia del foco de contaminacion) de extraccion.

Estos soportes, marcos, dispositivos de drenaje, estaran construidos en material incombustible, encajados en la
apertura de la campana de forma ajustada y firme, en lugar facilmente accesible para su desmontaje y limpieza.

El segundo elemento del equipo minimo de control de efluentes lo constituye la chimenea de dispersion.
Siempre ha de evitarse la evacuacion al exterior de humo, vahos, gases, vapores o aire con sustancias en
suspension o a temperatura diferente de la ambiente, por fachadas y patios de cualquier tipo. En este caso la
instalacion se realizara a través de conducto por el interior de la local hasta salida por fachada, por lo que se
instalara un triple filtro de humos, grasas y olores, para evitar asi que pueda existir contaminacion
atmosférica.

La seccion de la chimenea es tal que asegura una velocidad de salida del efluente de ocho metros por segundo,
como minimo.
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Contaminaciéon Luminica.

Se dispondra de alumbrado artificial, para el correcto desarrollo de la misma, el alumbrado es existente
en la actividad, este consistente en luminarias de bajo consumo de leds y downlight, en el interior del local. Por
lo que no se considera que el local emita contaminacion luminica ya que su alumbrado artificial no influira en el
alumbrado exterior nocturno, se encuentra en una zona con alumbrado vial.

Contaminacidn Acustica.
(Estudiado en ANEXO INDEPENDIENTE DE ESTE PROYECTO, en donde se desarrolla el Decreto 6/2012 por

el que se aprueba el Reglamento para la Proteccién contra la Contaminacion Acustica en Andalucia)

Ruidos y vibraciones.

En la actividad, los elementos emisores de ruidos son producidos por la maquina de climatizacion y aparatos
refrigeradores, turbinas de ventilacién y la maquinaria de Hosteleria que se considere necesaria para el
desarrollo de la actividad.

Para corregir la transmision de vibraciones las maquinas de ventilacion y climatizacion, se mantendran
en perfecto estado de conservacion, principalmente en lo que se refiere a su equilibrio dinamico y estatico, asi
como la suavidad de marcha de sus cojinetes. La unidad exteriores climatizadora se instalaran sobre el falso
techo del local estando estas apoyadas en una pequefia estructura apropiada para tal fin, apoyadas en
estructura con amortiguadores de baja frecuencia, (silent-blocks, de caucho situados en la base de la turbinas y
apoyados en la estructura). Se dispondra ademas un corte elastico en la tuberia de unién con la turbina
extractora mediante un tramo de junta elastica flexible y de un material que tenga una reaccion al fuego.

Calidad del medio hidrico.

La actividad cuenta con fregaderos y dos aseos, siendo estos los unicos vertidos que tendra al sistema de
saneamiento del edificio. En el local para el desarrollo de la ampliacién a cocina de la actividad, se dispondra
arquetas separadoras de grasas en el fregadero de la cocina donde también se conectara el lavavajillas y en las
barras para fregaderos y lavavasos, para evitar cualquier vertido o sustancia que pueda ser causante de
contaminacién hidrica.

Las aguas residuales seran recogidas mediante el sistema de saneamiento del local y vertido a la red
de saneamiento del edificio y de esta a la red municipal.

Residuos.

En la actividad desarrollar, Café Bar con cocina y venta de Charcuteria, los residuos que se generaran
para su desarrollo, seran los mismos que se generaban antes de la ampliacién de la actividad, ya que la venta
de charcuteria no me genera residuos considerados como peligrosos, la mayoria de los productos expuestos
para la venta se venderan envasados por piezas, los que se venden al corte, pueden ocasionar puntas de las
piezas de embutido que son regaladas a los clientes, segun se generan estas.

El resto de residuos son los propios de un café bar siendo estos, cajas de carton y plasticos,
procedentes de los embalajes en los que se encuentren envasados los alimentos, estos seran depositados en
un contenedor de residuos, que se ubicara en el armario de residuos, para su posterior retirada a los
contenedores municipales segun sean, organicos, papel o carton, vidrios, plasticos o envases. Para el resto de
estos residuos el local contara con un cuarto de residuos donde se alojaran los residuos en los contenedores
apropiados para su retirada diaria a los contenedores municipales para su reciclaje.

Como contaremos con freidora, los aceites desechados de la misma se acumularan en un recipiente
estanco hasta su llevada a un punto limpio, o contrataran a una empresa homologada de recogida de este tipo
de residuos.
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Medidas de seguimiento y control:

El seguimiento, mantenimiento y control de los extintores de proteccién contra incendios lo realizara un
instalador autorizado para ello en los plazos marcados por la nhormativa que le afecte.

Se prohibira el almacenamiento de cualquier producto perjudicial para el medio ambiente.
No se verteran a la red basuras ni aguas de las siguientes caracteristicas:

>> PH menor que 6 o mayor que 9.

>> Temperatura superior a 40 grados centigrados.

>> Conteniendo detergentes no biodegradables.

>> Conteniendo aceites minerales, organicos o pesados.

>> Conteniendo colorantes permanentes o sustancias téxicas.

>> Conteniendo una concentracién de sulfatos superior a O,2 gr./l.
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HOGAR DEL PENSIONISTA — PLAZA DEL FUERTE N° 9, LAS GABIAS (GRANADA)

Decreto 293/2009, de 7 de julio, por el que se aprueba el reglamento que regula las normas para la
accesibilidad en las infraestructuras, el urbanismo, la edificacion y el transporte en Andalucia.
BOJA n° 140, de 21 de julio de 2009
Correccion de errores. BOJA n° 219, de 10 de noviembre de 2009

ANEXO 1

FICHAS Y TABLAS JUSTIFICATIVAS
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DATOS GENERALES

DOCUMENTACION

ACTUACION

| CAFE BAR CON COCINA

ACTIVIDADES O USOS CONCURRENTES

DOTACIONS Y NUMERO TOTAL DE ELEMENTOS

DOTACIONES

NUMERO

Aforo (nimero de personas)

83 en local 117 en terraza

Ndmero de asientos

Superficie

231,10 m?

Accesos

1

Ascensores

Rampas

SI

Alojamientos

Nucleos de aseos

1

Aseos aislados

Nucleos de duchas

Duchas aisladas

Nucleos de vestuarios

Vestuarios aislados

Probadores

Plazas de aparcamientos

Plantas

Puestos de personas con discapacidad (sélo en el supuesto de centros de
ensefianza reglada de educacion especial)
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LOCALIZACION

| PLAZA DEL FUERTE N° 9 — HOGAR DEL PENSIONISTA, LAS GABIAS (GRANADA)

TITULARIDAD

PERSONA/S PROMOTORA/S

PROYECTISTA/S

[ MARCOS LOPEZ POLO

FICHAS Y TABLAS JUSTIFICATIVAS QUE SE ACOMPANAN

[] Ficha I. Infraestructuras y urbanismo.

X Ficha II. Edificios, establecimientos o instalaciones.

[ Ficha III. Edificaciones de viviendas.

[ Ficha IV. Viviendas reservadas para personas con movilidad reducida.
[] Tabla 1. Edificios, establecimientos o instalaciones de alojamiento.

[] Tabla 2. Edificios, establecimientos o instalaciones de uso comercial.
[] Tabla 3. Edificios, establecimientos o instalaciones de uso sanitario.

[] Tabla 4. Edificios, establecimientos o instalaciones de servicios sociales.

X Tabla 6. Edificios, establecimientos o instalaciones de restauracion.

[] Tabla 7. Edificios, establecimientos o instalaciones de uso administrativo.

[] Tabla 8. Centros de ensefianza.

[] Tabla 9. Edificios, establecimientos o instalaciones de transportes.

[] Tabla 10. Edificios, establecimientos o instalaciones de espectaculos.

[] Tabla 11. Edificios, establecimientos o instalaciones de uso religioso.

[] Tabla 12. Edificios, establecimientos o instalaciones de actividades recreativas.
[] Tabla 13. Garajes y aparcamientos.

[] Tabla 5. Edificios, establecimientos o instalaciones de actividades culturales y sociales.

OBSERVACIONES

FECHA Y FIRMA

En GRANADA, a DICIEMBRE de 2022

Fdo. MARCOS LOPEZ POLO

Ariuitecto .
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CONDICIONES CONSTRUCTIVAS DE LOS MATERIALES Y DEL EQUIPAMIENTO.

Descripcion de los materiales utilizados

Pavimentos de itinerarios accesibles

Material: MARMOL

Color: BLANCO

Resbaladicidad: deberia ser Clase 1, 15<Rd<35 EN INTERIOR
Pavimentos de rampas

Material: GRES

Color: MARRON

Resbaladicidad: deberia ser Clase 2, 35<Rd<45 EN INTERIOR

Pavimentos de escaleras

Material:

Color:

Resbaladicidad:

X1 Se cumplen todas las condiciones de la normativa aplicable relativas a las caracteristicas de los materiales empleados y la construccion de los itinerarios
accesibles en el edificio. Todos aquellos elementos de equipamiento e instalaciones del edificio (teléfonos, ascensores, escaleras mecanicas...), cuya fabricacion
no depende de las personas proyectistas, deberan cumplir las condiciones de disefio que seran comprobadas por la direccion facultativa de las obras, en su caso, y
acreditadas por la empresa fabricante.

[INo se cumple alguna de las condiciones constructivas de los materiales o del equipamiento, lo que se justifica en las observaciones de la presente Ficha
justificativa integrada en el proyecto o documentacién técnica.

FICHA II. EDIFICIOS, ESTABLECIMIENTOS O INSTALACIONES
ESPACIOS INTERIORES AL MISMO NIVEL

ESPACIOS EXTERIORES. Se debera cumplimentar en su caso, la Ficha justificativa I. Infraestructuras y urbanismo.

NORMATIVA DB-SUA DEC.293/2009(Rgto) ORDENANZA DOC.TECNICA

ACCESO DESDE EL EXTERIOR (Rgto. Art 64. DB-SUA Anejo A)

Un acceso principal desde el exterior cumple alguna de las siguientes condiciones (marcar la que proceda)

1 No hay desnivel

I Desnivel X Salvado con una rampa (Ver apartado “Rampas”)
[] Salvado por un ascensor (Ver apartado "Ascensores”)
[ El edificio cuenta con torniquetes, barreras o elementos de control, por lo que al menos un paso cuenta con las siguientes
caracteristicas:
[J Anchura de paso sistema tipo cuchilla,
Pasos controlados guillotina o batiente automatico 3 2090m
[ Anchura de portilla alternativa para apertura por
g - >0,90 m
el personal de control del edificio
ESPACIOS PARA EL GIRO, VESTIBULOS Y PASILLOS (Rgto. Art 66. DB-SUA Anejo A)
Circunferencia libre no barrida por las puertas @=>150m @>150m Si
Vestibulos Circunferencia libre no barrida por las puertas @ No aplica
. >1,50m -
frente a ascensor accesible
Anchura libre >1,20m >1,20m 1,2m
Longitud del estrechamiento <0,50 m <0,50 m
) Estrechamientos | Ancho libre resultante >1,00m >0,90m
Pasillos puntuales Separacion a puertas o
. ) - >0,65m -
cambios de direccion
O Espacio de giro libre al fondo de pasillos >1,50m R
longitud > 10
HUECOS DE PASO (Rgto. Art 67. DB-SUA Anejo A)
Anchura libre de paso de las puertas de entrada y huecos @>080m @ >0,80m S|
[] En el angulo de maxima apertura de la puerta, la anchura libre de paso reducida por el grosor de la hoja de la puerta es > 0,78 m
Angulo de apertura de las puertas - >90°
Espacio libre horizontal a ambas caras de las puertas ?>120m ?>1,20m
Altura de la manivela De 0,80 ma 1,20 m De 0,80 ma 1,00 m Si
Sistema de apertura o Separacién del picaporte al plano de la puerta - 0,04 m Sl
cierre Distancia desde el mecanismo hasta el encuentro
ane >0,30 m -
en rincén
Son de policarbonatos o metacrilatos, luna pulida templada de espesor minimo 6 milimetros o acristalamientos laminares de seguridad.
X Puertas Sefializacion horizontal en toda su longitud De0,85ma 1,10 m De0,85ma1,10 m
transparentes o De1,50ma1,70m De 1,50 ma 1,70 m
acristaladas [ Ancho franja sefalizadora perimetral (1) - 0,05 m
(1) Puertas totalmente transparentes con apertura automatica o que no disponen de mecanismo de accionamiento.
IZI'Puertas de dos Sin mecanismo dg gutomatlsmo y coordinacion, 0,80 m 0,80 m Sl Sl
hojas anchura de paso minimo en una de ellas.
[ Puertas Anchura libre de paso >0,80m >0,80m
automaticas Mecanismo de minoracién de velocidad - < 0,50 m/s

VENTANAS

[] No invaden el pasillo a una altura inferior a 2,20 m
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FICHA II. EDIFICIOS, ESTABLECIMIENTOS O INSTALACIONES
ESPACIOS INTERIORES ENTRE DISTINTOS NIVELES

ACCESO A LAS DISTINTAS PLANTAS O NIVELES (Rgto. Art 69 y 2,1d), DB-SUA 9)

[ El edificio, establecimiento o instalacién, de titularidad de las Administraciones Publicas o sus entes instrumentales dispone, al menos,
de un ascensor accesible que comunica todas las plantas de uso publico o privado

[ El edificio, establecimiento o instalacién de concurrencia pablica y mas de una planta dispone de un ascensor accesible que comunica
las zonas de uso publico.

[ Acceso a las [ El edificio, establecimiento o instalacién, sea o no de concurrencia publica, necesita salvar mas de dos plantas desde alguna entrada
distintas plantas principal accesible al edificio hasta alguna planta que no sea de ocupacién nula, y para ello dispone de ascensor accesible o rampa
accesible que comunica las plantas que no sean de ocupacién nula con las de entrada accesible al edificio.

[ El edificio, establecimiento o instalacion, sea o no de concurrencia publica, tiene mas de 200 m2 de superficie Util en plantas sin entrada
accesible al edificio, excluida la superficie de zonas de ocupacién nula, y para ello dispone de ascensor accesible o rampa accesible que
comunica las plantas que no sean de ocupacién nula con las de entrada accesible al edificio.

[ Los cambios de nivel a zonas de uso y concurrencia publica o a elementos accesibles tales como plazas de aparcamientos accesibles, alojamientos accesibles,
Elazas reservadas, etc, cuentan con un medio accesible, rampa o ascensor, a_lternativo alas esca_leras.

NORMATIVA DB-SUA DEC.293/2009(Rgto) ORDENANZA DOC.TECNICA
ESCALERAS (Rgto. Art 70. DB-SUA 1)
Directriz [ Recta (2) [ Recta (2) NO APLICA
[J Curva o mixta (3) [J Curva o mixta (3)
Altura salvada por [J Uso general <320m -
el tramo [ Uso publico (1) o sin alternativa de ascensor <2,25m -
Numero minimo de peldafios por tramo >3 Segun DB-SUA
Huella >0.28 m Segun DB-SUA
Contrahuella (con [ Uso general De 0,13 ma0,185m Segun DB-SUA
tabica y sin bocel) [ Uso publico (1) o sin alternativa de ascensor De0,13ma0,175m Seglin DB-SUA
0,54 <2C+H<0,70m Segun DB-SUA
En las escaleras situadas en zonas de uso publico se dispondra en el borde de las huellas un material o tira antideslizante de color contrastado, enrasada en el
angulo del peldafo y firmemente unida a éste
Docente con Ocupacion < 100 >1,00m
escolarizacion infantil o
ensefianza primaria, .,
publica concurrencia y Ocupacion > 100 21,10m
comercial.
. Con pacientes
Ancho libre internos o externos 21,20m
- con recorridos que >1,40 m
O sanitario obligan a giros de 90°
0 mayores
Otras zonas >1,20 m
[ Resto de casos 21,00 m
Angulo maximo de la tabica con el plano vertical <15° <15°
Ancho > Ancho de escalera > Ancho de escalera
Mesetas de embarque y desembarque >1,00 m >1,20m
Mesetas intermedias(no invadidas por
Mesetas Fondo puertas o ventanas) ( i 21,00m 6=120m
Mesetas en areas de hospitalizacién o
de tratamientos intensivos, en las que >1,60m -
el recorrido obligue a giros de 180°
Franja sefializadora pavimento | Anchura = Anchura escalera = Anchura escalera
tactil direccional Longitud =0,80 m >0,20m
Distancia de la arista de peldafos a puertas o a pasillos de anchura inferior 0,40 m > 0,40 m
a120m
lluminacién a nivel del suelo - > 150 luxes
Diametro - -
De0,90ma1,10m R
Pasamanos Altura De0,65ma0,75m
Separacién entre pasamanos y paramentos > 0,04 m 20,04 m
Prolongacion de pasamanos en extremos (4) >0,30 m -

En escaleras de ancho > 4,00 m se disponen barandillas centrales con pasamanos. La separacién entre pasamanos intermedios es de 4,00 m como maximo, en
escaleras sometidas a flujos intensos de paso de ocupantes, como es el caso de accesos a auditorios, infraestructuras de transporte, recintos deportivos y otras
instalaciones de gran ocupacion. En los restantes casos, al menos uno.

Las escaleras que salvan una altura > 0,55 m, disponen de barandillas o antepechos coronados por pasamanos.

Entre dos plantas consecutivas de una misma escalera, todos los peldafios tienen la misma contrahuella y todos los peldafios de los tramos rectos tienen la misma
huella. Entre dos tramos consecutivos de plantas diferentes, la contrahuella no varia mas de +1 cm.

El pasamanos es firme y facil de asir, separado del paramento al menos 0,04 my su sistema de sujecion no interfiere el paso continuo de la mano. Se disponen de
pasamanos continuos a ambos lados y diferenciados cromaticamente de las superficies del entorno.

(1) Ver definicién DB-SUA “Seguridad de utilizacién y accesibilidad™

(2) Obligatorio en areas de hospitalizacion y tratamientos intensivos, en escuelas infantiles y en centros de ensefianza primaria o secundaria.

(3) En tramos curvos, la huella medira 28 cm, como minimo, a una distancia de 50 cm del borde interior y 44 cm, como maximo, en el borde exterior (véase figura
4.3). Ademas, se cumplira la relacién indicada en el punto 1 anterior a 50 cm de ambos extremos. La dimension de toda huella se medira, en cada peldafio, segun
la direccion de la marcha.

(4) En zonas de uso publico, o que no dispongan de ascensor como alternativa, se prolongara al menos en un lado. En uso sanitario en ambos lados
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FICHA II. EDIFICIOS, ESTABLECIMIENTOS O INSTALACIONES
ESPACIOS INTERIORES ENTRE DISTINTOS NIVELES

NORMATIVA DB-SUA DEC.293/2009(Rgto) ORDENANZA DOC.TECNICA
RAMPAS DE ITINERARIOS ACCESIBLES (Rgto. Art 72. DB-SUA 1)
Directriz Recta o curvatura de Recta o curvatura de SI Sl
R > 30,00 m R > 30,00 m
Anchura >1,20m >1,20m Sl Sl
) o . Tramos de longitud < 3,00 m 10,00 % 10,00 % Sl Sl
Esgg;r:;tle)longltudmal (proyeccion Tramos de longitud > 3,00 m y < 6,00 m 8,00 % 8,00 %
Tramos de longitud > 6,00 m 6,00 % 6,00 %
Pendiente transversal <2% <2%
Longitud maxima de tramo (proyeccion horizontal) <9,00m <9,00m Sl Sl
Ancho > Ancho de rampa > Ancho de rampa Sl Sl
Meset Fondo >1,50m >1,50m
esetas Espacio libre de obstaculos - @>120m Sl Sl
Fondo rampa acceso edificio - >1,20 m Sl Sl
Franja sefalizadora pavimento tactil Anchura = Anchura rampa = Anchura meseta
direccional Longitud - =0,60m
Distancia desde la arista de la rampa a una puerta o a pasillos de anchura
inferior a 1,20 m z1,50m )
Dimension sélido capaz - De 0,045m a 0,05 m Sl Sl
Pasamancs Altura Deoeemagsem | peogomatiom | Sl
mbos lados (tamos 2 5 M) 2030m >030m

Altura de z6calo o elemento protector lateral en bordes libres ( *) 20,10 m 20,10 m

En rampas de ancho > 4,00 m se disponen barandillas centrales con doble pasamanos.

(*) En desniveles > 0,185 m con pendiente > 6%, pasamanos a ambos lados y continuo incluyendo mesetas y un zécalo o elemento de proteccion lateral

El pasamanos es firme y facil de asir, estd separado del paramento al menos 0,04 m y su sistema de sujecion no interfiere el paso continuo de la mano. Se
disponen de pasamanos continuos a ambos lados y diferenciados cromaticamente de las superficies del entorno.

Las rampas que salvan una altura > 0,55 m. disponen de barandillas o antepechos coronados por pasamanos

TAPICES RODANTES Y ESCALERAS MECANICAS (Rgto. Art 71, Art. 73)

Luz libre - >1,00m NO APLICA
Pendiente - <12%
Tapiz rodante Prolongacion de pasamanos en
- 0,45 m
desembarques
Altura de los pasamanos - < 0,90 m
Luz libre - >1,00m
Anchura en el embarque y en el ; 51.20m
desembarque
- Numero de peldafios enrasados }
Escaleras mecanicas (entrada y salida) 22,50 m
Velocidad - < 0,50 m/s
Prolongacién de pasamanos en ; > 0,45 m
desembarques
ASCENSORES ACCESIBLES (Art 74 y DB-SUA Anejo A)
Espacio libre previo al ascensor @>1,50m -
Anchura de paso puertas UNE EN 8170:2004 >0,80m
Superficie util en Una o dos puertas
plantas distintas a enfrentadas 1,00X1,25m
Medidas interiores ha(s)gg ra:](;ceso = Dos puertas en angulo 1,40X1,40m
(Dimensiones S- Ticie atil en Un 3 m 1,00 X 1,25 m
minimas) uperficie util e a o dos puertas 1,00 X 1,40 m
plantas distintas a enfrentadas
Iris?'_ de acceso > 1.000 Dos puertas en angulo 1,40 X 1,40 m

El modelo de ascensor accesible elegido y su instalacién por el instalador autorizado cumpliran las condiciones de disefio establecidas en el Reglamento, entre las
que destacan:

Rellano y suelo de la cabina enrasados.
Puertas de apertura telescopica.
Situacion botoneras H interior < 1,20 m. H exterior < 1,10 m.

Numeros en altorrelieve y sistema Braille. Precision de nivelacion < 0,02 m. Pasamanos a una altura entre 0,80-0,90 m.

En cada acceso se colocaran indicadores luminosos y acusticos de la llegada, indicadores luminosos que sefialen el sentido de desplazamiento, y en las jambas el
numero de la planta en braille y arabigo en relieve a una altura < 1,20 m. Esto Ultimo se podra sustituir por un sintetizador de voz.
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FICHA II. EDIFICIOS, ESTABLECIMIENTOS O INSTALACIONES

PLAZAS Y ESPACIOS RESERVADOS EN SALAS, RECINTOS Y ESPACIOS EXTERIORES O INTERIORES

NORMATIVA

DB-SUA

DEC.293/2009(Rgto)

ORDENANZA

DOC.TECNICA

ESPACIOS RESERVADOS (Rgto. Art 76. DB-SUA 9 y Anejo A)

Dotaciones. En funcién uso, actividad y aforo de la edificacién debera cumplimentarse la Tabla justificativa correspondiente, con un minimo del 1% o de 2 espacios

reservados.

Espacio entre filas de butacas

>0,50m

Espacio para personas usuarias de

silla de ruedas

[ Aproximacion frontal

>(0,80 x 1,20) m

>(0,90 x 1,20) m

[ Aproximacion lateral

> (0,80 x 1,50) m

(0,90 x 1,50) m

Plaza para personas con discapacidad auditiva (mas de 50 asientos y actividad con componente auditivo): 1 cada 50 plazas o fraccién. Disponen de sistema de
mejora acustica mediante bucle de induccién magnética u otro dispositivo similar.
En escenarios, estrados, etc., la diferencia de cotas entre la sala y la tarima (en su caso) se resuelve con escalera y rampa o ayuda técnica.

FICHA II. EDIFICIOS, ESTABLECIMIENTOS O INSTALACIONES
DEPENDENCIAS QUE REQUIERAN CONDICIONES DE INTIMIDAD

NORMATIVA DB-SUA DEC.293/2009(Rgto) ORDENANZA DOC.TECNICA
ASEO DE LOS OBLIGADOS POR NORMATIVA ESPECIFICA (Rgto. Art. 77, DB-SUA 9 y Anejo A)
1 aseo accesible por )
. ; 1 aseo accesible
[ Aseos aislados cada 1(: moc_igros o (inodoro y lavabo)
raccion
1 aseo accesible por . Sl SI
XI Nucleos de aseos cada 10 inodoros o (}niZi?oacﬁ:\?:)tl:i)
fraccion Y
1 inodoro y 1 lavabo
Dotacién minima 0 ; ; ) por cada nicleo o
[ Nucleos de aseos independientes por cada sexo 1 aseo aislado
compartido
1 inodoro y 1 lavabo
. . ; por cada nucleo o
[ Aseos aislados y nticleos de aseos 1 aseo aislado
compartido
En funcion del uso, actividad y aforo de la edificacion, deberd cumplimentarse la Tabla justificativa correspondiente.
[ Correderas
Puertas (1) [ Abatibles hacia el exterior
(1) Cuenta con sistema que permite desbloquear cerraduras desde el exterior para casos de emergencia
Espacio libre no barrido por las puertas ?2>1,50m ?>1,50m Sl Sl
Altura cara superior <0,85m De0,70ma 0,80 m S| Sl
I(.;xapbeodestal) Espacio libre inferi Altura 20,70 m De0,70ma0,80m | Sl ]
spacio libre inferior Profundidad >0,50 m R Sl Sl
Espacio de trasferencia lateral (2) >0,80 m - Sl Si
. Fondo desde el paramento hasta el borde frontal >0,75m >0,70 m Sl Sl
Altura del asiento del aparato De0,45ma0,50m De0,45ma0,50m Sl Sl
Altura del pulsador (gran superficie o palanca) De0,70ma1,20m De0,70ma1,20m Sl SI
o
Separacion entre barras inodoro De 0,65ma0,70 m - S S
Diametro seccién circular De 0,03 ma 0,04 m De 0,03ma 0,04 m Sl Sl
Separacion al paramento u otros elementos De 0,045 m a 0,055 m > 0,045 m Sl SI
Barras Altura de las barras De0,70ma0,75m De0,70mao0,75m | Sl Sl
Longitud de las barras >0,70 m - Sl Sl

Verticales para apoyo. Distancia medida desde el
borde del inodoro hacia delante.

=0,30m

Dispone de dos barras laterales junto al inodoro, siendo abatible la que posibilita la transferencia lateral. En aseos de uso publico las dos.

[ Si existen mas de cinco urinarios se dispone uno cuya altura del borde inferior esta situada entre 0,30 y 0,40 m.

Griferia (3)

Alcance horizontal desde el asiento

<60 cm

(3) Automatica o monomando con palanca alargada tipo gerontolégico

Accesorios

Altura de accesorios y mecanismos

De 0,70ma 1,20 m

Altura borde inferior
Orientable > 10° sobre
la vertical

Espejo

<0,90 m

Nivel de iluminacién. No se admite iluminacién con temporizacion

En el interior debe disponer de avisador luminoso y acustico para casos de emergencia cuando sea obligatoria la instalacién de sistema de alarma. El avisador
estara conectado con el sistema de alarma.
En zonas de uso publico, debe contar con un dispositivo en el interior facilmente accesible, mediante el cual se pueda transmitir una llamada de asistencia
perceptible desde un punto de control que permita a la persona usuaria verificar que su llamada ha sido recibida, o perceptible desde un paso frecuente de

personas.
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NORMATIVA

DB-SUA

DEC.293/2009(Rgto)

ORDENANZA

DOC.TECNICA

VESTUARIOS, DUCHAS Y PROBADORES (Rgto. Art. 78, DB-SUA 9 y Anejo A)

Dotacién minima

Vestuarios (siempre que sea exigible por alguna
disposicién legal de obligado cumplimiento)

1 de cada 10 o fracciéon

Al menos uno

NO APLICA

Duchas (uso publico)

1 de cada 10 o fraccién

Al menos uno

Probadores (uso publico)

1 de cada 10 o fraccién

Al menos uno

En funcién del uso, actividad y aforo de la edificacion

debera cumplimentarse la Tabla justificativa correspondiente.

Espacio libre de obstaculos ?>1,50m ?>1,50m
Altura de repisas y perchas - De 0,40 ma 1,20 m
O Vestuario y Bancos Anchura =0,40 m > 0,50 m
probador abatibles y Altura De 0,45 ma 0,50 m <0,45m
con respaldo o Fondo =0,40 m > 0,40 m
adosados a pared Acceso lateral >0,80 m >0,70 m
Espacio libre de obstaculos ?>1,50m ?>1,50m
Altura de repisas y perchas - De 0,40ma 1,20 m
Largo >1,20m >1,80 m
Ancho > 0,80 m >1,20 m
Pendiente de evacuacion de aguas - <2%
Espacio de transferencia lateral al asiento >0,80 m De0,80ma1,20m
O Duchas Altura del maneral del rociador si es manipulable - De0,80ma1,20m
Altura de barras metalicas horizontales - 0,75m
Anchura - > 0,50 m
X Altura - <0,45m
Banco abatible Fondo - 20,40 m
Acceso lateral >0,80 m >0,70 m
En el lado del asiento se disponen barras de apoyo horizontales de forma perimetral en al menos dos paredes que forman esquina y una
barra vertical en la pared a 0,60 metros de la esquina o del respaldo del asiento
Diametro de la seccion circular De 0,03ma 0,04 m De 0,03ma 0,04 m
Separacion al paramento De 0,045 ma 0,055 m > 0,045 m
Barras Fuerza soportable 1,00 kN
Altura de las barras horizontales De0,70ma0,75m De0,70ma0,75m
Longitud de las barras horizontales >0,70 m

En el interior debe disponer de avisador luminoso y acustico para casos de emergencia cuando sea obligatoria la instalacién de sistema de alarma. El avisador
estara conectado con el sistema de alarma.
En zonas de uso publico, debe contar con un dispositivo en el interior faciimente accesible, mediante el cual se pueda transmitir una llamada de asistencia
perceptible desde un punto de control que permita a la persona usuaria verificar que su llamada ha sido recibida, o perceptible desde un paso frecuente de

personas.
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FICHA II. EDIFICIOS, ESTABLECIMIENTOS O INSTALACIONES
EQUIPAMIENTO Y MOBILIARIO

NORMATIVA DB-SUA DEC.293/2009(Rgto) ORDENANZA DOC.TECNICA

MOBILIARIO, COMPLEMENTOS Y ELEMENTOS EN VOLADIZO (Rgto. Art. 80, DB-SUA 9y Anejo A)

El mobiliario debera respetar una distancia minima entre dos obstaculos entre los que se deba circular de 0,80 m
La altura de los elementos en voladizo seré 22,20 m

PUNTOS DE ATENCION ACCESIBLES Y PUNTOS DE LLAMADA ACCESIBLES (Rgto. Art. 81, DB-SUA Anejo A)

Ancho >0,80m >0,80 m SI Sl
Mostradores Altura <0,85m De0,70ma0,80m S| SI
de atencién al ; baio el Alto 20,70 m >0,70 m Sl SI
ublico ueco bajo el "
Puntos de atencion P mostrador Ancho >0,80m Sl Sl
accesible Fondo > 0,50 m > 0,50 m
Ventanillas de Altura de la ventanilla - <1,10m NO APLICA
atencion al
publico Altura plano de trabajo <0,85m -
Posee un dispositivo de intercomunicacién dotado de bucle de induccién u otro sistema adaptado a tal efecto
Puntos de llamada Dispone de un sistema de intercomunicacién mediante mecanismo accesible, con rétulo indicativo de su funcién y permite la comunicacién
accesible bidireccional con personas con discapacidad auditiva

Banda sefializadora visual y tactil de color contrastado con el pavimento y anchura de 0,40 m, que sefialice el itinerario accesible desde la via publica hasta los
puntos de atencion y de llamada accesible

EQUIPAMIENTO COMPLEMENTARIO (Rgto. art. 82)

Se debera cumplimentar la Ficha justificativa I. Infraestructuras y urbanismo.

MECANISMOS DE ACCIONAMIENTO Y CONTROL (Rgto. art. 83, DB-SUA Anejo A)

Altura de mecanismos de mando y control De0,80ma1,20m De0,90ma1,20m NO APLICA
Altura de mecanismos de corriente y sefal De0,40ma1,20m -
Distancia a encuentros en rincon >0,35m -

OBSERVACIONES

DECLARACION DE CIRCUNSTANCIAS SOBRE EL CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA

X Se cumplen todas las prescripciones de la normativa aplicable.

[ Se trata de una actuacion a realizar en un edificio, establecimiento o instalacion existente y no se puede cumplir alguna prescripcién
especifica de la normativa aplicable debido a las condiciones fisicas del terreno o de la propia construccién o cualquier otro condicionante de
tipo histérico, artistico, medioambiental o normativo, que imposibilitan el total cumplimiento las disposiciones.

[ En el apartado “Observaciones” de la presente Ficha justificativa se indican, concretamente y de manera motivada, los articulos o apartados
de cada normativa que resultan de imposible cumplimiento y, en su caso, las soluciones que se propone adoptar. Todo ello se fundamenta en
la documentacién grafica pertinente que acompaiia a la memoria. En dicha documentacién grafica se localizan e identifican los parametros o
prescripciones que no se pueden cumplir, mediante las especificaciones oportunas, asi como las soluciones propuestas.

[ En cualquier caso, ain cuando resulta inviable el cumplimiento estricto de determinados preceptos, se mejoran las condiciones de
accesibilidad preexistentes, para lo cual se disponen, siempre que ha resultado posible, ayudas técnicas. Al efecto, se incluye en la memoria
del proyecto, la descripcion detallada de las caracteristicas de las ayudas técnicas adoptadas, junto con sus detalles graficos y las
certificaciones de conformidad u homologaciones necesarias que garanticen sus condiciones de seguridad.

No obstante, la imposibilidad del cumplimiento de determinadas exigencias no exime del cumplimiento del resto, de cuya consideracién la
presente Ficha justificativa es documento acreditativo.
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Caracteristicas principales de la actividad

DIRECCION DEL ESTABLECIMIENTO
NOMBRE, APELLIDOS ¥ DI} DEL SOLICITANTE: HOGAR DEL PENSIONISTA — PLAZA DEL FUERTE N2 9
LAS GABIAS (GRANADA)
DISTRIBUCION
Altura
X si Construida: 231,10 [m?] N¢ Plantas 1 libre 2,70 [m]
Planos Superficie minima:
[ No Util: 203,36 [m?] 2?53:&;?: 203,36 m?2 | Aforo: 83 + 117 [personas]

Ne Aseos 3 Vestibulos X si Aseo/s diferenciado/s por X si Plazas

aseos: [ No sexo/s: [ No aparcamientos:
ACCESIBILIDAD

Osi X si X si
Ancho 1,40 [m] Escalon acceso: Rampa: Aseo adaptado:
acceso: X No O No [ No
VENTILACION
[ Natural 1 Natural
Ventilacion actividad: Ventilacion aseo/s: Altura descarga: >2,50 m
X Forzada X Forzada
INSTALACIONES
1 No
X si ) Xsi | Altura -
Cocina: ?g:::gﬁ 17 [kwW] S:I:ic:rrtga? a descar [>n21,]50 m Filtros: X antigrasa
[ No : : O ga: X antigrasa y
No carbon activo

X si Potencia Frig.: 35 [kw] Marca:
Aire acondicionado:

1 No Altura descarga: >2,5[m] Modelo:
INCENDIOS

Osi
N@ Extintores: 1 Tipo: Tipo 21A-113B BIEs: N¢ BIEs:
X No
Extincion Osi ) . Osi Pulsadores Osi Ne luminarias
- Deteccién automatica: . 8
automatica: X No X No de alarma X No emergencia:
RUIDO
Miisica: Osi Limitador de sonido Osi Elementos Nivel de emision 85 [dBA]
' X No y modem: O No cadena sonido: obtenido:
Otros focos: |
Doble puerta de O si Espacio libre entre Existente Posicion del micréfono del
entrada [vestibulo]: X No puertas: [m] limitador:
Granada a Diciembre de 2022
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PROMOTOR SITUACION DEL PROYECTO
HOGAR DEL PENSIONISTA

PLAZA DEL FUERTE N° 9

DOMICILIO PROFESIONAL

i VERONICA N°24 BIS ATICO, 18110 LAS GABIAS (GRANADA)

MARCOS LOPEZ POLO TIf. y fax 95857 4149 // 607408228 I/ marcos_lp@coagranada.org
DENOMINACION DE PLANO NORTE ESCALA FECHA PLANO N°
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GUSTAVO ROMERA CLAVERO, Arquitecto, Secretario del Colegio Oficial de Arquitectos de

ST =11 T o - ISP

CERTIFICO:

Que segun consta en la Secretaria de este Colegio Oficial de Arquitectos de Granada, D.
MARCOS LOPEZ POLO, co- Arquitecto con titulo profesional expedido
por la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de GRANAD con
domicilio profesional en C/ P10 XIl N2 46,, de LAS GABIAS, figura como colegiado desde el dia
14/12/20086, con el mjmero- ........................................................................................
Y para que conste a los efectos que procedan, y a peticion del interesado expido el presente

Certificado que firmo en Granada a 15 de noviembre de 2022. .........oooveciiiiieeeeececcceee e

SD 15/11/2022

75.51.219.178.14.68.48.198.158.216.128.10.206.15.73.215.57.39.174.63.3.62.181.122

www.coagranada.org/secretaria/verificadocumento/




